
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация для родителей на тему: 

«Развитие словесно-логической памяти у детей 5-7 лет» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

  Память - одна из психических функций и видов 
умственной деятельности, предназначенная 
сохранять, накапливать и воспроизводить 
информацию. Способность длительно хранить 
информацию о событиях внешнего мира и реакциях 
организма и многократно использовать её в сфере 
сознания для организации последующей 
деятельности. 
Процессы памяти 
Запоминание - это процесс памяти, посредством 

которого происходит запечатление следов, ввод новых 
элементов ощущений, восприятие, мышления или 
переживания в систему ассоциативных связей. Основу 
запоминания составляет связь материала со смыслом 
в одно целое. Установление смысловых связей - 
результат работы мышления над содержанием 
запоминаемого материала. 
Хранение - процесс накопления материала в 

структуре памяти, включающий его переработку и 
усвоение. Сохранение опыта дает возможность для 
обучения человека, развития его перцептивных 
(внутренних оценок, восприятия мира) процессов, 
мышления и речи. 
Воспроизведение и узнавание - процесс 

актуализации элементов прошлого опыта (образов, 
мыслей, чувств, движений). Простой формой 
воспроизведения является узнавание - опознание 
воспринимаемого объекта или явления как уже 
известного по прошлому опыту, установлением 
сходств между объектом и образом его в памяти. 
Воспроизведение бывает произвольным и 
непроизвольным. При непроизвольном образ 
всплывает в сознании без усилий человека. 

Если в процессе воспроизведения возникают 
затруднения, то идёт процесс припоминания. Отбор 
элементов, нужных с точки зрения требуемой задачи. 
Воспроизведенная информация не является точной  



  копией того, что запечатлено в памяти. 
Информация всегда преобразовывается, 
перестраивается. 

Забывание - потеря возможности воспроизведения, 
а иногда даже узнавания ранее запомненного. 
Наиболее часто забываем то, что незначимо. 
Забывание может быть частичным (воспроизведение 
не полностью или с ошибкой) и полным 
(невозможность воспроизведения и узнавания). 
Выделяют временное и длительное забывание. 

Классификация видов памяти представляет собой 
сложную систему со множеством связей. На 
сегодняшний день самым распространенным 
подходом к типизации памяти является выявление 
зависимости ее характеристик от специфики 
деятельности, направленной на запоминание и 
последующее воспроизведение. 

Память различают: 

по длительности сохранения данных – 
долговременная или кратковременная; 

по целевой активности – непроизвольная или 
произвольная; 

по особенностям психической активности – 
образная, эмоциональная, моторная (двигательная) и 
словесно-логическая память. 

Поскольку у детей дошкольного возраста 
преобладает непроизвольное запоминание 
(запоминание без цели) нужно помнить: 

- лучше сохранится тот материал, который ребенка 
удивил, заинтересовал; 

- хорошо запоминается материал, представленный в 
соревновательной форме или игре; 



 - цель должна быть эмоционально значима для 
ребенка – по ее достижению ребенок должен получить 
похвалу от взрослого или его удивление. 

К семи годам начинает формироваться 
произвольная память (т. е ребенок начинает 
запоминать сознательно, это связано с физиологией. 

Полезно знать: 

- разучивание похожего материала стирает 
предыдущий, поэтому перед тем, как приступить к 
изучению нового необходимо сменить вид 
деятельности или сделать «переменку»; 

- для лучшего запоминания - лучше учить на ночь; 

- для лучшего запоминания задаются различные 
вопросы, типа: «Что про это говорится?» 

Что такое словесно-логическая или вербальная 
память? 

Словесно-логической памятью обладает только 
человек, в то время как двигательная, эмоциональная 
и образная память в той или иной степени 
встречаются и у животных. 

Главный компонент вербальной памяти – это мысли, 
мыслительные процессы, понимание изучаемых 
явлений, анализ суждений, способность делать 
умозаключения, работать с чужими высказываниями и 
услышанными от кого-то мыслями. Как уже понятно из 
названия данный вид памяти состоит из двух 
слагаемых – логической и словесной. 

Словесно-логическая память, опираясь на другие 
виды памяти, играет основную роль в изучении нового, 
в обучении. Поэтому так важно уже в дошкольном 
возрасте развивать этот вид памяти. Например, с 
помощью игр. 



 

Игры для развития словесно-логической памяти 
помогают стимулировать активность ребёнка, 
увеличивают объём памяти и формируют не только 
память, но и мышление, восприятие, речь. Процесс 
обучения становится эмоциональным и 
увлекательным, а ведь интерес, мотивация, 
эмоциональность – прекрасные помощники в 
запоминании. 

«Поручение» Ребенку необходимо всего один раз 
озвучить последовательность действий, которую он 
должен выполнить: пойди на кухню, открой 
холодильник, в холодильнике овощной ящик, в 
котором возьми красное и зеленое яблоко, помой 
яблоки, возьми полотенце, вытри их и принеси в 
комнату, красное отдай маме, а зеленое кушай сам, 
или наоборот. Ребенок должен запомнить и проделать 
весь алгоритм, если не получается с первого раза – 
продолжать тренировки. Поручения, конечно, со 
временем нужно менять и усложнять. 
«Пары слов» 

Подготовьте 10 пар слов, связанных по смыслу. 
Например, слон – хобот, мышь – сыр, вишня – 
черешня, зима – снеговик, утюг – рубашка, вилка – 
ложка, стакан – напиток, хлеб – булка, свет – 
лампочка, огонь – искра. 

Попросите ребёнка внимательно послушать и 
запомнить пары слов. Предупредите, что будете 
называть первое слово, а он – второе в каждой паре. 
Когда ребёнок скажет, что готов (примерно через 
минуту, называйте первые слова из пары, соблюдая 
интервал между парами (примерно 5 секунд). 

Не огорчайтесь, если не сразу получится, 
отнеситесь к этому упражнению как к игре, и не 
забывайте похвалить ребёнка за достигнутые успехи. 



 

«Я начну, а ты продолжи» 

Игра начинается с фразы: «Я начну, а ты продолжи. Слова быстро 
называй!» После чего ребенку предлагаются слова из группы 
родственных слов (домашние животные, мебель, игрушки и т. п.): 
корова, лошадь… этот ряд нужно продолжить и назвать, как можно 
больше слов из данной группы. 

«4 лишний» В предложенной серии картинок, где 3 картинки можно 
объединить в группу по общему признаку, а 4 лишняя, ребенок 
находит «лишнюю» и, объясняет свой выбор. Лишний петух, потому 
что свинья, корова и лошадь – домашние животные, а петух – птица. 

«7 фраз» Назовите ребенку семь фраз, например: собака лает, 
мальчик плачет, огонь горит, зимой холодно, летом жарко, день 
рождения, завтра выходной. Пусть к каждой фразе ребенок нарисует 
картинку, которая бы помогла ему вспомнить словосочетание. По 
окончании работы пусть по картинкам воспроизведет все фразы, при 
необходимости помогите. Повторите задание и на следующий день – 
вспомнит или нет? 

«Мозаика» Так называется задание, в котором нужно, чтобы 
взрослый задал ребенку несколько разных слов, штук 7-10, а ребенок 
должен объединить их единым рассказом. То есть придумать историю 
со смыслом, в которой фигурировали бы указанные слова. 

«Группировка слов» Придумайте 5-10 слов, которые можно было 
бы разбить на группы: чашка, попугай, стол, синичка, вилка, диван, 
кресло, ласточка, сковорода, доска. Дайте ребенку задание вначале 
повторить последовательность, а потом разбить ее на логические 
группы. Пусть попробует сделать это самостоятельно, наверняка он 
будет объединять их в разных вариациях, но это только на пользу, 
поскольку означает, что ребенок думает. Если попытки ни к чему не 
приведут, подскажите группы – мебель, птицы, кухонная утварь. 

Некоторые приемы, способствующие развитию словесно-
логической памяти 

• Разучивание стихов и песен. 

• Составление рассказа по картинке. 

• То же, но с опорой на ряд картинок, логически складывающихся в 
рассказ. 

• Рассказ-описание «Что я видел сегодня на прогулке». 

• Пересказ или обсуждение мультфильма, или фильма, или книжки. 

 

 


