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Под музыку «Улыбка» дети с педагогом заходят в бассейн 

Педагог:  Здравствуйте, ребята! Вы знаете зачем мы с вами сегодня 

собрались? 

Дети: Отвечают. 

Педагог: Давайте их все вместе поздравим и покажем все, что мы 

умеем. 

1 ребенок: Наш детский сад поздравить рад 

Всех мам на всей планете 

Спасибо маме говорят 

И взрослые и дети! 

2 ребенок: Для мам сегодня весело 

Станцуем и споем 

И «звездочку» покажем 

«Торпедой» проплывем! 

Педагог: Молодцы! 

Теперь ребята мы с вами немножко разомнемся. 

Разминка: 

1. ходьба друг за другом по кругу (1 круг) 

2. ходьба на носках, руки вверх (1 круг) 

3. ходьба, высоко поднимая колени, руки на пояс (1 круг) 

4. бег (3 круга) 

5. ходьба с дыхательными упражнениями (1 круг) 

 

Стук в дверь 

Педагог: Ой, ребята, кто это к нам пришел? 

Заходит Чунга-Чанга 

Чунга-чанга: Здравствуйте! Меня зовут Чунга-Чанга. Я приехала с 

Африки и хочу посмотреть, что вы умеете. Я самая 

сильная, быстрая, а вы наверно не такие? 

Педагог: Ребята, мы ведь тоже сильные и ловкие и быстрые? 

Дети: Да 

Педагог: Давайте покажем Чунге-Чанге какие мы быстрые. 

Давайте разделимся на 2 команды и проведем эстафеты.  

Эстафеты: 

1. бег до противоположного бортика и обратно. Передача эстафеты 

следующему (задеть плечо); 

2. собирание плавающих на воде игрушек. 

Чунга-Чанга: Ой, что-то я устала. Сяду кА я отдохну.  

Педагог: Ребята, а давайте пока Чунга-Чанга отдыхает, мы ей 

покажем и нашим мамам, как мы умеем танцевать. 

Танец с кругами (Песенка «Мамонтенка») 

Чунга-Чанга: Ну, молодцы дети, все умеют. А сейчас я хочу провести с 

вами эстафеты.  

Эстафеты: 

1. Проплыть на кругу до противоположного бортика, обратно бегом. 



2. Упражнение «Ловцы жемчуга» 

Чунга-Чанга: А сейчас давайте подарим нашим мамам самые красивые 

«звездочки». 

Дети выполняют упражнение «Звезда» 

Чунга-Чанга: Ребята, я тоже хочу с вами потанцевать. Я научу вас 

танцу, который все любят у нас в Африке, хотите? 

Дети: Да. 

Исполняется танец «Чунга-Чанга» 

Педагог:  Спасибо Чунга-Чанга, что приехала к нам в гости, но нам 

уже пора заканчивать наш праздник. Давайте еще раз 

дружно поздравим наших мам! 

Дети: Поздравляем! 

Чунга-Чанга: Спасибо вам за все, но я приехала не с пустыми руками, 

у меня для каждого есть сюрприз. 

Дети выходят из бассейна, получают подарки и прощаются с Чунгой-

Чангой 

 


