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Тип проекта 

социально-
личностный 

общественно-
полезный 

практико- 
ориентированный 



Нравственное 
развитие 

Здоровый 
образ жизни 



Цель проекта 

• формирование у детей 
дошкольного возраста 
нравственных качеств через 
воспитание потребности в 
здоровом образе жизни 



Для детей: 

 -расширить знания детей о доброте, заботе, отзывчивости, а 
также способствовать сплочению коллектива группы 

-формировать у детей осознанные представлений о 
необходимости заботиться о своем здоровье и здоровье 
окружающих 

Для родителей: 

приобретение знаний и практических навыков родителями  при 
взаимодействии с ребенком по развитию нравственных качеств 
и формировании ценностей здорового образа жизни у детей 
дошкольного возраста 

Для педагога: 

определение основных направлений и  условий 
совершенствования педагогической деятельности по 
формированию у детей дошкольного возраста 
нравственных качеств через здоровый образ жизни 



взаимодействие 
педагога с 

родителями 

развивающая 
предметно - 

пространственная 
среда 

детский 
коллектив 

Модель  проекта 

«Доброта и 

здоровье» 



1 этап  

 информационно 
– аналитический 

2 этап  
практический 

3 этап  
заключительный 



• просветительские 
формы работы с 
родителями 

1 вид 

• практические 
формы работы с 
родителями 

2 вид 























Анкетирование родителей о ЗОЖ  

5,6 3,2 

1,4 

Начало проекта 

имеют 

сведения о 

ЗОЖ 

недостаток 

знаний 

считают 

свой образ 

жизни 

здоровым 

9 

1,2 

3,2 

Завершение проекта 

имеют 

сведения о 

ЗОЖ 

недостаток 

знаний 

считают 

свой образ 

жизни 

здоровым 


