
Движение звуков по порядку от I ступени  

до её повторения в другой октаве образует гамму. 

Лад – это взаимосвязь различных по высоте звуков.  

Главным опорным звуком лада является тоника – I  

ступень лада. 

Высота, на которой расположен лад называется 

тональностью.  

Тоника даёт название тональности. В зависимости от 

окраски мелодии 

К названию тональности добавляют мажор или минор, 

 например: До мажор, соль минор. 
 



 Все звуки тянутся к тонике, по своему 
«ладят» с ней и образуют музыкальный лад: 
мажор – яркий, светлый или минор – 
мягкий, более сумрачный.  

 Мажорный и минорный лады могут быть 
построены от любой ноты. При этом будет 
меняться высота лада – тональность. 
Например, мажорный лад с тоникой ре- 
тональность Ре мажор, минорный лад с 
тоникой си – тональность си минор. 







1. Запишите в нотную тетрадь гамму До мажор по данному 

образцу. 

2. Сыграйте на фортепиано и спойте гамму, тоническое 

трезвучие, устойчивые и неустойчивые ступени, опевание 

устойчивых ступеней. 













 

 

 

 

 

 

 

Постройте в тетради звукоряды выше перечисленных тональностей,  

сыграйте их на фортепиано и спойте.  




