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Тело человека 
устроено так:  

o голова 

o шея 

o туловище 

o руки 

o ноги 

Это части тела. 



Что нам думать помогает,  
От животных отличает? 

И всегда, и всем нужна –  
Ну, конечно, —… (голова). 

 



На голове есть… 



Есть четыре помощника на службе у тебя, 

Не замечая, их используешь шутя: 

Глаза тебе даны, чтоб видеть, 

А уши служат, чтобы слышать, 

Язык во рту, чтоб вкус понять, 

А носик – запах различать. 

 

 



 

Доскажи словечко… 



У пилота и врача,  
У Ивана и Сергея  

Голова не на плечах,  
Между ними –хвостик… (шея) 

 

Шея соединяет голову и туловище.  
 С помощью шеи  мы поворачиваем голову. 



Живот, спина, плечи, грудь – это 
туловище. 

 
 
 



Вот загадка, милый друг,  
Лёгкая, послушай:  
Ею ложку я беру,  
Кашу буду кушать.  

Руки – наши помощники.  
Наши руки умеют многое. 



Части руки 

локоть ладонь 

пальцы 



Поиграем с пальчиками… 



Мы на них стоим и пляшем, 
Ну, а если им прикажем, 

Нас они бегом несут. 
Подскажи, как их зовут? (Ноги) 



Ноги тоже умеют многое… 



«Закончи предложение» 
Глазами я… 
Ушами я…. 
Носом я… 
Ртом я… 

Руками я… 
Ногами я… 




