






Далёкий,  

но близкий 

космос!!! 



Задачи:  

1. Расширим представления о космонавтике. 

2. Вспомним великих людей, которые проложили 

дорогу в космическое пространство. 

3. Узнаем интересные факты о жизни в космосе. 

 

 

 

 

 





 



 



 



Алексей 

Архипович 

Леонов 
 1934-  2019  



Валентина 

Владимировна 

Терешкова 

1937 г. 



 





 



   Памятка:  

1. Чётко, громко, без запинок. 

2. Эмоционально( передали 

настроение, чувства). 

3. Выдержаны паузы. 

 



Минутка  

отдыха  



Поэтическая 

минутка 





Поэтическая 

минутка 



Интересные факты  

о жизни в космосе 



• Космонавты очищают кожу в основном 

влажными салфетками. Но есть 

на космической станции и специальная 

пластиковая душевая. Обитатели станции 

рассказывали, что достаточно одного 

стакана воды, чтобы вымыться целиком — 

вся вода прилипает к телу. Голову моют 

специальным шампунем, который 

не нужно смывать. «Космическую» зубную 

пасту космонавтам приходится глотать. 

Одежду космонавты не стирают — они 

меняют её каждые несколько дней. 

 



• На Земле пообедать просто – сидишь 

за столом и ешь ложкой суп. А в 

космосе налитый в тарелку суп 

соберется в комок, который не 

удержится в тарелке и поплывет по 

кабине. Поэтому продукты, которыми 

питаются космонавты, 

упаковываются в пакеты или тубы. 

Поднес тубу ко рту , надавил ее – и 

кушай на здоровье.  



• Перед сном космонавты лицо 
закрывают сеткой, чтобы во время 
сна не вдохнуть каких-нибудь 
частиц, которые могут оказаться в 
отсеке. Пока космонавты спят, на 
Земле продолжают следить за 
станцией. В случаи необходимости 
на станцию могут подать команду 
по радио, и тогда космонавтов 
разбудит будильник.  
 



• Самое трудное после возвращения на 

Землю –привыкнуть к тому, что 

предметы падают вниз, а не 

продолжают болтаться рядом,  если  их  

отпустить.    Космонавты  после  

долгого пребывания  в  космосе  долго  

привыкают  к  гравитации,  бьют  

предметы,  по  привычке  отпуская  их,  в  

течение  нескольких месяцев после 

полёта. 
 



•  Что понравилось на уроке больше 

всего? 

•  Что показалсь трудным? 

• О чем можете рассказать своим 

родителям? 
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