
 «Что носили в старину». 

   На днях наш «Детский сад 10»( СП) посетили научные работники музея с темой 

«Что носили в старину»  

   Из рассказа дети поняли, что раньше носили рубашки с поясами мужчины и 

женщины, пояс помогал утягивать живот во время тяжелых работ, а также они были 

разной ширины. Женщины если надевали сарафан, то поясом подпоясывались и 

носили под сарафаном. Рубашки были как праздничными, так и рабочими, для 

каждого случая. Женщины также наряжались пухогрейкой, девочкам из группы они 

очень понравились. 

   Детей знакомили,  с одеждой разных  областей сказали бы в наше время, но в то 

время наша Тюменская область называлась Тобольская губерния. Для  того, чтобы 

наглядно продемонстрировать детям одежду прошлых лет, принесли кукол из 

разной сшитой одежды, материала и с разной вышивкой из разных губерний.  

 

 

   Показали, какими раньше головными уборами чаще всего пользовались. 

Естественно женщины любили носить красивые разноцветные платки,  а  некоторые 

платки, которые принесли из музея, дети могли увидеть  и чуть слегка коснуться  



предмета старины. Платки использовали по разному, клали на плечи или 

переплетали с косами, и даже завязывали на голове различными способами. Также 

дети узнали, что молодая не замужняя девушка с одной косой могла не носить 

головной убор и платок, а другим запрещалось показывать волосы. 

 

 

 

  Следующий предмет старины – это была обувь. Узнали, как были придуманы 

валенки, которые до сих пор являются самыми  тёплыми и надёжными в зимнее 

время года.  



Нам объяснили, что наша Тобольская губерния была более зажиточной, поэтому 

жители  могли позволить носить сапоги.  

 

 

   После всего увиденного и сказанного,  детям предложили узнать, в каких сказках 

герои  одеты в  предметы старины и как они назывались, а также отгадывали 

загадки. 

  Такие выездные музеи очень радуют не только ребят, но и нас взрослых, тем, что 

эти вещи сохранены до наших дней, и можно их  вот так увидеть, и слегка коснуться 

части этого прошлого.    

Автор: воспитатель высшей квалификационной категории Насибулина Э.А 


