
Консультация учителя-логопеда для родителей 

«Как помочь ребенку овладеть навыком предсказывания?» 

 

Умение пересказывать, то есть передавать 

содержание близко к тексту, очень важное 

и востребованное. В жизни, в повседневном 

общении нам довольно часто приходится 

передавать содержание разговоров, просмотренных 

фильмов и передач, прочитанных текстов. 

Как можно помочь ребёнку овладеть этим 

важным умением? 

Только заниматься нужно регулярно: 

пересказывать небольшие тексты, которые ребёнок читает сам или вместе 

с родителями. При этом лучше, чтобы пересказ был мотивирован: 

например, подготовившись с мамой, ребёнок потом рассказывает 

содержание прочитанного текста кому-то из домашних. Вот алгоритм 

подготовки подробного пересказа. 

Шаг 1. Ребёнок читает текст или отрывок, который требуется 

пересказать, сначала про себя, а затем отвечает на вопросы по содержанию 

текста, которые ему задаёт взрослый. Вы должны убедиться, что ребёнок 

понял текст, иначе он не сможет его пересказать. Конечно, для этого 

взрослому тоже придётся прочитать и понять его, чтобы сформулировать 

вопросы. 

Шаг 2. Если текст поделён на абзацы, устанавливаем, сколько в нём 

абзацев, то есть сколько смысловых частей будет в нашем пересказе. Если 

текст маленький и абзацев нет, стараемся всё равно разделить его 

на смысловые части. 

Шаг 3. Определяем вместе с ребёнком, о чём говорится в первой части 

текста, и озаглавливаем её. Находим и подчёркиваем (выделяем) в этой 

части текста ключевые слова, то есть слова, которые передают основную 

информацию, с их помощью легче воспроизвести содержание. 

Шаг 4. Так же действуем дальше, читая 2-ю часть, и т. д. В результате 

у нас получается план текста (его надо обязательно записать) и группы 

ключевых слов каждой части (их тоже лучше записать). Это зрительная 

опора для пересказа. 

Шаг 5. Ребёнок пересказывает 1-ю часть, опираясь на первый пункт 

плана и ключевые слова. Затем очень полезно вновь открыть текст. Пусть 

ребёнок перечитает первую часть и проверит себя. 

Шаг 6. Так же поочерёдно пересказываем остальные части и проводим 

самопроверку по тексту. 

Шаг 7. Ещё раз перечитываем текст целиком (может читать вслух 

ребёнок или взрослый). 

Шаг 8. Ребёнок пересказывает уже весь текст целиком с опорой 

на план и ключевые слова. 

Для пересказа можно использовать короткие тексты или отрывки 



 

 Снеговик. 

    Однажды зимой дети во дворе слепили из снега Снеговика.  Когда наступила 

ночь, Снеговик заскучал – ведь рядом никого не было, все уже спали в своих 

домах. И он решил отправиться на поиски друзей. Был сильный снегопад, и 

все дороги замело снегом. Снеговик шёл по снегу и смотрел по сторонам. В 

соседнем дворе он встретил ещё одного Снеговика – его тоже слепили дети. 

Они долго беседовали о пушистом снеге, о зиме и о детях, которые утром 

придут во двор и будут ещё лепить Снеговиков. 

Весна. 

     Вот и наступила весна! Дни стали длиннее и теплее, солнце светит ярче, а 

птицы поют звонче. Природа просыпается после холодной зимы. На лесных 

полянках тает снег, и на проталинах распускаются первые подснежники. 

Кругом бегут ручьи. На деревьях набухают почки. Вот и грачи уже прилетели 

и стали вить свои гнёзда. Ещё пройдет совсем немного времени и зазеленеет 

лес, зайцы сменят белые шубки на серые, из берлог после спячки вылезут 

медведи, вернуться из дальних стран перелётные птицы. 

На цветочной клумбе. 

    На большой круглой клумбе около дома росли цветы. Их было очень много: 

пять красных гвоздик, три белых ромашки, две жёлтых лилии, четыре розовых 

маргаритки и восемь синих васильков. Они все тянулись к солнцу и друг другу 

мешали: 

- Подвиньтесь белые ромашки, вы нам мешаете, - говорили синие васильки. 

- А нам не видно солнца из – за жёлтые лилии, - отвечали им белые ромашки. 

- А нам солнца не видно из – за красных гвоздик! – жаловались розовые 

маргаритки. 

     И так весь день они ругались и толкали друг друга, что со стороны казалось, 

дует сильный ветер. Но вдруг солнце спряталось за чёрную тучу и цветы на 

клумбе затихли. 

- Мы, наверно, так сильно ругались, что солнце расстроилось и спряталось от 

нас, - загрустили белые ромашки. 

Мороз. 

И. Бунин 

Утро. Выглядываю в кусочек окна, не зарисованный морозом, и не узнаю 

леса. Какое великолепие и спокойствие! 

Над глубокими, свежими и пушистыми снегами, завалившими чащи елей, 

— синее, огромное и удивительно нежное небо... Солнце ещё за лесом, просека 

в голубой тени. В колеях санного следа, смелым и чётким полукругом 

прорезанного от дороги к дому, тень совершенно синяя. А на вершинах сосен, 

на их пышных зелёных венцах уже играет золотистый солнечный свет... 

Две галки звонко и радостно сказали что-то друг другу. Одна из них с 

разлёту опустилась на самую верхнюю веточку густо-зелёной, стройной ели, 

закачалась, едва не потеряв равновесия, — и густо посыпалась и стала 

медленно опускаться радужная снежная пыль. Галка засмеялась от 



удовольствия, но тотчас же смолкла... Солнце поднимается, и всё тише 

становится в просеке... 

Богатый урожай. 

Жили-были трудолюбивые гусята Ваня и Костя. Ваня очень любил 

трудиться в саду, а Костя - в огороде. Решил Ваня вырастить урожай груш и 

винограда, а Костя - урожай гороха и огурцов. Овощи и фрукты выросли на 

славу. Но тут Костин урожай стали поедать ненасытные гусеницы, а к Ване в 

сад повадились шумные галки и стали клевать груши и виноград. Гусята не 

растерялись и стали бороться с вредителями. Костя позвал на помощь птичек, 

а Ваня решил сделать пугало. В конце лета Костя и Ваня собрали богатый 

урожай овощей и фруктов. Теперь никакая зима им была не страшна. 

Добрая утка (В. Сутеев) 

Утка с утятами, курица с цыплятами пошли гулять. Шли-шли к речке 

пришли. Утка с утятами умеют плавать, а курица с цыплятами не умеют. Что 

делать? Думали- думали и придумали! Речку переплыли ровно в полминутки: 

цыплёнок на утёнке, цыплёнок на утёнке, а курица на утке! 

Кошка (Автор: Е.Чарушин ) 

Это кошка Маруська. Она в чулане мышь поймала, за это её хозяйка 

молочком накормила. Сидит Маруська на коврике, сытая, довольная. Песенки 

поёт-мурлычет, а её котёночек маленький — ему мурлыкать неинтересно. Он 

сам с собой играет — сам себя за хвост ловит, на всех фыркает, пыжится, 

топорщится. 

Бабочка 

Была весна. Ярко светило солнышко. На лугу росли цветы. Над ними 

летала желтая бабочка. 

Вдруг прилетела большая черная птица. Увидела она бабочку и захотела 

ее съесть. Испугалась бабочка и села на желтый цветок. Летала вокруг птица, 

летала, но не увидела бабочку. Так и улетела ни с чем. 

Предвестники весны 

 Прошла холодная зима. Наступает весна. Солнышко поднимается выше. 

Оно греет сильнее. Прилетели грачи. Увидели их дети и закричали: «Грачи 

прилетели! Грачи прилетели!». 

Снежная баба 

 Мы слепили во дворе два огромных снежных кома. Положили ком на 

ком. Затем прилепили снежной бабе руки. Воткнули в руки ей метлу. Потом 

мы сделали ей глаза, рот и нос. На голову снежной бабе надели шапку. 

Зима 

 Наступила зима. Кругом лежит белый снег. Деревья стоят голые. Звери 

спрятались в норы. Дети рады зиме. Они катаются на лыжах, коньках, санках. 
 
 
 
 
 
 
 


