
СЦЕНАРИЙ «ПОСИДЕЛКИ НА ПОКРОВ» 

 

Дети под музыку (аудио-диск «Кристалл-балалайка», рус. нар. песня «А 

что ж у нас ранёшенько на дворе»), взявшись за руки, вместе с 

воспитателем (хозяйкой) входят в зал, двигаясь змейкой. 

Перестраиваются в полукруг.  

 

Хозяйка. Добрый день, гости желанные! Милости просим к нам на 

Осенины. У нас для всех найдется и местечко, и словечко. Затем дети 

поочерёдно говорят, обращаясь к гостям:  

 

– Домом жить – не лукошко шить! 

– Домом жить – обо всем тужить! 

– Дом вести – не лапти плести! 

– А хозяюшка в дому – что оладушек в меду, сама прибирает, сама на 

стол накрывает, одним-одна за всё отвечает!  

  

Хозяйка. Ну что ж, дорогие гости,  

Если вы в своей тарелке  

                 И пришли к нам не на час,  

Предлагаем посиделки  

Провести вот здесь сейчас!  

Дети. – Открываем посиделки!  

           – Начинаем посиделки!  

Хором:  Для друзей и для гостей!  

 

Дети поют рус. нар. песню «ГОРЕНКА» под аккомпанемент балалайки. 

 

Хозяйка. А наши посиделки сегодня посвящены осенним народным 

традициям и праздникам. В народе её называют золотой, пестрой, а ещё 

щедрой. Почему, ребята? (ответы детей). А какие вы знаете рус нар. 

ПОГОВОРКИ об осени?  

 

Дети отвечают по‐ одному:  

1. От осени к лету поворота нету.  

2. Сентябрь холоден да сыт.  

3. Осень – перемен восемь.  

4. В октябре до обеда осень, а после обеда – зима.  

5. Осень запасиха, а зима прибериха.  

 

Хозяйка. Молодцы, ребята! Об этом у нас с вами, и песня есть, и стихи.  



 

Дети читают перекличку об осени:  

 

1. Осень, осень, осень, 

Тебя в гости просим, 

С обильными хлебами, 

С высокими снопами. 

С листопадом и дождём, 

С перелётным журавлём 

2. Осень, осень, 

Погости недель восемь: 

С громами сильными, 

С дождями, с ливнями, 

С обмолоченным снопом 

И румяным пирогом! 

 

3. Осень не  браните, 

Осень не журите, 

Осень славную, листопадную! 

 

Затем поют песню «Осенние подарки», музыка и слова В. Шестаковой. 

 

 Хозяйка. А теперь, как в народе говорится, «сядем рядком да поговорим 

ладком».  

 

Дети садятся на места. 

 

Хозяйка.      Времена теперь другие, как и мысли и дела.  

                       Далеко ушла Россия от страны, какой была.  

            Но преданья старины забывать мы не должны!  

Вот и я хочу спросить у вас, кто ответит, какой великий праздник 

отмечает наш народ осенью с древних времен?  

 

Ответы детей с места. 

 

Хозяйка. Да, правильно. Это один из самых любимых в русском народе 

православных праздников. В память о чудесном явлении Божией 

Матери в древнем городе Константинополе. Об этом мы с вами 

говорили раньше, и смотрели мультфильм, помните?  

Ребята, а вы помните поговорки и пословицы, сочиненные на Руси в то 

время?  

 

Дети поочередно отвечают:   

 

1) Покров – натопи избу без дров.  

2) Октябрь землю покрывает где листком, а где снежком.  

3) На Покров до обеда осень, а после обеда – зима. 



 

Хозяйка. А теперь расскажите стихи об этом празднике!    

 

Дети читают стихи о Покрове: 

 

1. По осенним седым облакам  

вошла Богородица в храм. 

На колени Она опустилась,  

перед образом Сына молилась. 

И над всеми, кто верить готов,  

распростерла святой Свой Покров. 

Он из света небесного свит,  

невесом и прозрачен на вид, 

Он от скорбей и бед защитит. 

 

2. Вот так чудо - чудеса - пожелтели все леса! 

Время сказочных даров - будем праздновать Покров! 

Осень землю покрывает пестрым праздничным ковром. 

Так природа поздравляет нас с Великим Покровом! 

Слякоть пусть и бездорожье, не грусти, потупив взор, 

Ведь над нами Матерь Божья простирает омофор. 

От всего на свете злого лес и поле, и дома – 

Покрывает все Покровом Богородица сама. 

 

 

Хозяйка. Именно с этого осеннего праздника на Руси начинались 

посиделки. Все работы в поле и на огороде уже заканчивались, и можно 

было отдохнуть и повеселиться. А ещё эти посиделки называли 

«капустными». Даже поговорка такая была: «Сентябрь пахнет яблоками, 

а октябрь — капустой. Почему, как вы думаете? 

 

 Ответы детей.  

 

Хозяйка.  А давайте, ребятки, по кругу пойдём 

    Да капустицу завьём! 

  

Дети встают, взявшись за руки, двигаются по кругу, завивая «улитку» и 

поют:  

 

     Вейся-вейся, капустка 

     Вейся-вейся, белая. 



     Как же мне, капустке, не виться, 

     Как же мне, белой, не завиться. 

 

 Хозяйка.               Крепка ли капустка? 

 

Дети.    Нет! 

 

Дети снова поют, закручивая «улитку» всё туже. Так повторяется 

несколько раз. 

Хозяйка.   А повадился к нам козлик в огород.  

                                  Он капусту и морковку грызёт...  

      

На середину зала выбегает «козлик» (ребёнок в шапочке козлика), дети 

разбегаются, образуя круг.  

 

Начинается рус. нар. игра «НИКАНОРИХА». (2‐3 раза).  

 

Описание игры: дети идут по кругу, взявшись за руки, «козлик» - 

противоходом внутри круга. Дети поют: 

     Никанориха гусей пасла, 

     Да пустила в огород козла. 

     Никанориха ругается,  

     А козёл-то усмехается. 

После песни дети свободно пляшут под русскую народную мелодию, 

двигаясь врассыпную вместе с «козликом». Как только музыка 

замолкает, дети обнимаются парами. Кому пары не хватило – тому дети 

говорят: «Раз, два, три – козлик ты!» Игра повторяется вновь. 

   

Хозяйка. Да, ребята, русский народ всегда умел веселиться, никогда не 

скучал. Да и скучать‐ то некогда было. Как говорится «От скуки бери дело 

в руки». Вот и проводили вечера девицы и парни за рукоделием – кто 

ткал, кто узоры вышивал, кто ложки деревянные резал да расписывал. 

Мы с вами тоже постарались – вон сколько намастерили (обращает 

внимание на поделки детей, расставленные в зале).  

А ещё в народе говорили так: «Какова пряха, такова на ней, и рубаха». А 

вы какие пословицы и поговорки о труде знаете?  

Дети с места поочерёдно говорят пословицы о труде: 

 

 Труд всё побеждает. 

Без охоты нет работы. 

Труд человека кормит, а лень – портит.  



Всяк человек по делу познаётся. 

Без труда нет добра. 

Сделал дело – гуляй смело. 

Есть терпение – будет и умение. 

Дело мастера боится. 

Не ленись за плужком – будешь с пирожком. 

 

Хозяйка. А давайте сейчас сыграем и споём нашу «Мастерскую»!  

 

Детский оркестр (ложки, бубны, ксилофоны, свистульки) играет рус. нар. 

песню «Мастерская». Все поют. 

 

Хозяйка. А иногда, ребята, и по‐другому бывало… 

    Вот посмотрите, идёт Тит, не жнёт, не косит – а обедать 

просит!  

 

Дети разыгрывают сценку, рус. нар. потешку «Тит», в конце которой все 

хором говорят Титу: 

   Хочешь есть калачи – не лежи на печи! 

 

Хозяйка. Ну, а какие же посиделки без русской пляски!  

                          Становитесь в хоровод,  

                          И станцуем при народе «Во саду ли в огороде».  

 

Дети исполняют хоровод с пением. 

  

Хозяйка. Да, ребята, русский народ и петь, и плясать, да и шутить был 

мастер. Вот сейчас давайте посмотрим, как вы выучили народные 

потешки. 

 

Дети разыгрывают мини-сценки «Андрейка», «Я медведя поймал» и 

«Где ты был, брат Иван?»  

 

Хозяйка.  Осень с давних пор славилась своими ярмарками. Недаром 

говорится, осень – щедрая пора. Как вы это понимаете? 

 

Ответы детей. 

 

Хозяйка. А что такое ярмарка? Кто может сказать своими словами?  

 

Ответы детей. 



 

Хозяйка.  А давайте одним глазком заглянем на осеннюю ярмарку. 

 

Воспитатель играет на ложках, изображая цоканье копыт. Дети встают 

врассыпную и поют рус. нар. песню «Давай с тобой, миленький, домик 

наживать».  

После песни за спиной у детей раздаётся голос:  

Подходи сюда, дружок,  

раскрывай свой кошелёк!  

                   Тут трещотки и гармошки,  

                  Тут и расписные ложки!  

Это дедушка Трифон сидя на лавочке «режет» деревянную ложку.  

 

Хозяйка.  Здравствуйте, дедушка! А что это вы делаете?  

 

Дедушка. Здравствуйте, почтенные, маленькие и большие! Ложки 

вырезаю да расписываю. Вот, последняя осталась (показывает корзину с 

ложками).  

 

Хозяйка.  А сколько же ложечки ваши стоят?  

 

Дедушка. Для таких весёлых ребят – нисколько!  

 

Хозяйка. Вот спасибо, дедушка. А мы тебе сейчас на них сыграем да 

споём шуточную песенку «Как под горкой под горой».  

 

Дети (7 человек) садятся на стульчики, «ногу на ногу». Остальные встают 

сзади.  

 

Хозяйка.  Это наш детский ансамбль ложкарей. Русская народная песня 

«Как под горкой под горой».  

 

Дедушка. Вот молодцы, ребятки! Не зря я ложки‐то вырезал. Спасибо 

вам, порадовали старика! Только вот спешить мне надо в деревню, к 

старушке своей. Заждалась она. Прощайте да меня вспоминайте! Вас-то 

я не забуду!  

 

Уходит. 

 



Хозяйка.  Ребята, осенью, сразу после Покрова русский народ по 

традиции играл свадьбы. На Руси очень много свадебных песен, плясок, 

игр, хороводов. Давайте потанцуем нашу полечку с каблучком!  

 

Дети встают парами, скрестив руки и танцуют полечку под саратовскую 

гармошку с колокольчиками. 

  

Хозяйка. Я знаю, вам очень полюбилась русская народная шуточная игра 

«Яша». В неё тоже часто на свадьбах играли.   

  

Русская народная игра «Яша» (проводится 3 раза).  

  

Описание игры: дети встают полукругом, в середине стоит мальчик,  

которому завязываются глаза. Дети поют: 

    Маша, Маша, где ты, где ты?? 

    Яша, Яша… 

Воспитатель молча вызывает девочку, которая бегает вокруг водящего и 

выкрикивает: 

    Тут я, тут я! 

Мальчик должен поймать её и назвать её имя. После этого они встают спиной 

друг к другу, все дети громко считают: «Раз, два, три!» 

На счёт «Три» двое резко поворачивают голову. Если они повернули голову в 

одну сторону, все говорят «судьба» и дети обнимаются, а если в разные – то 

говорят «не судьба» и они пожимают друг другу руки и расходятся.  

 

Хозяйка. Ну, и конечно, любимым занятием на русской свадьбе были 

частушки! Мы с вами их тоже много знаем.  

                  

Ребёнок.   Так ведётся на Руси: если душа просится,  

                  Зайграй‐ка, балалайка, частушки спеть нам хочется!  

 

Дети встают полукругом и поют частушки.  

 

1. Мы ребята удалые, 

Мы нигде не пропадем. 

Если надо,мы станцуем, 

Если надо, мы споем! 

 

2. Я надену бело платье, 

Буду я красавица. 

Пусть ребята не подходят, 



Пока не исправятся. 

 

3. Я нашел себе невесту, 

Говорят. богатая. 

Телевизор на подставке 

И коза рогатая. 

 

4. Ставлю ногу на носок 

А потом на пятку, 

Стану русского плясать, 

А потом вприсядку. 

 

5. Сшила платье из капусты 

Огурцом отделала, 

Рассердилась, платье съела. 

Что же я наделала! 

 

6. Выйду, выйду я плясать 

В новеньких ботинках. 

Все ребята говорят, 

Что я как картинка! 

 

7. Я капустицу полола, 

Всё боялась не успеть. 

Ни травы, и ни капусты –  

Любо-дорого смотреть! 

 

8. Как по садику пройдёшь –  

Кустики да веточки. 

В нашей группе все девчонки 

Ниже табуреточки. 

 

9. По деревне я пошла 

И Тимошку видела. 

Под кустом сидел и плакал –  

Курица обидела! 

                             

Хозяйка. Вот и подошли к концу наши осенние посиделки. Молодцы, 

ребята! Надеемся, всем вам и гостям было весело сегодня. А вот и моя 

помощница спешит! Встречайте её.  

 



Входит под музыку мама ребенка. В руках у неё на подносе пироги. 

 

Мама.  За ваше веселье примите, дорогие наши, угощенье!!  

Хозяйка. Как говорится в народе: «Не красна изба углами, а красна 

пирогами». Милости просим всех на чаепитие!  

  

Дети с родителями и гостями под музыку уходят в группу, где накрыты 

столы для чаепития.  

 

 
 

 
 



 
 

 
 



 
 



 
 

 

 
 



 
 



 
 



 
 

                                                                                                                                                                                              

  

  


