KaproTreka najjbYMKOBBIX UI'P AJsl CPeAHENd IPYNIIbI

IanbunkoBas ruMHacTuka «Arpymkm»
Ienw: pa3zBuTHE MEIKOW MOTOPUKH, KOOPJIUHALIMU JBUKEHUN MAJIBIEB PYK.

S ¢ urpymkamu urparo: (Pyku neped cobou, Cocumaem-pasicumaem naibybl 0oeux pyx.)
Mstuuk s Te6e Opocaro, (Ilpomseusaem pyku enepéd — «bpocaem mauy.)
[Tupamuaky coduparo, (Ilpsambie Kucmu 1a0OHAMU 6HU3 NOOUEPEOHO KIAOEM OpYye HA Opy2d HECKONbKO Pas.)

['py30BHK Be311€ KATALO. (/J6ucaem neped coboii cieeka packpblmoi KUCmbio NPAagotll pyKu — «Kamaem
MAUUHKY?.)
ManbuyukoBass ruMHACTHKA «ATpymiKkum»
HeJlb.’ Pa3BUTHUC MEJIKOH MOTOPHKH, KOOPpAHWHAIIUH ,Z[BI/I}I(CHI/II;'I ITaJIBLCB PYK.
Moii BeCEIbIi KPYTIBIA MY, (O0Hoti pyKot 66EM nO 6006pa*CaeMomy Mdy.)
[[l€xu kpyrubie HE IpsAYb!  (Cmena pyx.)

S Tebs moiimaro, (deymsa pyxamu, coeOurHus 0OHOUMEHHbBIE NAIbYbL, NOKA3bIBAEM MSY.)

B pyukax nokarato! (Ilokamanu 6oobpadicaemviii My mexcoy 1adoHell.)
[HanpbuyukoBass ruMHacCTHKA «Aroabn»
Ienw: pazBuTHE MEIKOW MOTOPUKH, KOOPAMHALIMM JIBUKEHHUI MaJbLEB PYK.

C BeTKH SITOJIKM CHUMAIO, (Ilanvyvl paccrnabnenst, ceucarom enu3s. llanvyamu Opy2oti pyKu no2iaoums
Kaxcowlll NAILYUK OM OCHOBAHUSL 00 CAMO20 KOHUUKA, KAK OYOMO CHUMAS C
He20 8000padicaemyio 1200K).)

U B nykormiko cobuparo. (Obe nadowxu crodicumo neped coboll 4aueyKoll.)

byner nonHoe nykouiko, (OOHY 1a00WIKY, CIOHCEHHYIO TOOOUKOU, HAKPLIMb OPY20U MAKHCE CLOHCEHHOU
JA0OUIKOIL.)

S nonpoOyr0 HEMHOXKKO. (Oonua cnosxcennas 1a0owKa umumupyem iyKouKo, 0py2ou pyKou

S moem enié 4yTh-4yTh, docmamu 8000padicaembvle s1200KU U OMNPABUMb UX 8 POM.)

JI€rkum OyneT Kk JoMy TyTh! (Mmumupys HodicKu, cpeonuil u yKazamenbHblll NalbYUuKy Ha 06eux pyKax
«ybe2aomy Kaxk MOMCHO Oanbule.)

IHanbuyukoBas ruMHacTHKA «['pudbI»
I]enw: pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPUKH, KOOPAWHALIMYU JBUXKEHUN MAJIbIEB PYK.

KpacHsblii-kpacHbId MyXOMOp- (Coedunsiem KonuuKku nanvyes — uzobpasicaem wisny epuba.)



benbix kpanuHok y30p. (Oona pyka — «unanka epubay, yKazameibHbiM naivyem opyol pyKu
NOKA3bl8AeM «KPANUHKUY.)

Thl KpacuBbIA, HO HE PBEM! (ITozposzunu nanrbuuxom.)

N B xop3uHKY HE Oepém! (IIpamas nadons om cebs — omoosualowul Hcecm.)

ITanbunkoBasi rHMHacTHKA «OceHb»
Heﬂb.’ Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHUKHU, KOOPpAWHAIINH ,Z[BI/I)KGHI/IfI IMaJIBLCB PYK.

Brinuia oceHb NOrynsith, («HMoém» ykazamenbHbim u cpeoHuM narbyamu 0OHOU PyKuL.)
Crana TUCThsl COOUPATh. (O0HOU pyKOll «nOOGUPaAEM» TUCTbS U KKIAOEM» 6 OpY2VI0.)

[ManbuyukoBast rUMHACTHKA «/lepeBbs»
Ienw: pa3BUTHE METIKOM MOTOPUKH, KOOPJHWHAILIMHU JIBUKCHUMN NAJIBIIEB PYK.

31paBCTBYH, J€EC, (Tloousims 0be pyKu 1a0oHAMU K cebe, WUPOKO pAcCmasums naibybsl.)

Hpemyunii sec,
[Tonmublid cka3ok u uyaec!

IManbyukoBasi ruMHacTHKA «OBOIIN»
Ilens: pazBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALMHU JBUKCHUHN NAIbLEB PYK.

S — 3en€nas kamycra, (Pyxu nepeo coboii obpazyrom Kpye.)

be3 meHs B KacTprosie mycCTo. (Haknonunu 20106y — «3a21A0b16AeM 6 KACMPIONIOY.)
JIACTBSI CHUMETE C MEHH, (Paz6ooum pyxku 6 cmoponwl.)

N octanychk TONBKO !

[HanpunkoBass rTMMHACTHKA «PPYyKTHD)
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKHU, KOOPAWHAIIMY JIBUKECHHM NAJIbLIEB PYK.

JKENTBIN-KEATHIN HAIl TUMOH, (O0HOUMEHHbLE NATbYbL COCOUHAIOMCS NOOYULEUKAMU — NOKA3bLEACM JIUMOH.)
KucasiM cOKOM OpBI3KET OH.  (Ilanbybl pesko pazeooum 6 Cmopomsi.)
B yaii ero nongoxum (Coedunsiem 60nbUIOU, YKA3AMENbHBIU U CPEOHUL NATbYbL 0OHOU PYKU U
«Onyckaem JTUMOH 8 4aiiy.)
Bwmecte ¢ xxEnToN KOXKEH. (TIlanvyvl 6 mom dice NOOICEHUN, OeNldeM 6PAUAMENbHbLE OBUNCCHUSL —
«nomewiusaem yaiy.)
[HanbunkoBas ruMHacTHKA «OBOIIM - PPYKTHD»

Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALMU JBUKECHHUM NAJIbLEB PYK.



B oropoxne mMHoro rpsia, (Corcumarom u pazscumaiom naivywl.)
TyT u pena, u canar, (3acubarom nanvyvl nOOuepéoHo.)
Tyt n cBEKIIA, U TOPOX,

A kaptodens pa3Be miox?

Ham 3enénsiit oropon (Xnonaiom 6 nadowiu.)

Hac npoxopmuT niesnslit ro.

ITaabuukoBas ruMHacTHKa «Ope:xaa»
Ilens: pasBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAMHALMYU JBHKEHUHN NAIbLEB PYK.
Sl Hageny carmorwu, (Ilokasvieaem Ha HO2U, MYN0BUWYE, 20108).)

Kyprouky u 1mianky.
N Ha pyKy KOKIOYI0  (O0na pyKka bInpsamienublmu RALbyamu 66epx, Opyas — RPOGOOUN no MU3UHYY u pebpy

NA0OHU, NOKA3bIEAS HANPAGILEHUEe HA0EBAHUS NEPUAMOK.)
Harsny nepuarky.  (Cmena pyx.)

[HanbuyukoBas ruMHacTHKa «O0yBb»
Ilens: pasBUTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAMHALMU JBHKCHUH NAJIBLEB PYK.

OO0yBaeM HOXKKH O€raTh MO IOPOKKE. ([eyms nanbyamu «uazaromy no cmoiy.)

[ToBTOpSH 32 MHOM CJIOBA: (Corcumarom u pazocumaiom naivybsl.)

Hoxka — pa3, Hoxka — qBal (Cmasam 06a nanvya Ha cmoJl U NOOHUMAOM NO 0OHOM).)
B marasune nokymnaror (Corcumarom u pazxicumarom naivysl.)

W Ha HOXKKM HaIEBaAKOT

ITama, mama, Opart u s — (3acubarom nanvyvl Ha pyKax.)

JIxoOuT 00yBb BCSI CEMBbSI. («Illazarom» nanvyamu no cmouy.)

MMaapunkoBass rumuacTuka «llocyxa»

Ilens: pazBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALMHU JBUKEHUH NAIbLEB PYK.

N3 tapenok, kak oJuH, (Jladonu emecme neped codoll «mapenxkay.)
Cy1 MBI JTOKKaMH €JIUM. (BpawamenvHule 08udiceHUs pYKOLL C 8000pANCAEMOT JIOHCKOI.)
Bunkoii kymaem KOTIIETHI, (YVrazamenvhoiti u cpedHull nanvysl 8einpsAMieHbl, 60ILULON NATEY

npudepxcugaem 6e3bIMAHHbIU U MUSUHEY — OEPHCUM BUTKY».)
Hoxuk pexer HaMm OMIIETBL.  («Pescem» npsmoii 1adonvio 83a0-enepéo.)

ITajabuyukoBasi rTHMHACTHKA «HpO}IyKTbl INATAHUNI



I]enw: pa3zBuTHE METKONH MOTOPUKH, KOOPJIWHAIMU JBUKEHUHN NaNbIIEB PYK.

MyKy B TE€CTO 3aMECHIIH, (Corcumarom u pazscumaiom naivybsl.)

A 13 Tecta MbI CIIeIUIN (IIpuxnonvigarom 1a0oHAMU, «1eNsamy.)

[IupoXKKYM U TUTIOIIKH, (Iloouepéono pazeubarom nanvysl, HAYUHAS C MUZUHYA.)
CnoGHble BaTpyIIKH,

bynouku u kanauu — (Obe nadonu passopauusaiom eepx.)

Bcé mbl ucnieuem B neyu.

OueHb BKyCHO! (I'naosim sncuomei.)

ITaabunkoBasi THMHACTHKA «3UMa»
Heﬂb.’ Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOPpAWHAITUH ,Z[BI/I)KGHI/IfI IMaJIBLCB PYK.

CHer JIOXKUTCA HA IOMa,  (Pyxu pazeooum 6 cmoponsl, 1a00HAMU 6HU3.)

VY IIULBI U KPBIIN. (Pyku «domukom».)
Tuxo k HaMm UAET 3UMa, (Ilaney x 2yoam. « Uoém» yrazamenbHbimM U CPEOHUM NATbYAMU OOHOU PYKU.)
Mgl €€ HE CHBILINM. .. (Pyka 3a yxom.)

ITaapunkoBasi rIHMHACTHKA «3UMHHE 320aBbI»

Iens: pa3zBUTHE METTKOM MOTOPUKH, KOOPJHWHAIIMYU JIBUKCHUAMN NAJIBIIEB PYK.
YTo 3uMOM MBI IFOOUM AeIaTh? (Iloouepéono coedunsarom 60abWION NaAnEY ¢ OCMAIbLHLIMU.)
B cHexku urparts,
Ha nepxax OGeratn,
Ha xonbkax mo Jibay Karatbces,
BHU3 ¢ rOpbl Ha CaHKAaX MYaThCA.

[ManbuyukoBast ruMHacTUKA «HOBOroaHMH NPa3THUAK)

Ilens: pazBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALWHU JBUKEHUHN NAIbLEB PYK.

- 3npaBcTBYH, Jenyiika Mopo3! (Jlaoons noznascusaem noo6opodox — «60opody» Jeoa Moposa.)

Uto B nMoj1apok HaM MpUHEC? (Pyxu 6nepéo nadonsamu 66epx.)
- 'poMKkue xnonyiku, (Xnonnymow 6 nadowuiu.)
CnanocTtu, UrpyuikH. (Bepmum kucmsamu.)

IHaapunkoBasg ruMHacTUKA «HYacTH Tejia»

Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALMU JBUKECHHUM NAJIbLEB PYK.



Y MeHs ecTb IoJIOBa, (Cnywaem cmuxomeopeHue u yKaswvléaem Ha COOmMEemcmayowue yacmu meid.)
I'pynp, KuBOT, a TaM — CIIMHA,

Hosxku — 9T00BI ITOCKAKATD,

Pydku — 4T0OBI TIOUTPATh.

ITaapbYnKOBasi TIKMHACTHKA «I[0Maumne KHUBOTHBIC»

Ilens: pasBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALMYU JBHKEHUH NAIBLEB PYK.

Bor, yOpaB napanku, («Moewm pyxu».)
Komka moet nanku.

Mop0oUKy U YIIKH (Kpyzosvie 0susicenus 1a00HbI0 no auyy.)
Ha cBoel makymike. (Yymwv coenymoie 1a00UWKY OBUNCYMCA 30 YULAMU — NOKA3bIBAECM, KAK KOWKA MOEm
VUKU.)

[HanbynKoBasi THMHACTHKA «/leTEHBIIIN JOMAIIHUX KMBOTHBIX»
Ilens: pazBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALWHU JBHKEHUHN NAIBLEB PYK.

[ToGexanu BIONb PEKU  (Hsueaiom ykazamenbHvimu u CPeOHUMYU RATbYAMU HO NOBEPXHOCMU COLA O
cebs k kparo. [loemopsiom neckonvko pas.)
Kotsara HaIICPCTOHKH.

[ManbunkoBass rUuMHAcCTHKA «/[MKHe KUBOTHbIE HALIIKUX JIECOB)
Ienw: pa3BUTHE MEIIKON MOTOPUKH, KOOPAMHALIMU JIBUKECHHUM NAJIbLEB PYK.

3asu 1 €XUK HABCTPEUY JIPYT APYry  (Vkazamenvhvle u cpednue nanvysl 06eux pyk «udymy» Ha6cmpeuy
dpye dpyey.)

[II11 mo KOpOXKKE MO MO0, MO JYTY.

Bcerpernnuce — u nucnyranuch OHHU. (Cmyknymo Kyraukamu.)

BricTpo 6exanu — nogau A0roHu! (CHosa nanvyvl «u0ymy, Ho menepsb 8 pazHvle CMOPOHHL.)

IManbunkoBasi rTHMHACTHKA «/IeTEHBIIN JUKUX )KUBOTHBIX)
Ienw: pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPUKH, KOOPAWHALIMU JBUKECHHUM NAJIbLEB PYK.
DTO0 3aliYOHOK, ATO OCIIFYOHOK, (Ceubarom nanvywvl 8 Kyiax, HA4UHAs ¢ MU3UHYA.)
DTO0 JTUCEHOK, ITO BOJYOHOK,

A 3TO CIENIUT, KOBBUISIET CIIPOCOHOK (Bpawarom 6onvuuum nanvyem.)
Bypslii, MOXHaTBIN,



CMenrHou MeIBEKOHOK.
ITaabuukoBasi THMHACTHKA «I[OMaHIHI’Ie U JUKHUE ) KUBOTHbBIC»
Heﬂb.’ Pa3BUTHUC MEJIKOU MOTOPHUKH, KOOPpAWHAIIUH ,HBI/I)KGHI/IfI IMaJIBLCB PYK.
3alika — yIIIKA Ha MAKYIIKe —  (PyKu y 6UCKO08, YKa3ameibible u CPeOHUE NaLblYbl 6bINPAMACHB — (VUKUY.)
CkaueT, CKaueT Mo OIMYyIIKE. (Pyku wienomvuio 6HU3 y 2pyou — «cKavemny.)
[11é1 3a HUM KOJIrOUUM EXUK, (Ilepennenu narvyvl u nouiesenui.)
[1I€n mo TpaBke O6€3 JOPOKEK,
A 3a €&XXMKOM — Kpaca — (I1nasuvie 0sudicenusi pykamu nepeo cobotl.)
PeoxexBocTas nmca.
IHanbunkoBasi ruMHacTHKA «/leHb 3ammTHUKa OTeuecTBAY»
HeJlb.’ Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHKH, KOOPpAHWHAIINH ,Z[BI/I}I(CHI/II;'I ITaJIBLCB PYK.
Nnes Mypomen — (IIpuocanumucs.)
J1oOpbIit Moo 1€, (Iloxazame 6uyencei.)
30pKO B IAJIb TIISAUT  (Pyka Ko36ipbKoM.)
Jla BparoB pa3zwur. («Bpocums konvéy.)
ITaabunkoBasi THMHACTHKA «I[I/IKI/IC JKHBOTHBIC )KAPDKHX CTPaH»

Ilens: pazBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALWHU JBUKEHUHN NAIbLEB PYK.

X000T HOCHT TOJIBKO OH — (Pykoti nnasno 0sueaem nepeo coboii — uzobpasxicaem xobom.)
Jlonoyxui1 cepblil CIIOH. (Ilpucmasisiem pyku K ywam.)

ITaabuukoBast ruMHacTHKa «MaMuH NMPa3saHUuK»
Ienw: pazBuTHE MEJIKOW MOTOPUKH, KOOPJIAWHALMU JBUKEHUN MAIbLEB PYK.
Mawmouka xopomasi,  (Boz0ywmblii noyenyii Hao 1a0oHbI0.)
Mamouka mrooumast!  (Tloyenyii nao opyoii 1adonvio.)
OueHb 5 €€ moom0,  (Coysaem c nadonu noyenyii.)
[Touenywu eit gapro!  (Coysaem noyenyii c dopyeoii 1adonu.)

ITagabuyukoBasi rHMHACTHKA «JIOMaIIIHl/Ie NTHIbLD>

Ilens: pa3BuTHE MENKON MOTOPHUKH, KOOPAMHALMU JBUKEHHUH NAIbLEB PYK.



3€pHa KypouKa KIIIOET, (Obe nadowku emecme omKioHAEM Om ceosl.)
W uplnnsTku TyT KaK TYT.  (Ljenomku «kmoiomy no ouepeou.)

B Boay yTouka HBIpHET,  (adowiku émecme «Hbipsom» enepéo.)

A UBIIUTATKY HE HBIPHYT.  (Tloeposunu naneuuxom.)

ITanpbYnKoOBasi TKMHACTHKA «I[OMaIIIHI/Ie IITHIOBI 1 UX IIETéHBIIIII/I»
Heﬂb.’ Pa3BUTHUC MEJIKOM MOTOPHUKH, KOOPpAWHAIIUH I[BI/I)KGHI/Iﬁ IMaJIBLCB PYK.

EcTb y Kypuubl ObIIUIEHOK,  (Boabuwum nansyem noouepéono Kacaiomes OCMaibHbIX, HAYUHAS ¢ MU3UHYA.)
VY I'yCbIHH €CTh T'YCEHOK,

V UHIIOMIKY — HHAIOLIIOHOK,

A Yy YTKM €CTh YTEHOK.

VY kaxJ10¥ MaMbl MIBIIIA —  (Ilepebupaiom nanvywl no ouepeou.)

Bce kpacuBsl, Xxoporiu.

[HanbuyukoBas rHMHACTHKA «/{HKHME ITHLBI»
Ilens: pasBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALWHU JBHKEHUH NAIBLEB PYK.

JlsTten nepeBo T0JI0UT: (O0Ha nadons npsamas — smo «0epesoy, 0pyeas — «0simeiny - KyJIauKom
cmyqume 0 Heé.)
TyK-TyK-TyK.
[{esblii 1eHB B JieCy CTOUT  (Cmena pyk.)
CTyK-CTyK-CTYK.
[ManbunkoBas rumHacTuka «Ham gom»

Ienw: pa3BUTHE MEIIKON MOTOPUKH, KOOPAMHALIMU JIBUKECHHUM NAJIBLEB PYK.

ITOT IOM — OJTHODITAKHBIM. (Paseubarom nanvysvl uz KyiaKa, HA4uHas ¢ MUUHYd.)
DTOT IOM — OH JIByX3TaXKHBIU.

A BOT 3TOT — TPEXITAKHBIM.

OTOT JOM — OH CaMbIi Ba>KHBIU:

OH y Hac MATHATAKHBIMN.

IManbunkoBas ruMHAcTHKA «Medeab»
I]enw: pa3BUTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALIMYU JBUKEHUN MAJIbIEB PYK.
Ha xpoBartke mbI mocnanu, (Pyxu noo wéky.)

Bemu B mikad yxe yopanm. (Ce0000H0 O8ucaem pykamu — «youpaem gewyuy.)
MB&I Ha cTylie nocuaenu (/la0onbro 00HOU pyKU HAKPbIEAEM KYIAK OpY2oll.)



M 3a cTOIMKOM MOEIH. (Bpawamenvhvie 08udiceHUsI PYKOLU C 8000pANCAEMOU TOHCKOU.)
IHanbyukoBas rumHacTuka « Tpancmopr»

Heﬂb.' Pa3BUTHUC MEJIKOU MOTOPHUKH, KOOPpAWHAIIUH I[BI/I)KGHI/H?I IMaJIBLCB PYK.

ITo mocce nayT MaluHbI, (Kpymum eoobpadicaemviil pyiv.)

ITo acanbTy eayT HIMHBI. (Jlokmu npusicamol Kk myn06uwgy, 1a00HU 08USAIOMCSA NAPATIEIbHO Opye 0pyey.)

ITo nopore He Geru, (Iloeposunu nanvyem.)

S cxaxy tebe: «bu-0m». (Pyka corcama 6 Kynax, O0nvbuion naney 8blnpamieH — « CUHATUMN.)

[ManbunkoBass ruMHacTuKa «BecHa»

Heflb.' Pa3BUTHUC MEJIKOH MOTOPHKH, KOOPpAHWHAIINH ,Z[BI/I}I(CHI/II;'I ITaJIBLCB PYK.

Bot yx n1Be Henenn (Onyckaem no ouepedu pyku 6HU3, Naivbybl 6Mecme.)

Kamaror kanenu.

CHer Ha COJIHIIE TaeT (PyKu 1a00HAMU 8HU3 PA38E0eHbl 8 CHOPOHDIL. )

U pyuném cTekaer. (Obe pyku 1a00HAMU 8HU3 08ULAIOMCSL 8 OOHY CIOPOH).)
MaapunkoBas rumHacTuka «Hacexkombie»

Ilens: pazBuTHE MEIKON MOTOPUKH, KOOPAWHALWHU JBHKEHUHN NAIBLEB PYK.

MBI NOLLIY TYJSATh HA JIYT, («H0ém» yrazamenbHbiMu U CPeOHUMU NATbYAMU 00eUx pyK.)
A 1o JIyry noJssain xyk! (Oona pyka «nonzémy» no 6eopy uiu no 00Hol pyke.)

[ManabuyukoBast ruMHacTHKA «JIeTo»
Ilens: pa3BUTHE METTKOM MOTOPUKH, KOOPJHWHAILIMYU JIBUKCHUN NAJIBIIEB PYK.
COJIHIIEM JTACKOBBIM COTPETO,  («H0émy» yrazamenvhvim u CPeOHUM NATLYAMU OOHOU PYKU.)
3a BECHOM MPUXOJUT JIETO.

bynem B 03epe HbIpSITH («Hvipsiem» coeOunénnvimu emecme 1a00HAMU OM 2pyOU 6nepéo.)
N nBeTouku cooupars. («Cpovisaem» 00HOU pyKoU u «cobupaemy 8 opyeyro.)



