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Цель урока:  

Познакомить учащихся с признаками инфекционных заболеваний, условиями и механизмами 

передачи инфекции. 

 

Задачи урока: 
1. Воспитывать потребность соблюдения санитарно-гигиенических навыков, 

ответственность за свое здоровье и здоровье окружающих людей. 

2. Развивать умение избегать инфекционных заболеваний 

3. Закрепить имеющиеся знания по профилактике инфекционных заболеваний 
 

 

1. АКТУАЛИЗАЦИЯ РАНЕЕ ИЗУЧЕННОГО МАТЕРИАЛА УЧЕБНОГО КУРСА 

Ответьте на вопросы:  

1.Что такое здоровье? Какие факторы влияют на него? 

2. В чем опасность вредных привычек? 

 

2. ИЗУЧАЕМЫЕ ВОПРОСЫ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ (составить в рабочих тетрадях 

конспект по вопросам) 

1. Инфекционные заболевания: классификация 

2. Пути передачи ИЗ, особенности, профилактика. 
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Вопрос 1.   Возбудители инфекционных заболеваний 

Инфекционные заболевания — группа заболеваний, вызываемых проникновением 

в организм патогенных (болезнетворных) микроорганизмов, вирусов и прионов. 

Инфекционные заболевания вызываются определенными микроорганизмами – возбудителями, 

передаются от зараженного организма здоровому и могут вызвать эпидемию или пандемию. Среди 

возбудителей инфекционных заболеваний можно выделить: 

• микробы (бактерии); 

• вирусы; 

• риккетсии; 

• спирохеты; 

• грибки; 

• простейшие. 

Бактерии – это одноклеточные микроорганизмы, имеющие форму палочек (возбудители брюшного 

тифа, паратифов А и В), шара (стафилококки, стрептококки), извилистых нитей (спириллы) или 

изогнутых палочек (холерный вибрион). Палочковидная форма представлена самой многочисленной и 

самой разнообразной группой бактерий. 

 

 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%97%D0%B0%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8B
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%8B
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Вирусы – это мельчайшие микроорганизмы, размеры которых измеряются в миллимикронах. К ним 

относятся возбудители гриппа, ящура, полиомиелита, натуральной оспы, энцефалитов, кори и других 

заболеваний. 

 
Увидеть вирусы можно только при очень большом увеличении (в 30 000 раз) с помощью электронного 

микроскопа. Структура вирусов очень сложна, они отличаются большим разнообразием свойств. 

Вирусы являются строгими внутриклеточными паразитами, способными развиваться только внутри 

клетки своего хозяина. Главный компонент вирусов – нуклеиновая кислота – представляет собой 

соединение, которое служит материальной основой наследственности и многих других явлений жизни. 

Вирусы вызывают большое число заболеваний человека. 

 

Риккетсии – возбудители сыпного тифа, Ку-лихорадки и др. – занимают промежуточное положение 

между бактериями и вирусами. Риккетсии имеют форму палочек, или кокков. Они значительно 

меньше многих бактерий. В отличие от бактерий они не растут на искусственных питательных средах. 

Заболевания, вызываемые различными видами возбудителей этой группы, получили название 

риккетсиозов. 
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Спирохеты (возбудители возвратного тифа, сифилиса) имеют форму тонких, штопорообразных, 

активно изгибающихся бактерий. 

 

Грибки, или микроскопические грибы, в отличие от бактерий имеют более сложную структуру. 

Большинство из них – многоклеточные организмы. Клетки микроскопических грибков вытянутой 

формы, похожие на нить. Размеры колеблются в пределах от 0,5 до 10–50 мкм и более. 

 

Большинство грибов – сапрофиты, только немногие из них вызывают заболевания человека и 

животных. Чаще всего они обусловливают различные поражения кожных покровов, волос, ногтей, но 

встречаются виды, которые поражают и внутренние органы. Заболевания, вызываемые 

микроскопическими грибами, носят название микозов. 
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Особенности инфекционных заболеваний 
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Вопрос 2. Классификация инфекционных заболеваний 
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Пути передачи ИЗ 
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Профилактика инфекционных заболеваний 
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3. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ УЧЕБНОГО ЗАНЯТИЯ 

1. Ответьте на вопросы. Ответы должны краткими, не копировать весь текст. 

 

Наименование изученного 

вопроса учебного занятия 
Контрольное задание по изученному вопросу Ответ 

1. Инфекционные 

заболевания 

1.  Что такое «эпидемия» и «пандемия»?   

2. Прививки от каких инфекционных 

заболеваний входят в «Национальный 

календарь профилактических прививок»? 

 

3. Когда и кем он был принят?  

 

         ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ НА СЛЕДУЮЩЕЕ ЗАНЯТИЕ: 

1.Учебник с. 127 § 26,28 

2. Распечатать и вклеить в тетрадь «Национальный календарь профилактических прививок». 

 

 

 


