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Введение. 

Зима всегда была испытанием для нашего человека: холодно, голодно, темно. 

Потому приход весны являлся очень радостным событием, которое обязательно 

нужно было отпраздновать.  

Россия богата своими традициями, обычаями, народными праздниками. 

Одним из таких праздников является большое народное гулянье в конце зимы 

«Масленица». Здесь всегда находятся желающие силой потягаться, удаль свою 

показать, вкусными блинами угоститься да песни попеть. Масленица один из 

самых радостных и светлых праздников на Руси.  

Дошкольный возраст - благоприятный период для приобщения детей к 

истокам народной культуры, способность возродить преемственность поколений, 

передать нравственные устои, духовные и художественные ценности. Возвращение 

к корням, изучение культуры и быта народа способствует сохранению русских 

традиций и обычаев. Приобщая детей к истокам русской культуры, мы даём им 

возможность понять всю глубину, широту и смысл этого праздника. 

Данный проект рассчитан на полноценное погружение детей в атмосферу 

подготовки и проведения празднования Масленичной недели. Соприкосновение с 

древнерусскими традициями способствует формированию более глубоких и 

эмоционально насыщенных представлений детей и их родителей (законных 

представителей) о традиционной русской культуре, способствует более 

занимательному и продуктивному знакомству с историей и традициями русского 

народа.  

Цель проекта: Создание праздничной атмосферы в детском саду общими 

усилиями - детей, педагогов и родителей (законных представителей), посредством 

ознакомления с праздником Масленица. 

Задачи проекта:  

Образовательные: 

- расширить представления детей о русском народном празднике Масленица его 

обычаях и традициях;  
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- обогатить духовный мир детей, через ознакомление различными формами 

русского народного фольклора; 

- привлечь родителей (законных представителей) к активному участию проектной 

деятельности. 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к народным праздникам, традициям, культуре, истории 

своего народа. 

Развивающие: 

- развивать творческие способности, интерес к совместной деятельности. 

- развивать духовно-нравственные качества: доброту, великодушие, всепрощение, 

миролюбие, чуткость внимание и понимание друг к другу. 

План реализации проекта. 

1 этап - подготовительный  

- беседа – опрос детей, родителей (законных представителей0 по теме проекта. 

- определение цели и задач проекта; 

- ознакомление и привлечение совместному сотрудничеству родителей (законных 

представителей) к проектной деятельности (рекомендации по проекту); 

- создание развивающей среды над проектом; 

- разработка содержания плана основного этапа проектной работы. 

2 этап – основной (организационно-практический) 

Дата Мероприятие Ответственные 

09.03.2021 - Рассматривание репродукции картины Б.М. 

Кустодиев «Масленица». 
- Беседа «Здравствуй, широкая Масленица!». 

- Просмотр презентация «Масленица идет». 

- Прослушивание русских обрядовых песен 

«Как на масляной неделе», «Ой блины мои 
блины»; русских народных наигрышей 

«Здравствуй, красная весна», «А мы масленку 

встречаем», «Веснянка»; заучивание 
масленичных закличек, потешек, частушек, 

пословиц, наигрышей. 

- Домашнее задание для родителей: «Беседа с 

детьми о существующих (сохранившихся) 
традициях празднования Масленицы в семье. 

Воспитатели 
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10.03.2021 - Рассматривание иллюстраций « Русские 
народные костюмы». 

-  Просмотр презентации «Обрядовые куклы-

обереги». 
-  Д/и «Составь костюм», «Придумай узор для 

платка», с./р. игра «Ателье». 

-  Рисование «Украшение сарафана и рубахи». 

-  Разучивание игр и забав:  х./и. «Блин 
золотой», «Кострома»; забавы «Блины — 

лепёшки», «Коза-дереза»; п./и. «Кто быстрее», 

«Третий — лишний». 

- Домашнее задание для родителей и детей: 
изготовление народной обрядовой куклы 

«Веснянка».  

Воспитатели 

11.03.2021 - Рассматривание иллюстраций различных 

русских лакомств. 
- Беседа «Значение и символика блинов»; 

этическая беседа «Гость в доме – хозяину 

радость», 

- Беседа о семейной традиции выпекать 
домашние блины на Масленицу с 

использованием интерактивной игры «Печем 

блинчики».  

-  С./р. игра «Пекарня», «Кафе». 

Воспитатели 

12.03.2021 Создание тематической дизайн - композиции 
«Барыня - Масленица». 

Ответственные за 
реализацию 

проекта педагоги, 

в соответствии с 

приказом 

3 этап – заключительный (итоговый) 

- Создание тематической дизайн - композиции «Барыня – Масленица». 

- Фиксирование выставки (фотоотчет). 

Вывод: Реализация данного проекта по ознакомления с народными традициями 

русского народа  проходила через совместную деятельность педагогов с 

воспитанниками  и их родителями (законными представителями), что позволило 

сформировать у детей необходимые представления, умения и навыки, знания о 

народном празднике Масленице, традициях русского народа. 

Результаты проекта: 

- дети имеют представления о народном празднике Масленице; 
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- проявляют интерес к народным традициям, культуре, истории своего народа. 

- познакомились с различными формами народного фольклора; 

- активно взаимодействуют со сверстниками и взрослыми в процессе совместной 

игровой и продуктивной деятельности. 

- родители (законные представители) активно включились в образовательный 

процесс ДОУ. 
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Приложение  

  

 
 

 

 
 

 

 


