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П О Д Г О Т О В И Л А  Д Е Ф Е К Т О Л О Г

 З А Р И П О В А  А Л И Я  Х А М И Д У Л Л О В Н А

Ч Е Л Я Б И Н С К  2 0 2 1 Г

ПРОВЕДЕНИЕ ТЕСТОВ СО
СПЕЦИАЛЬНЫМИ ОПРОСНИКАМИ;
УЗИ ГОЛОВНОГО МОЗГА –
ПОЗВОЛЯЕТ ВЫЯВИТЬ ИЛИ
ИСКЛЮЧИТЬ ПОВРЕЖДЕНИЯ И
АНОМАЛИИ СТРОЕНИЯ ГОЛОВНОГО
МОЗГА, КОТОРЫЕ МОГУТ
ПРОВОЦИРОВАТЬ СИМПТОМЫ
ЗАБОЛЕВАНИЯ;
ЭЭГ – ПРОВОДЯТ С ЦЕЛЬЮ
ВЫЯВЛЕНИЯ ЭПИЛЕПСИИ, ТАК КАК
ИНОГДА АУТИЗМ МОЖЕТ
ПРОЯВЛЯТЬСЯ ЭПИЛЕПТИЧЕСКИМИ
ПРИПАДКАМИ;
ОСМОТР РЕБЕНКА
ОТОЛАРИНГОЛОГОМ И ПРОВЕРКА
СЛУХА – ЭТО НЕОБХОДИМО ДЛЯ
ИСКЛЮЧЕНИЯ ЗАДЕРЖКИ РАЗВИТИЯ
РЕЧИ ВВИДУ ТУГОУХОСТИ.
САМИ РОДИТЕЛИ ДОЛЖНЫ
ПРАВИЛЬНО РАСЦЕНИВАТЬ
ИЗМЕНЕНИЯ В ПОВЕДЕНИИ РЕБЕНКА,
У КОТОРОГО ВОЗМОЖНО АУТИЗМ.

ВНЕШНИЕ КЛИНИЧЕСКИЕ ПРИЗНАКИ АУТИЗМА У
РЕБЕНКА ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ ПРАКТИЧЕСКИ
ОТСУТСТВУЮТ И ТОЛЬКО ОПЫТНЫМ
РОДИТЕЛЯМ, ИМЕЮЩИМ БОЛЕЕ 1 МАЛЫША В
СЕМЬЕ, УДАЕТСЯ ЗАМЕТИТЬ КАКИЕ-ЛИБО
ОТКЛОНЕНИЯ В РАЗВИТИИ, С КОТОРЫМИ ОНИ
ОБРАЩАЮТСЯ К ВРАЧУ. ЕСЛИ В СЕМЬЕ ИЛИ В
РОДУ УЖЕ ЕСТЬ СЛУЧАИ АУТИЗМА, ТО КРАЙНЕ
ВАЖНО ВНИМАТЕЛЬНО НАБЛЮДАТЬ ЗА
РЕБЕНКОМ И ВОВРЕМЯ ОБРАТИТЬСЯ ЗА
МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩЬЮ ПРИ
НЕОБХОДИМОСТИ. ЧЕМ РАНЬШЕ БУДЕТ
ПОСТАВЛЕН ДИАГНОЗ РЕБЕНКУ, ТЕМ ЛЕГЧЕ ЕМУ
БУДЕТ АДАПТИРОВАТЬСЯ В ОКРУЖАЮЩЕМ
МИРЕ И ОБЩЕСТВЕ.

ОСНОВНЫМИ МЕТОДАМИ ДИАГНОСТИКИ
АУТИЗМА У ДЕТЕЙ ЯВЛЯЮТСЯ:

МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ АУТИЗМА

МОЖНО ЛИ ВЫЛЕЧИТЬ АУТИЗМ?



ЧТО ТАКОЕ АУТИЗМ?

РАССТРОЙСТВА
АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА
(РАС) — ЭТО ГРУППА
НЕВРОЛОГИЧЕСКИХ
РАССТРОЙСТВ,
ХАРАКТЕРИЗУЮЩАЯСЯ
НАРУШЕНИЕМ СПОСОБНОСТИ
К УСТАНОВЛЕНИЮ
И ПОДДЕРЖАНИЮ
СОЦИАЛЬНОГО
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ
И СОЦИАЛЬНОЙ
КОММУНИКАЦИИ, А ТАКЖЕ
ОГРАНИЧЕННОСТЬЮ ИНТЕРЕСОВ
И ПОВТОРЯЮЩИМИСЯ
ДЕЙСТВИЯМИ. РАС МОЖЕТ БЫТЬ
ДИАГНОСТИРОВАНО В ЛЮБОМ
ВОЗРАСТЕ, НО СИМПТОМЫ
ДОЛЖНЫ ПРОЯВЛЯТЬСЯ
В ПЕРВЫЕ ГОДЫ ЖИЗНИ.
АУТИЗМ.ЭНЦИКЛОПЕДИЯ (ФОНД
«ВЫХОД»)

-НАРУШЕНИЕ
СОЦИАЛЬНОГО
ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ;
НАРУШЕНИЕ
КОММУНИКАЦИИ;
СТЕРЕОТИПНОЕ ПОВЕДЕНИЕ;
РАННИЕ КЛИНИЧЕСКИЕ
ПРОЯВЛЕНИЯ АУТИЗМА У
ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО
ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
(ОТ 1 ДО 3 ЛЕТ).

 ХАРАКТЕРНО 4 ОСНОВНЫХ
КЛИНИЧЕСКИХ ПРИЗНАКА:

ПРОЯВЛЕНИЯ ДЕТСКОГО
АУТИЗМА: ПЕРВЫЕ

СИГНАЛЫ РОДИТЕЛЯМ
ДЛЯ РАННЕГО АУТИЗМА

СИМПТОМЫ И ПРИЗНАКИ
АУТИЗМА

АУТИЗМ У ДЕТЕЙ ВЫРАЖАЕТСЯ ОПРЕДЕЛЕННЫМИ
КЛИНИЧЕСКИМИ ПРИЗНАКАМИ. РАННИЙ
ДЕТСКИЙ АУТИЗМ МОЖЕТ ПРОЯВЛЯТЬСЯ
ВПЕРВЫЕ ДАЖЕ У ГОДОВАЛОГО МАЛЫША.
КОНЕЧНО, ТОЧНО ПОСТАВИТЬ ДИАГНОЗ МОЖЕТ
ТОЛЬКО РАЗБИРАЮЩИЙСЯ В ДАННОЙ
ПРОБЛЕМЕ СПЕЦИАЛИСТ, ОДНАКО РОДИТЕЛИ
МОГУТ ЗАПОДОЗРИТЬ ПАТОЛОГИЮ У СВОЕГО
РЕБЕНКА, ЕСЛИ У НЕГО ЧАСТО ВОЗНИКАЮТ
СЛЕДУЮЩИЕ СОСТОЯНИЯ:

ПРИ РАЗГОВОРЕ СО ВЗРОСЛЫМ
ОТВОДИТ ВЗГЛЯД И НИКОГДА НЕ
СМОТРИТ В ГЛАЗА (ОТСУТСТВУЮЩИЙ
ВЗГЛЯД);
НЕ ИНТЕРЕСУЕТСЯ ОБЩЕНИЕ СО
СВЕРСТНИКАМИ, ПРЕДПОЧИТАЕТ
ИГРАТЬ САМ И УХОДИТ В СТОРОНУ С
ДЕТСКОЙ ПЛОЩАДКИ;
НЕ ЛЮБИТ, КОГДА К НЕМУ
ПРИКАСАЮТСЯ, ВСЕГДА ПРИ ЭТОМ
НЕРВНИЧАЕТ;
ПРОЯВЛЯЕТ ЧУВСТВИТЕЛЬНОСТЬ К
НЕКОТОРЫМ ГРОМКИМ ЗВУКАМ;
НЕ РАЗГОВАРИВАЕТ, БОЛЬШЕ
ОТМАЛЧИВАЕТСЯ, А ЕСЛИ ГОВОРИТ, ТО
НЕ ВСЕГДА МОЖЕТ ВНЯТНО ВЫРАЗИТЬ,
ЧТО ОН ХОЧЕТ;
ЧАСТО УСТРАИВАЕТ ИСТЕРИКИ;
ПАССИВЕН ИЛИ, НАОБОРОТ,
ГИПЕРАКТИВЕН;
НЕ ОСОЗНАЕТ ОПАСНОСТИ
СИТУАЦИИ, НАПРИМЕР, СУЕТ
ПРЕДМЕТЫ В РОЗЕТКУ, БЕРЕТ ОСТРЫЕ
ПРЕДМЕТЫ В РУКИ, ПЫТАЕТСЯ ПЕРЕЙТИ
ДОРОГУ, ПО КОТОРОЙ С ВЫСОКОЙ
СКОРОСТЬЮ ЕДЕТ АВТОМОБИЛЬ.


