
Проект «Зимние забавы»

Выполнила: воспитатель 5 группы 

Цыренжапова Дарима Доржипалановна



Тип проекта: познавательный, творческий

Продолжительность: краткосрочный (09.01-13.01 2023г.)

Участники проекта: воспитатели, логопед, дети, родители.

Место проведения: группа, музыкальный зал, прогулка, семья.



Актуальность 
Какая прекрасная пора — зима! Морозы сковали водоёмы. Застыли
деревья в белоснежной бахроме. Кусается морозный воздух. Снежный
покров надёжно укрыл землю. Вот и пришла белоснежная красавица
зима - любимая пора детей. Катание на санках, лыжах, коньках, лепка из
снега крепости, снеговиков. Одной из главных задач современного
дошкольного воспитания является снижение риска заболеваемости
детей наиболее распространенными простудными заболеваниями,
главный акцент - закаливание детского организма. Пребывание детей на
свежем воздухе, имеет большое значение для физического развития.
Прогулка является первым и наиболее доступным средством
закаливания. Правильно организованная прогулка в полной мере
удовлетворяет потребность детей в самостоятельных действиях при
ознакомлении с окружающим, новых ярких впечатлений, свободных
активных движений в игре.
Поэтому, было решено приложить усилия для того, чтобы подобрать
весь необходимый материал по данной теме, привлечь к этому
родителей, и совместными усилиями сделать незабываемой нашу зиму.



• Цель: расширение и обобщение знаний детей о зимних 
играх-забавах и создание условий для организации 
двигательной активности и оздоровительной работы с 
детьми в зимний период.

• Задачи проекта:
• 1. Обучающая задача: Закрепить, систематизировать и 

расширить знания детей о зимних играх-забавах.
• 2. Развивающая задача: Развивать у воспитанников 

творческие способности, логическое мышление и 
эстетический вкус, познавательный интерес, речь, 
внимание, память.

• 3. Воспитательная задача: Формировать у детей привычку 
к здоровому образу жизни и потребность в 
разнообразной самостоятельной двигательной 
деятельности.

• 4. Коррекционная задача: Активизировать словарь по 
теме «Зимние забавы».



1 этап: организационный

Провести организационные мероприятия 
по подготовке проекта.

• 1. Подбор литературы по теме проекта.

• 2. Подбор мультфильмов по данной теме.

• 3. Изучение темы «Зимние забавы» на 
интернет-сайтах.

• 4. Выявить у детей уровень знаний по 
данной теме.

• 5. Развитие игровой деятельности.

• 6. Работа с родителями.



2 этап: основной

Дети, что мы знаем о зиме? Какие приметы зимы 

знаем? В какие игры дети играют зимой? Что вы 

хотите узнать про зиму и зимние забавы? Что 

сделать, чтобы получить ответы на наши вопросы 

и сделать задуманное?

• Спросить у взрослых

• Самим подумать или спросить у родителей

• Прочитать в энциклопедии

• Посмотреть в Интернете

• Попросить помощи у взрослых



• Познавательное развитие: беседы с детьми по теме «Зимние забавы», "Что 
нам нравится зимой?".

• Речевое развитие: чтение А. Бродский «Снежная баба», И. Суриков «Детство» 
(отрывок), К. Ушинский Проказы старухи-зимы», А. Блок «Ветхая избушка», 
загадок и пословиц о зимних играх-забавах ; экскурсии по 
территории детского сада; рассматривание картин и иллюстраций по данной 
тематике; просмотр мультфильма "Снеговик-почтовик".

• Художественно-эстетическое развитие: лепка «Снеговик»; рисование 
«Катание с горки», «Зимние развлечения».

• Физическое развитие: «Попади в цель», «Заморожу», «Мороз Синий нос и 
мороз Красный нос», «Красивая фигура на месте замри».

• Социально-коммуникативное развитие: дидактические игры «Собери 
разрезную картинку», «Зимние виды спорта», «Что лишнее?», «Назови 
ласково», «Что перепутал художник?», «Закончи предложение», «Почему мы 
любим зиму?», «Подбери слова-признаки».

• Совместная деятельность воспитателя с детьми: коллективная работа "Зимние 
забавы".

• Работа с родителями: участие родителей в пополнении предметно-
развивающей среды, консультация для родителей «Зимние игры и забавы».



3 этап: заключительный

• 1. Проведение итогового мероприятия по проекту: 
«Зимние забавы".

• 2. Оформление выставки детских работ "Зимние 
забавы".

Результат:

Все участники проекта с большим интересом
участвовали во всех мероприятиях. В результате
познавательной деятельности, у детей увеличился
словарный запас по данной теме, появилось
стремление расширять свой кругозор, желание
играть в новые игры. Все
участники проекта получили массу удовольствия
и хорошее настроение.















Спасибо за внимание!


