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Атрибуты для проведения спортивного мероприятия: 

 1.Музыкальная колонка  

2.Аудиотека согласно тематике  

3. Олимпийский факел  

4. Кегли 

5.Обручи 

6. Конусы 

7.Кубики 

8. Ракетка с воланчиком  

9. Пластиковые шары 

10.Мяч с клюшкой (2 шт.) 

Весёлое настроение !!!! 

 

Ход мероприятия: 

 

Дети под гимн олимпийских игр проходят по кругу с факелом   торжественно ставят педагоги 

его на пьедестал  

1 Ведущий:  

Внимание! Малые летние Олимпийские игры прошу считать открытыми! 

 В этот день весёлый, летний   

Мы собрали всех ребят 

В Олимпийских играх дружно 

Все участвовать хотят. 

 Олимпийские игры - крупнейшие спортивные соревнования нашего времени. Олимпийские 

игры проводятся раз в четыре года. Они объединяют спортсменов-олимпийцев всех стран в 

честных и равноправных соревнованиях. 

Во имя грядущих побед, 

Во славу российского спорта, 

Да здравствует детская олимпиада, 

Ведущая к новым рекордам! 

 

2 ведущий  

Мы думали день, мы думали ночь, 

Как Сочинским играм могли бы помочь, 

И поняли мы, что нам надо, 

Свою провести Олимпиаду! 

Что такое Олимпиада? 

Это честный спортивный бой! 

В ней участвовать - это награда! 

Победить же может любой!!! 

 



1 Ведущий : Нашим  юным олимпийцам предстоят интересные испытания. И мы уверены, что 

они пройдут их достойно и честно. 

  Ну, команды смелые, 

 Дружные, умелые, 

 На площадку выходите, 

 Силу, ловкость покажите! 

Прежде чем мы с вами приступим к соревнованиям нужно размяться  

ФИЗ МИНУТКА  

 

1 эстафета бег с препятствиями  

Пролезть через дугу 

 пройти по шнуру 

перепрыгнуть через кубик 

 оббежать конус и передать эстафету другому 

2 эстафета пингвин  

(пронести мяч зажатым в коленях)  

 

3 эстафета «Бадминтон» 

Первый участник бежит с ракеткой, на которой лежит воланчик, обегает поворотный предмет, 

возвращается и передает ракетку следующему игроку. 

4.Эстафета «Метание в цель». Добежать до ориентира, взять пластиковый шар и забросить его в 

обруч, лежащий на земле. 

 

5.эстафета   олимпийские загадки каждой команде по загадке 

1 ведущий 

1к. Зеленый луг, 

Сто скамеек вокруг. 

От ворот до ворот 

Бойко бегает народ. 

На воротцах этих - 

Рыбацкие сети. (Футбол) 

 

2.к Загадка эта не легка: 

Пишусь всегда через два "к". 

И мяч, и шайбу клюшкой бей, 

И называюсь я - (Хоккей) 

 

1 к. Костыль кривой 

Так и рвется в бой. 

(Хоккейная клюшка) 

 

2 к.На квадратиках доски 

Короли свели полки. 

Нет для боя у полков 

Ни патронов, ни штыков. 

(Шахматы) 

 

1 к. Упадет - поскачет, 

Ударят - не плачет. 

(Мяч). 

 



2 к.Когда апрель берет свое 

И ручейки бегут, звеня, 

Я прыгаю через нее, 

А она через меня. 

(Скакалка). 

 

1 к. Две курносые подружки 

Не отстали друг от дружки. 

Обе по снегу бегут, 

Обе песенки поют, 

Обе ленты на снегу 

Оставляют на бегу. 

(Лыжи). 

 

2.к. Каждый вечер я иду 

Рисовать круги на льду. 

Только не карандашами, 

А блестящими :..(коньками). 

 

2 В: Ребята, наши олимпийские игры подходят к концу, команды приглашают занять свои места 

на линии старта для оглашения результатов и проведения церемонии награждения 

И настал у нас сейчас,  

Самый долгожданный час.  

Очень долго мы гадали,  

Самых лучших выбирали.  

Но не знали, как нам быть, 

Как ребят нам наградить?  

Все вы были молодцами, 

И отважны, и честны,  

Этот смел, а тот удал,  

Этот силу показал.  

Для спортсменов в этом зале  

Кто сегодня выступал  

Олимпийские медали,  

Олимпийский пьедестал!  

(Награждение и поздравление участников) 

 

Ведущий: Команды, равняйсь, смирно.   

Мы надеемся, что праздник никого не огорчил, 

Вы соревновались, вы старались, 

Вы вложили много сил. 

Всем спасибо за внимание, 

Олимпийским играм скажем до свидания! 

Дети в хорошем настроении, бодрые и весёлые, уходят под музыку. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


