
 

 



Пояснительная записка 

      Настоящая  Рабочая программа по учебному предмету (курсу) педагога, реали-

зующего ФГОС НОО и ФГОС ООО (далее – Рабочая программа), разработана в соответ-

ствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» ст.2, п.9, в со-

ответствии с требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и основного общего образования (далее ФГОС), приказом 

Минобрнауки от 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в федеральный государствен-

ный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897», 

Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верхнеусин-

ская средняя школа» (далее – ОУ), письмом «О рабочих программах учебных предметов» 

№ 08-1786 от 28.10.2015 г.  авторской программы Н.И Роговцевой в 1 классе; УМК «Шко-

ла России» и является  Адаптированной основной общеобразовательной программой на-

чального общего образования учащихся с задержкой психического развития (Вариант 7.2)  

ориентирована на работу по УМК: 

1. Роговцева Н.И. Технология. 3 класс: учебник. /Н.И. Роговцева, Н.В. Богданова, И.П. 

Фрейтаг - М.: Просвещение, 2011 

2. Роговцева Н.И. Технология. 3 класс: рабочая тетрадь: /Н.И. Роговцева, Н.В. Бо-

гданова, И.П. Фрейтаг  пособие для уч-ся.- М.: Просвещение, 2011 

3. Роговцева Н.И. Технология. 1-4  класс. Рабочие программы /Н.И. Роговцева, С.В. 

Анащенкова. – М.: Просвещение, 2009. 

4. Максимова Т.И. Поурочные разработки по технологии. 3 класс. Вак, 2020. 
 

     Учебный предмет «Технология» имеет практико-ориентированную направленность. Его 

содержание не только дает ребенку представление о технологическом процессе как совокуп-

ности применяемых при изготовлении какой-либо продукции процессов, правил, требований, 

но и показывает, как использовать эти знания в разных сферах учебной деятельности.  

Характеристика обучающихся 3 класса с ЗПР.  
- Выраженное функциональное напряжение, утомление, недостаточная сформированность ко-

ординации движений и зрительно-моторных координаций.  

- Несформированность механизмов организации деятельности (регуляции и контроля дея-

тельности).  

- Познавательная деятельность у учащихся характеризуется средним уровнем активности и 

замедлением переработки информации.  

- У детей беден и узок кругозор представлений об окружающих предметах и явлениях.  

- Внимание характеризуется неустойчивостью, частой отвлекаемостью.  

- Память ограниченна в объеме и непрочна.  

- Наглядно – образное мышление в стадии формирования.  

 

     Рабочая программа по «Технологии» составлена с учетом особенностей обучающихся, их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей  

     Цель курса:  

- приобрести первоначальный опыт практической преобразовательной деятельности на осно-

ве овладения технологическими знаниями, технико-технологическими умениями и проектной 

деятельностью;  

      Программа определяет ряд предметных и коррекционное – развивающих задач, решение 

которых направлено на достижение основных предметных и метапредметных результатов на-

чального обра-зования:  

- духовно-нравственное развитие учащихся; освоение нравственно-этического и социально-

исторического опыта человечества, отраженного в материальной культуре; развитие эмоцио-

нально-ценностного отношения к социальному миру и миру природы через формирование 
позитивного отношения к труду и людям труда; знакомство с современными профессиями;  



- формирование идентичности гражданина России в поликультурном многонациональном 

обще-стве на основе знакомства с ремеслами народов России; развитие способности к равно-

правному со-трудничеству на основе уважения личности другого человека; воспитание толе-
рантности к мнениям и позиции других;  

- формирование целостной картины мира (образа мира) на основе познания мира через ос-

мыс-ление духовно-психологического содержания предметного мира и его единства с миром 

природы, на основе освоения трудовых умений и навыков, осмысления технологии процесса 

изготовления изделий в проектной деятельности;  

- развитие познавательных мотивов, интересов, инициативности, любознательности на основе 

связи трудового и технологического образования с жизненным опытом и системой ценностей, 

ребенка, а также на основе мотивации успеха, готовности к действиям в новых условиях и не-

стандартных ситуациях;  

- формирование на основе овладения культурой проектной деятельности:  

- внутреннего плана деятельности, включающего целеполагание, планирование (умения со-

ставлять план действий и применять его для решения учебных задач), прогнозирование (пред-

сказание будущего результата при различных условиях выполнения действия), контроль, кор-

рекцию и оценку;  

– умений переносить усвоенные в проектной деятельности теоретические знания о технологи-

ческом процессе в практику изготовления изделий ручного труда, использовать технологиче-

ские знания при изучении предмета «Окружающий мир» и других школьных дисциплин;  

– коммуникативных умений в процессе реализации проектной деятельности (умения выслу-

шивать и принимать разные точки зрения и мнения, сравнивая их со своей, распределять обя-

занности, приходить к единому решению в процессе обсуждения, то есть договариваться, ар-

гументировать свою точку зрения, убеждать в правильности выбранного способа и т. д.);  

–первоначальных конструкторско-технологических знаний и технико-технологических уме-

ний на основе обучения работе с технологической документацией (технологической картой), 

строгого соблюдения технологии изготовления изделий, освоения приемов и способов работы 

с различными материалами и инструментами, неукоснительного соблюдения правил техники 

безопасности, работы с инструментами, организации рабочего места;  

– первоначальных умений поиска необходимой информации в различных источниках, про-

верки, преобразования, хранения, передачи имеющейся информации, а также навыков исполь-

зования ком-пьютера;  

– творческого потенциала личности в процессе изготовления изделий и реализации проектов.  

Место курса «Технология» в учебном плане:  
На изучение технологии в начальной школе отводится 1 ч в неделю. Курс рассчитан на 34 ч в 

3 классе.  
  

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА В 3 КЛАССЕ. 

     Усвоение курса «Технология» в третьем классе обеспечивает достижение следующих лич-

ностных результатов:  
- овладение способностью принимать и реализовывать цели и задачи учебной деятельности;  

оценивание жизненных ситуаций (поступков, явлений, событий) с точки зрения собственных 

ощущений, соотношение их с общепринятыми нормами и ценностями; оценивание (поступ-

ков) в предложенных ситуациях, которые можно характеризовать как хорошие или плохие;  

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки в том числе в 

информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах социальной 

справедливости и свободе;  

- принятие других мнений и высказываний, уважительное отношение к ним  

Предметными результатами изучения технологии в третьем классе являются:  

- простейшие наблюдения и исследования свойств материалов, способов их обработки, конст-

рукций, их свойств, принципов и приёмов их создания;  

- моделирование, конструирование из разных материалов (по образцу, модели, условиям ис-

пользования и области функционирования предмета, техническим условиям);  



- решение доступных конструкторско-технологических задач (определение области поиска, 

нахождение необходимой информации, определение спектра возможных решений,  

выбор оптимального решения), творческих художественных задач (общий дизайн, оформле-

ние);  

- приобретение навыков самообслуживания, овладение технологическими приёмами ручной 

обработки материалов, усвоение правил техники безопасности; - простейшее проектирование 

(принятие идеи, поиск и отбор необходимой информации, окончательный образ объекта, оп-

ределение особенностей конструкции и технологии изготовления изделия, подбор инструмен-

тов, материалов, выбор способов их обработки, реализация замысла с корректировкой конст-

рукции и технологии, проверка изделия в действии, представление (защита) процесса и ре-

зультата работы); 

- знания о различных профессиях и умение ориентироваться в мире профессий. Мета пред-

метными результатами изучения курса «Технология» в третьем классе является формирование 

следующих универсальных учебных действий:  

- самостоятельно формулировать цель урока после предварительного обсуждения;  

- уметь совместно с учителем выявлять и формулировать учебную проблему;  

- выполнять задание по составленному под контролем учителя плану, сверять свои действия с 

ним; - осуществлять текущий (с помощью простых и сложных по конфигурации шаблонов 

чертежных инструментов), итоговый контроль общего качества выполненного изделия, зада-

ния; проверять модели в действии, вносить необходимые конструктивные доработки;  

- в диалоге с учителем учиться вырабатывать критерии оценки и определять степень успешно-

сти выполнения своей работы и работы остальных учеников, исходя из имеющихся критери-

ев;  

- искать и отбирать необходимые для решения учебной задачи источники информации в учеб-

нике (текст, иллюстрация, схема, чертёж, инструкционная карта), энциклопедия, справочни-

ках, Интернете;  

- добывать новые знания в процессе наблюдений, рассуждений и обсуждений материалов 

учебника, выполнения пробных поисковых упражнений;  

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и классифицировать факты и явления: 

определять причинно-следственные связи изучаемых явлений, событий;  

- делать выводы на основе обобщения полученных знаний;  

- преобразовывать информацию: представлять информацию в виде текста, таблицы, схемы (в 

информационных проектах);  

- высказывать свою точку зрения и пытаться её обосновать, приводя аргументы;  

- слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым изменить свою 

точку зрения;  

- уметь сотрудничать, выполняя различные роли в группе, в совместном решении проблемы 

(задачи);  

- уважительно относиться к позиции другого, пытаться договариваться. 

 

 

 

Учебно – тематический план 

№ 

п/п 

Наименование разделов Всего часов 

1 Как работать с учебником 1 

2 Человек и земля  20 

3 Человек и вода  4 

4 Человек и воздух  3 

5 Человек и информация  6 

6 Итого  34 ч 

 
 

 



Содержание образовательной программы 

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятель-

ности). Основы культуры труда, самообслуживания  

    Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат 

труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника, предметы 

быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России). Особенности те-

матики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отра-

жающие природные, географические и социальные условия конкретного народа.  

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая 

выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). Бережное отноше-

ние к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и твор-

чество мастера в создании предметной среды (общее представление).  

     Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование 

трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, 

распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидак-

тических материалов), её использование в организации работы. Контроль и корректировка 

хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение социаль-

ных ролей (руководитель и подчинённый).  

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и во-

площение). Культура проектной деятельности и оформление документации (целеполагание, 

планирование, выполнение, рефлексия, презентация, оценка). Система коллективных, группо-

вых и индивидуальных проектов. Культура межличностных отношений в совместной дея-

тельности. Результат проектной деятельности — изделия, которые могут быть использованы 

для оказания услуг, для организации праздников, для самообслуживания, для использования в 

учебной деятельности и т. п. Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, до-

машнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.  

Выполнение элементарных расчетов стоимости изготавливаемого изделия.      

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты  
     Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических, 

механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и 

их практическое применение в жизни.  

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор и замена мате-

риалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование со-

ответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.  

Инструменты и приспособления для обработки материалов (знание названий используемых 

инструментов), выполнение приёмов их рационального и безопасного использования.  

Общее представление о технологическом процессе, технологической документации (техноло-

гическая карта, чертеж и др.) анализ устройства и назначения изделия; выстраивание последо-

вательности практических действий и технологических операций; подбор и замена материа-

лов и инструментов; экономная разметка; обработка с целью получения деталей, сборка, от-

делка изделия; проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. 

Называние, и выполнение основных технологических операций ручной обработки материа-

лов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью ли-

нейки, угольника, циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцеляр-

ским ножом), формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клее-

вое, ниточное, проволочное, винтовое и др.), отделка изделия или его деталей (окрашивание, 

вышивка, аппликация и др.). Грамотное заполнение технологической карты. Выполнение от-

делки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России 

(растительный, геометрический и другой орнамент).  

Проведение измерений и построений для решения практических задач. Виды условных гра-

фических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, развёртка, схема (их узнавание). 

Назначение линий чертежа (контур, линии надреза, сгиба, размерная, осевая, центровая, раз-

рыва). Чтение условных графических изображений. Разметка деталей с опорой на простейший 

чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, схеме.  

3. Конструирование и моделирование  



Общее представление о конструировании как создании конструкции каких-либо изделий (тех-

нических, бытовых, учебных и пр.). Изделие, деталь изделия (общее представление). Понятие 

о конструкции изделия; различные виды конструкций и способы их сборки. Виды и способы 

соединения деталей. Основные требования к изделию (соответствие материала, конструкции и 

внешнего оформления назначению изделия).  

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу или эскизу и по заданным условиям (технико-технологическим, функ-

циональным, декоративно-художественным и пр.). Конструирование и моделирование на 

компьютере и в интерактивном конструкторе.  

4. Практика работы на компьютере  

      Информация, её отбор, анализ и систематизация. Способы получения, хранения, перера-

ботки информации.  

      Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода, обработки информации. 

Включение и выключение компьютера и подключаемых к нему устройств. Клавиатура, общее 

представление о правилах клавиатурного письма, пользование мышью, использование про-

стейших средств текстового редактора.  

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ УЧАЩИХСЯ 3 КЛАССА  

В результате изучения блока «Общекультурные и общетрудовые  

компетенции. Основы культуры труда, самообслуживание»  

- иметь представление о наиболее распространенных в своем регионе традиционных народ-

ных промыслах и ремеслах, современных профессиях (в том числе профессиях своих родите-

лей) и описывать их особенности;  

- понимать общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие изделия об-

становке, удобство (функциональность), прочность, эстетическую выразительность — и руко-

водствоваться ими в практической деятельности;  

- планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с опорой на инст-

рукционную карту; при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия;  

- выполнять доступные действия по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда.  

 

В результате изучения блока «Технология ручной обработки материалов.  

Элементы графической грамоты».  

- на основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, про-

исхождении, практическом применении в жизни осознанно подбирать доступные в обработке 

материалы для изделий по декоративно-художественным и конструктивным свойствам в со-
ответствии с поставленной задачей;  

- отбирать и выполнять в зависимости от свойств освоенных материалов оптимальные и дос-

тупные технологические приемы их ручной обработки (при разметке деталей, их выделении 
из заготовки, формообразовании, сборке и отделке изделия);  

- применять приемы рациональной безопасной работы ручными инструментами: чертежными 

(линейка, угольник, циркуль), режущими (ножницы) и колющими (швейная игла);  

- выполнять символические действия моделирования и преобразования модели и работать с 

простейшей технической документацией: распознавать простейшие чертежи и эскизы, читать 

их и выполнять разметку с опорой на них; изготавливать плоскостные и объемные изделия по 

простейшим чертежам, эскизам, схемам, рисункам.  

 

В результате изучения блока «Конструирование и моделирование»  

- анализировать устройство изделия: выделять детали, их форму, определять взаимное распо-

ложение, виды соединения деталей;  

- решать простейшие задачи конструктивного характера по изменению вида и способа соеди-

нения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции, а также другие дос-

тупные и сходные по сложности задачи;  



- изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или эски-

зу, образцу и доступным заданным условиям.  

 

В результате изучения блока «Практика работы на компьютере»  

-соблюдать безопасные приемы труда, пользоваться персональным компьютером для воспро-

изведения и поиска необходимой информации в ресурсе компьютера, для решения доступных 

конструкторско-технологических задач.  

 

Календарно-тематическое планирование по технологии 

для 3 класса 

(1 ч в неделю, всего 34 ч) 

№ п/п Дата  

по 

плану 

 

Дата 

по 

факту 

Тема урока 

Знакомство с учебником (1 ч) 

1   Как работать с учебником. Путешествуем по городу. 

Человек и земля (21 ч) 

2   Архитектура. Изделие «Дом». 

3   Городские постройки. Изделие «Телебашня». 

4   Парк. Изделие «Городской парк». 

5,6   Проект «Детская площадка». Изделие «Качалка», «Песочни-

ца», «Игровой комплекс», «Качели». 

7   Ателье мод. Одежда. Пряжа и ткани. Изделия «Строчка сте-

бельчатых стежков», «Строчка петельных стежков», «Укра-

шение платочка монограммой». 

8   Ателье мод. Одежда. Пряжа и ткани. Изделия «Украшение 

фартука». Практическая работа «Коллекция тканей». 

9   Изготовление тканей. Изделие «Гобелен». 

10   Вязание. Изделие «Воздушные петли». 

11   Одежда для карнавала. Изделия «Кавалер», «Дама». 

12   Бисероплетение. Изделия «Браслетик», «Цветочки», Подков-

ки». Практическая работа «Ателье мод». 

13   Кафе. Изделие «Весы». Практическая работа «Кухонные 

принадлежности». 

14   Фруктовый завтрак. Изделия «Фруктовый завтрак», «Сол-

нышко в тарелке». Практическая работа «Стоимость завтра-

ка». 

15   Сервировка стола. Изделие «Колпачок – цыпленок». 

16   Бутерброды. Изделие «Бутерброды», «Радуга на шпажке». 

17   Сервировка стола. Изделия «Салфетница». Практическая ра-

бота «Способы складывания салфеток». 

18   Магазин подарков. Изделия «Соленое тесто», «Брелок для 

ключей». 

19   Соломка. Изделие «Золотистая соломка». 

20   Упаковка подарков. Изделие «Подарочная упаковка». 

21   Автомастерская. Изделие «Фургон Мороженное». 

22   Грузовик. Изделия «Грузовик», «Автомобиль». Практическая 

работа «Человек и земля». 

Человек и вода (4 ч) 

23   Мосты. Изделие «Мост». 



24   Водный транспорт. Проект «Водный транспорт». Изделия 

«Яхта», «Баржа». 

25   Океанариум. Проект «Океанариум». Изделие «Осьминоги и 

рыбки». Практическая работа «Мягкая игрушка».  

26   Фонтаны. Изделие «Фонтан». Практическая работа «Человек 

и вода». 

Человек и воздух (3 ч) 

27   Зоопарк. Изделие «Птицы». Практическая работа «Условные 

обозначения техники оригами». 

28   Взлетная площадка. Изделие «Вертолет муха». 

29   Воздушный шар. Изделие «Воздушный шар». Практическая 

работа «Человек и воздух». 

Человек и информация (5 ч) 

30   Переплетная мастерская. Изделие «Переплетные работы». 

31   Почта.  

32, 33   Кукольный театр. Проект «Готовим спектакль». Изделие 

«Кукольный театр». 

34   Афиша. Изделие «Афиша». Итоговый тест. 

 

 

В случаи выпадения даты урока на праздничные дни, перенос Правительством РФ дней 

отдыха, введения карантина прохождение программы обеспечивается за счёт уплотнения 

программного материала, увеличение доли самостоятельного изучения на занятиях 

неаудиторной занятости 

 

 

 

                                      Лист внесения изменений 

Дата урока 

по плану 

Дата прове-

дения по 

факту 

содержание корректировки 

(тема урока) 

Обоснование 

проведения кор-

ректировки 

Реквизиты до-

кумента (дата 

и № приказа) 

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

 



Материально- техническое обеспечение образовательного процесса. 

 

1.  Рабочая программа  и технологические карты уроков по учебнику Е.А.Лутцевой, 

Т.П.Зуевой 3     класс УМК « Школа России». 

2.  Технология . Методическое пособие с поурочными разработками 3 класс УМК « 

Школа России» Роговцева Н.И. Технология. 2 класс: учебник. /Н.И. Роговцева, Н.В. 

Богданова, И.П. Фрейтаг - М.: Просвещение, 2011 

3. Роговцева Н.И. Технология. 3 класс: рабочая тетрадь: /Н.И. Роговцева, Н.В. Богда-

нова, И.П. Фрейтаг  пособие для уч-ся.- М.: Просвещение, 2011 

4. Роговцева Н.И. Технология. 1-4  класс. Рабочие программы /Н.И. Роговцева, С.В. 

Анащенкова. – М.: Просвещение, 2009 
 

 

 
 


