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Вид проекта: долгосрочный, групповой, творческий. 

Сроки реализации: сентябрь 2018 – июнь 2019г. 

Участники проекта: воспитатели, дети младшей и средней группы. 

Продукт проекта: подарки родителям на 23 февраля и 8 марта, тематические 

картины по временам года. 

Постановка проблемы: 

Актуальность проекта: 

Работая воспитателем, я заметила, что у большинства детей речь развита 

слабо, а так же они с неохотой принимаются за работу, которую надо делать 

руками. Возможно, это связано с тем, что дети очень много времени 

проводят за компьютером и разными гаджетами. Чтобы заинтересовать 

детей, я решила использовать тестопластику. Всем известно, что от развития 

мелкой моторики зависит как и мозговая деятельность, так и речь. 

Тестопластика же, является, на мой взгляд самым удобным и интересным 

способом развития мелкой моторики. Для изготовления теста нам 

понадобятся всего лишь: мука, соль и вода. Достаточно их перемешать и у 

нас в руках материал для воплощения наших фантазий. 

Цель: развитие речи с помощью тестопластики. 

Задачи: 

Познакомить детей с тестопластикой: как приготовить тесто, какими 

способами можно лепить, как сушить, какие инструменты нам понадобятся. 

Развивать сенсомоторный опыт, активность и самостоятельность, фантазию, 

усидчивость и смекалку, память, внимание, мышление, мелкую моторику, 

координацию и тактильные ощущения рук. 

Ресурсное обеспечение: 

- книги и журналы; 

- интернет ресурсы; 

- презентации; 

- фотографии. 

Проект реализуется по направлению: 



-совместная деятельность с детьми 

План реализации проекта: 

Подготовительный этап: 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Разработка проекта 

 

Сентябрь Витязева А.М. - 

воспитатель 

2 Обсуждение проекта с 

заведующей детского сада 

Сентябрь Витязева А.М. - 

воспитатель 

 

Основной этап: 

№ Мероприятия  Сроки Ответственные 

1 Знакомство с тестопластикой Октябрь  Воспитатели 

2 Изготовление простых фигур Ноябрь Воспитатели 

3 Изготовление картины «Зима»  Декабрь, Январь  Воспитатели 

4 Изготовление подарка для пап 

«Самолет»  

Февраль Воспитатели 

5  Изготовление подарка для мам 

«Сердце»   

Март  Воспитатели 

6 Изготовление картины «Весна» Апрель, Май Воспитатели 

7 Изготовление картины «Лето» Июнь  Воспитатели 

  

Заключительный этап: 

№ Мероприятия  Сроки Ответственные 

1 Выставка работ  Июнь Воспитатели 

 

Ожидаемые результаты: 

- Умение самостоятельно замешивать тесто и создавать поделки. 

- Окрепшая моторика рук; 

- Видимый прогресс в развитии речи. 


