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Группа «Почемучки» 
 

 

 

Девиз нашей группы: 

 

Почемучки-дошколята очень умные ребята. 

Обо всем мы знать хотим, 

И в детский сад скорей спешим. 

Здесь на все найдем ответ. 

Лучше нашей группы нет! 

 

 

 



 

 

С детьми работают: 

 

 
 

Воспитатель: 

Власова Ольга Николаевна 

 
 

Воспитатель: 

Зарубина Анна Петровна 

 

 

 
 

 

Младший воспитатель:  

Кашубина Елена Васильевна 

 

 

 

 
 

Учитель – логопед 

Воронина Людмила Николаевна 

 



 

 

Режим дня старшей группы комбинированной 

направленности 

 Холодный период года (с 1 сентября по 31 мая)  

Дома 

Подъем, утренний туалет 
6.30 – 7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием детей и осмотр, игры 6.30 – 7.45 

Утренняя гимнастика, артикуляционная, 

пальчиковая гимнастика, игры 
7.45 – 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20 – 8.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 8.45 – 9.00 

Организация образовательной деятельности 9.00 – 10.30 

Подготовка к  прогулке, прогулка 10.30 – 12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная 

деятельность детей. 
12.10 – 12.30 

Обед 12.30 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон, постельный подъем 13.10 – 15.00 

Подъем детей, воздушные и водные процедуры, 

закаливание. 
15.00 – 15.15 

Организационная образовательная деятельность, 

самостоятельная деятельность 
15.15 – 15.55 

Подготовка к полднику, полдник 15.55 – 16.15 

Игры, самостоятельная деятельность детей. 16.15 – 16.50 

Подготовка к прогулки, прогулка, игры. 16.50 – 18.10 

Возвращение с прогулки, уход домой. 
18.10 – 18.30 

 



 

 

Организация образовательной деятельности 

Понедельник 9.00-9.20 Познавательное развитие 

Формирование целостной картины мира, расширение 

кругозора 

9.30 – 9.55 

Художественно- эстетическое развитие  

(Аппликация/ Лепка) 

15.15-15.40 

Художественно- эстетическое развитие  

Музыка 

 

Вторник 9.00-9.20 Речевое развитие (подг.об.грамоте) 

Развитие речи 

10.00-10.25 Физическое развитие 

 Физическая культура 

15.20 Лаборатория 

Чтение худ.лит. 

Среда 9.00-9.20  Познавательное развитие 

(конструирование) 

11.00-11.25 Физическое развитие 

 Физическая культура (У) 

15.20-15.45 Художественно- эстетическое развитие  

Рисование 

Четверг 9.00-9.20  Познавательное развитие 

Формирование элементарных математических  

представлений 

9.40-10.00 Художественно- эстетическое развитие  

Рисование 

15.15-15.40 Физическое развитие 

 Физическая культура 

Пятница 9.00-9.20 Речевое развитие 

Развитие речи 

9.30-09.50 

Художественно- эстетическое развитие  

Музыка 

ХБТ 

 



 

 

МОДУЛЬ «ПРИЁМНАЯ» 
 
 
 

 

1. Стенд «Объявления». 

2. Информационный стенд 

«Советы психолога». 

3. Информационный стенд «Наше 

творчество». 

4. Папка  передвижка «Советы 

логопеда». 

5. Информационный стенд «Для 

вас родители», в котором 

размещена информация 

«Закаливание», «Режим группы», 

«Организованная -

образовательная деятельность», 

«Меню». 
 

6. Папка «Советы 

специалистов» (консультации, 

беседы, памятки, материалы 

родительских собраний). 

7. Папка «Педагогические 

советы» (консультации, беседы, 

памятки, 

материалы родительских 

собраний). 

8. Папка «Медицинские 

советы». 

9. Папка-раскладушка с 

образцами заявлений для 

родителей. 

10. Папки-передвижки. 

11. Тетрадь отзывов и 

предложений. 

12. Индивидуальные шкафчики 

для раздевания. 

13. Шкаф для персонала. 

14. Лавочки. 

15. Зеркало. 

 

 
 

 



 

 

 
МОДУЛЬ «ИГРОВАЯ» 

 

Центр «Театрализованно - музыкальной  деятельности» 

 

 

1. Ширма маленькая. 

2. Стойка для атрибутов; 

вешалки. 

3. Атрибуты для ряженья: 

шляпы, бусы, сарафаны, 

юбки, рубашки, жилеты, 

штаны, косынки и т.д. 

4. Кукольный театр. 

5. Пальчиковый театр. 

6. Настольный театр.  

7. Мелкие резиновые 

куклы. 
8. Шапочки; маски. 

9. Декорации к инсценировкам сказок. 

10. Папка «Театрализованная деятельность» (сказки для 

драматизации). 

11. Предметные картинки «Герои сказок». 

 

Музыкальные инструменты 
 
1. Дудочки; свирель. 

2. Погремушки (разных видов), 

бубны, бубенцы, колокольчики. 

3. Гитара.  
4. Гармонь. 

5. Ксилофон, металлофон.  

6. Барабан, маракасы, ложки. 

7. Музыкальный молоточек. 

8. Деревянные палочки. 

9. Аудиомагнитофон; кассеты с 

детскими песнями, диски со 

сказками и физминутками, 

музыкой для слушания. 

10. Скрипка. 

 

 



 

 

Центр книги «В гостях у Айболита» 

 
 

 

1. Тематическая 

подборка детской 

художественной 

литературы; 

2. Портреты детских 

писателей и поэтов; 

3. Энциклопедии, 

хрестоматии; 

4. Литературные игры. 

 

 

Центр «Двигательной активности» 

 

 

1. Мячи резиновые, мячи 

пластмассовые (разного 

размера); 

2. Скакалки; султанчики; 

3. Кегли (большие и 

маленькие); 

4. Кубики, флажки, 

«косички»; 

5. Разноцветные платочки; 

6. Ленточки разной длины; 

7. Ростомер; 

8. Мешочки с песком; 

9. Игра «Дартц»; 

10.  Обручи разных 

размеров; 

 

11.   Гимнастические палки; 

12.  Массажные дорожки и коврик;  



 

 

13. Кольцеброс; 

14. Бадминтон; 

15. Дидактический материал «Спорт» 

16. Игра «Волейбол». 

Центр «Детского творчества» 

 

 
 

Материал для рисования 

1. Альбомы, бумага белая форматов А4, А5 для рисования, бумага 

для рисования различных цветов. 

2. Копировальная бумага. 

3. Бумага в клетку. 

4. Акварельные краски, гуашевые краски, простые и цветные 

карандаши, фломастеры, мелки, восковые мелки. 

5. Маркеры (различных цветов). 

6. Стаканы-непроливайки, стаканчики и баночки для воды, 

кисточки разной толщины, клеёнки. 

7. Палитры. 

8. Ластики, точилки. 

9. Трафареты для рисования, линейки разной длины, лекала. 

10. Альбомы-раскраски. 



 

 

11. Картины с разными видами живописи: портрет, пейзаж, 

натюрморт, художественные картины. 

Материал для лепки 

1. Пластилин, стеки. 

2. Индивидуальные доски для лепки (пластиковые). 

Материал для аппликации и ручного труда 

1. Клей ПВА, клей-карандаш. 

2. Кисти для клея. 

3. Тарелочки под клей, салфетки. 

4. Наборы цветной бумаги и картона, белая бумага и белый картон, 

гофрированная бумага, фольга. 

5. Ножницы с закругленными концами, стаканчики под ножницы. 

6. Альбом «Образцы по аппликации и рисованию». 

7. Поднос для показа образцов. 

8. Бытовой бросовый материал (поролон, пуговицы и т.д.). 

9. Производственные отходы (опилки, пенопласт, проволока, и 

т.д.). 

10. Природный материал (шишки, семена, камни, орехи, ветки, 

плоды, 

перья и т.д.). 

Центр ПДД «Светофор»  

1. Макеты проезжей части;                       

2. Дорожные знаки; 

3. Макет светофора; 

4. Различные виды 

транспорта; 

5. Форма инспектора ГИБДД; 

6. Фуражки, жезлы; 

7. Костюм «Светофор»; 

8. Коврик «Пешеходный 

переход»;  

9. Плакаты по правилам 

дорожного движения; 

10. Настольно – печатные игры 

по ППД; 

 

 



 

 

 

11. Разрезные картинки «Дорожные знаки» 

12. Раскраски «ППД». 

 

Центр «Конструирование» 

 

1.  Конструктор «Лего» (мелкий 

и крупный). 

2. Конструктор деревянный 

(разных размеров). 

3. Конструктор пластмассовый. 

4. Напольные пазлы, настольные 

пазлы. 

5. Мозаики (различных форм и 

размеров). 

6. Небольшие игрушки для 

обыгрывания построек: фигурки 

людей и животных, макеты 

деревьев. 

7. Транспорт мелкий, средний, 

крупный. Машины легковые и 

грузовые. 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Центр «Природы, наблюдения и экспериментирования» 

 

 

 

 

1. Комнатные растения; 

2. Природный материал: 

камешки, глина, песок, 

ракушки, шишки; 

3. Календарь природы;  

4. Инвентарь для ухода за 

комнатными растениями: лейки, 

грабельки, палочки для 

рыхления, тряпочки для 

протирания листьев, 

пульверизаторы;  
5. Дидактические игры по 

экологии;  

6. Альбом «Времена года»;  

7. Макеты: «Аквариум», 

«Ферма», «Дикие животные», 

«Сад», «Насекомые»;  

8. Микроскоп;  

9. Безмен;  

 
10. Песочные часы; 

11. Разнообразные магниты; 

12. Контейнеры для сыпучих и мелких предметов; 

13. Клеенчатые фартуки;  

14. Настольно – печатные игры: «Во саду ли, в огороде…», «Лето 

в деревне», «Времена года», «На лесной тропинке», «Фрукты, 

овощи, ягоды», «Домашние и дикие животные». 

 

 

 

 

 



 

 

15. Макеты: «Африка», «Север», «Насекомые», «На ферме.» 

 
Макет «Африка» 

 
Макет «Север» 

 
Макет «Насекомые» 

 
Макет «На ферме» 

 

Центр «Песка и воды» 

 

 

 

 

1. Воронки;  

2. Формочки; 

3. Ведерки; 

4. Совочки, ситечки; 

5. Губки; 

6. Емкость с песком; 

7. Водяные мельники; 

 



 

 

 

Центр «Патриотического воспитания» 

 

 

 

 

1. Стенд «Наш  Красноярский 

край». 

2. Наглядное пособие «город 

Зеленогорск», «Красноярский 

край. 

3. Куклы в национальном 

русском костюме. 

4. Матрешки. 

5. Символика России. 

5. Дидактические игры «Сложи  

картинку  », «Найди  отличия». 

6. Альбом «Моя семья». 

7. Альбом 

«Достопримечательности 

города Зеленогорска», 

«Достопримечательности 

Красноярского края» 

8. книги Г. Волобуева  и 

Л.Волобуевой "Это наш город" 

и  "Зеленогорский зоопарк". 

9. Макет «Жители севера края» 

 

 



 

 

 

Центр «Детского развития» 

1. Дидактическая игра «Волшебные резиночки»;  

2. Мозаика вкладыши;  

3. Домино, лото;  

4. Игра «Сложи картинку»;  

5. Настольные игры, пазлы; 

6. Дидактические игры: «Овощи и фрукты», «Шиворот - 

навыворот», «Большие и маленькие», «Правильно - неправильно», 

«Живое - неживое», «Профессии», «Мой дом», «Мамины 

помощники»; 

7. Наборы разрезных картинок. 

Центр развития речи "Речецветик" 

 
1. Наглядное пособие 

«Предлоги». 

2. Дидактические игры: 

«ЛОТО», «Из чего мы 

сделаны?», «Собери слово из 

слогов», «Узнай и назови», 

«Детки в клетке», «Придумай 

историю», «Разложи по 

порядку», «Один-много», 

«Что такое хорошо? Что 

такоеплохо?» и т.д. 

 

3. Пазлы-вкладыши «Детеныши». 

4. Книга с мини-компьютером. Буквы, слоги и слова. 

5. Игры на развитие речевого дыхания. 

Центр математики 

 

 

Дидактические игры: 
- игры для деления целого 

предмета на части и составление 

целого из частей , «Составь 

круг»; 
- игры с цифрами, монетами; 
- игры для развития числовых 

представлений и умений 

количественно оценивать разные 



 

 

 

величины. («Сравни и подбери»)  
- Игры с алгоритмами  

- Модели числовых и временных 

отношений («Числовая лесенка», 

«Дни недели»). 
Развивающие игры: 
- игры, развивающие 

психические процессы: 

шахматы, шашки, лото-бочонки 

и т.п. 
- блоки Дьенеша, палочки 

Кюизенера, игры Воскобовича 

- математические наборы 
 

 

Центр формирования основ экономического воспитания 

"Хрюша - экономист" 

 

 

 

 

 

1.  Кукла - Хрюша 

2. Дидактические игры: 

«Маленькая хозяйка», «Кому, 

что нужно для работы», 

«Профессии» и др.   

3. Альбом «Все работы 

хороши!»,  

 4. Картотека  «Со сказочными 

героями в мир экономики» 

5. Схемы трудовых процессов 

взрослых и детей. 

4. Лэтбук "Финансовая 

грамотность дошкольников" 

5. Набор монет 

6. Банкомат 

7. Сейф 

 

 

 

 



 

 

Сюжетно-ролевой игры» 

 

Сюжетно-ролевая игра «Салон красоты» 

 

1. Настенное зеркало. 

2. Стульчик. 

3. Накидка для клиента 

салона, фартук для 

парикмахера. 

4. Инструменты для 

парикмахера (ножницы, фены, 

плойки и т.д.). 

5. Расчески разных видов. 

6. Заколки, резинки, бигуди, 

ленточки. 

 

 
7. Журналы причёсок, стрижек. 

8. Альбом-образец «Цвет волос». 

9. Флаконы из-под шампуня, баночки из-под кремов, теней. 

10. Зеркала. 

11. Кармашки для атрибутов. 

12. Макет «Голова», шиньон. 

13. Украшения: бусы, клипсы, браслеты. 

14. Шкатулки для украшений. 

 
Сюжетно-ролевая игра «Семья» 

 

 

 

1. Комплекты кукольной 

мебели. 

2. Игрушечная посуда: 

кухонная, чайная, столовая. 

3. Кукольный домик. 

4. Куклы разных размеров, 

одежда для кукол. 

5. Комплект постельных 

принадлежностей для 

кукол. 

6. Гладильная доска, утюг. 

7. Тазики, стиральная 

доска. 



 

 

 

8. Кухонный фартук, прихватки. 

9. Диван, два кресла, столик. 

10. Телефон, фотоаппарат. 

11. Коляски. 

12. Сумки. 

 
Сюжетно-ролевая игра «Магазин» 

 

1. Касса-терминал, банковские 

карточки¸ деньги. 

2. Весы, калькулятор, счёты. 

3. Хлебобулочные и 

кондитерские изделия. 

4. Овощи (резиновые, 

пластмассовые и вязаные). 

5. Фрукты. 

6. Продукты. 

7. Корзины, кошельки. 
 

 

 

8. Коробки, бутылочки, баночки из-под продуктов. 

9. Сумочки. 

10. Фартук, чепчик 

Сюжетно-ролевая игра «Шофёр» 

1. Рули. 

2. Инструменты. 

3. Разнообразные машины. 

4. Фуражка регулировщика. 

5. Жезл, свисток. 

6. Светофор 
Сюжетно-ролевая игра «Почта»: 

 

.  

1.Посылки. 

2. Почтовый ящик. 

3. Газеты, журналы, письма, 

открытки. 

4. Конверты, бланки. 

5. Телефон. 

6. Сумка и фуражка почтальона. 
 



 

 

 

 

Сюжетно-ролевая игра «Моряки» 

 

1. Бескозырки. 

2. Воротнички. 

3. Бинокль. 

4. Свисток. 

5. Штурвал. 

6. Якорь. 

7. Флажки. 

8. Ширмы. 
 

 
 

Сюжетно-ролевая игра «Стройка» 

1. Строительный материал: крупный и мелкий. 

2. Строительные инструменты, ящик для инструментов. 

3. Фонарик. 

3. Каски. 

 

 

Сюжетно-ролевая игра «Ателье» 

 

 

1. Швейная машинка. 

2. Выкройки, лекала. 

3. Утюг. 

4. Гладильная доска. 

5. Виды ткани. 

6. Сантиметровая лента. 

7. Альбомы «Мода». 

8. Мел. 

 

 

 



 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

1. Медицинский халат, 

шапочка. 

2. Жилет 03. 

3. Ширма. 

4. Набор медицинских 

инструментов: 

фонендоскопы, трубки, 

градусники, 

шпатели и т.д. 

5. Контейнер  для лекарств. 
 

7. Баночки, упаковки из-под лекарств. 

8. Бинты, вата. 

9. Таблица для проверки зрения. 

10. Наглядное пособие «Доктор Айболит». 

Сюжетно-ролевая игра «Аптека» 

1. Мерные ложечки. 

2. Пипетки. 

3. Стаканчики. 

4. Шпатели. 

5. Рецепты. 
 

Центр «Мы дежурим» 

 

Центр «Наше настроение» 

 
 



 

 

 

 

 


