
Соревнования по ГТО (летнее многобрье) 

         7 апреля в с. Азово состоялся Ⅰ этап летнего многоборья (ГТО) в 

зачет 31 районной спартакиады обучающихся. 

          На первом этапе участникам нужно было выполнить 4 

испытания: 

1. Подтягивание (юноши), сгибание и разгибание рук в упоре лежа 

(девушки) 

2. Наклон туловища 

3. Прыжок в длину с места 

4. Челночный бег 3х10 

           Состав команды МБОУ «Сосновская СОШ»: 

Давиденко Ксения (9б класс) 

Бахтерев Иван (8а класс) 

Ващилина Марина (6а класс) 

Литвинов Кирилл (6а класс) 

           Команда показала хорошие результаты в 

упражнениях. Подведение итогов состоится в мае после 

2 этапа. Желаем команде побед!  

 


