YBaxaembie pogutenu! [Ipeanararo Bam 03HAKOMHUTHCS € 3PHEKTUBHBIM
METOJIOM JIJIsl KOPPEKIIUHU PEUH Balllero pe0eHka — KHHE3U0JIOrnyecKas
CKa3Ka.

Kunesnonorus — Hayka O pa3BUTHHM TOJIOBHOTO MO3ra 4Yepe3
JIBUKECHHE. Kunesonorunueckas CKa3Ka peJoaraet
BBINIOJIHEHUE KUHE3UOJOTUYECKUX YIPAXKHEHHUH B IPOLIECCe TOBECTBOBAHUS
TEKCTa, B KOTOPOM BCTpEUalOTCS JTH yhnpaxkHeHus. Cuurtaercs
3¢ (HEeKTUBHBIM CPEACTBOM, KOTOPOE BEAET K YIYYIIEHHUIO B3aMMOCBS3U
MEX1y MOITYIIapUsSMU TOJIOBHOIO MO3Ta U CUHXPOHU3AIMH UX PaOOTHI.

B mpouecce BHIMONHEHUS YNpaXHEHUH, PeOCHOK CTAHOBUTCS YCHIYHMBBIM, AKTUBHBIM, SHEPTHUHBIM U
KOHTPOJIMPYIOIUM ce0sl, ylydllaeTcs ero peub M KoopAauHauus JBuxkeHui. Illupoko wucnoms3yrorcs
KWHE3UOJIOTHUECKUE YIPaKHEHUs] B JIOTONEAMH, TICUXOJIOTUH, Je(PEeKTOJIOIHH, HEHPOICUXOJIOTHH,

MeMaTPUM, TIe1aroTHUKe.

Kunesnonornyeckue YIIPAXXHCHUA HMCIIOJIB3YEMbBIC B CKAa3KaxX pa3sBHUBAIOT

HEHPOHBIE CBS3HU, @ TAK)KE BBI3BIBAIOT MHTEPEC Y I€TEH K UX BBIIIOJHEHHUIO.

Pexomenganmu no padore ¢ KHHE3HOJIOTNYECKON CKA3KOI.

[Ipexxae yeM nenath KMHE3HMOJOTHYECKHE YIPaXHEHHUS CO CKa3KOH, HEOOXOIUMO pa3yduTh BCE
yIpaxHeHHe OTAeNbHO. Bo BpeMsi MCIONHEHUs yIpa)XHEHUH M0 XOAYy YTEHMS CKa3KH Ka)XJ10€ JBUKEHHE
BBITIOJIHATH 110 3-5 pa3, B 3aBUCUMOCTH OT CJIOKHOCTH YIPAXKHEHUS.

«/lepesoy.

«lec»
«@Donapuku»

«{om»
«/lom ¢ mpyodoi»

«Connvtiuko»

«OKowKo»

«bymon»

«Koneurkuy»

«/looouxkay

«Pov1okay

«3amox»

«Onenvy

«Exrcuxy

PYKU 86epX, NAIbYbL PACHONBIPEHDBL 8 CHLOPOHbBL, HEMHO020 ROKAYUBAMb
pyKamu.

DPYKu 86epx, nanvybl pacmonviPeHvl 6 CopoHbl
gonapuk 3ascezca -nanvyvl 6bINPAMUND, HOMYX- NATTLUBL CHCAMb.
naIbYbl PYK COCOUHUMB NOO Y210M OpY2 C OPYZOM.

naabYbl PYK COCOUHUMB NOO Y210M OpY2 C OPY2OM. YKA3AmeJIbHblll
nasney 00HOI PyKU 6bINPAMUMbL —IMO mpyoa.

najivybl paccmaejieHovl om ceosn

00161011 naey nPaeoil ¢ yKazameabHvIM J1e60il, a YKa3ameabHulil
npaeoil coeOUuHAOmM ¢ 001bUIUM J1€801l, NONEPEMEHHO MEHAIOM
nonocenue pyk

PYKu Hanpaenenvt éepx. Jlaoonu conpuxacaromes ceoumu
OCHOGaHUAMU, 00pa3ya uauiy- «0ymon 3axpeim». Pazeecmu nadonu ¢
CHIOPOHY U NATIbUBL PA36ECHU 8 CHLOPOHY

noouepeono nepedoupaem naavuvl pyK, COCOUHAA 8 KOIbUO C OONbUUM
nanvyem yKazameavbHolil, CPeOHUl, 0e3bIMAHHbLIL, MUSUHEY,.

00e 1a00HU ROCMABIeHbl HA PEOPO U COCOUHEHBL KOBUIUKOM, DO1bUIUE
nALUBL NPUIHCAMBL K TAOOHAM.

ALYl GLIMAHYIBL U RPUNCAMBL OPY2 K OPY2Y, YKA3AmelbHblil naiey
onupaemcs Ha 001bULON naAlEY,.

1A00HU npudcamol Opy2 K Opy2y, RAlblbl nepeniecniu.
1 u 3 nanvywl coedunensvt 6 KOnbvyo, Opy2ue GbINPAMIEHb

nocmasums 1a00HU OO y2iiom Opye K opyzy. Pacnonoscums nanvyoi
00HOIL PYKU MedHCOY NAbUAMU OpY2oil.




«3anyuxy 2 nanvua (yrKazameavHolil U CPEOHUIL 86€PX)

npaeas pyKa jiexcum 1a0oHbl0 6HU3, A J1e6as — 1AOOHBIO 66€PX;
«Onadywikuy 00HOGPEMEHNAA CMEHA NO3UYUU CO crnosamu: «Jladywiku-nadymku,
Kywiaiime 01a0yuiKuy

«Kynak» — «1a0onv» —
noouepeonasn cmena
«peodpoy)
J1€8y10 PYKy C10MCUMb 6 KY1daK, 001bUi0ll naiey Omcmagums 6
CMOPOHY, KyJ1aK pazeepuyms nanvyamu K ceove. Ilpaegoii pykoit npamoit
«/le3eunkay J1A0OHBIO 8 20PU3OHMATTLHOM NOJIOHCEHUU NPUKOCHYMbCA K MUSUHUY
neeoit. Ilocne 00no8pemeHHo cmeHUms nOJI0MHCEHUE NPABOIL U J1€60T
DPYK; YCKOPAA CKOPOCHLb).

nOC1€008aMeEIbHO MEHANb 08 NOJIOHCEHUA PYKU (KYAK) —
«Kowxar «1A00HbB) CHAYANA NPAGOIL, NOMOM 11€80ll, 3amem 08YyMs PYKAMU
eémecme co cnosamu «Kynauok-naoowka, max zynsem KouwKka»

nO04epéOno coeOuHAmb 8 KO1bUo 60bUL0ll naney ¢ RoC1edyiouumu
«Konwvyo» co cnoeamu «Pas3, 0sa, mpu, yemuvipe, namo — 6eceno Kojieuyko oyoem
npumepamas!»

nocned06amenbHO MEHAMb 06A NOJIONHCEHUA PYKU (KYIAAK») —
«1A00Hb) CHAYANA NPAGOIL, HOMOM J1€601l, 3ameMm 08yMA PyKamu

«Incywika)
émecme co cnosamu «JIazymwka xouem é npyo, 1azyuike CmpawiHo
mym/!»
«/losncouxy: ecmpaAxuganue pykamu, Kucmu ooeux pyk pacciadiensl, naaibybl 6HU3
«Ynumka ¢ oomuxom» UCXOOHASA NOZUUUA — (3ATUYUK)» U HAKIIOH 6nePéo + KYnavoK c3aou

J1€601L PYKOIL 631MbCA 3A KOHYUK HOCA, 4 NPABOI PYKOUl — 3a
npPOMuUEONON0IHCHOE YXO0; 00HOEPEMEHHO OMNYCMUMb YXO U HOC,

«¥Yxo0 — nocr»
XJIORHYHb 8 1A00ULU, ROMEHAMb NOI0MHCEHUE PYK C MOYHOCHbBIO 00

Haooopom
«IHlunw1) PYKU — 20pU30HMAiIbHO, RATIbUBL WIUPOKO PA38EOCHBL 8 CHOPOHbL
«locmuy «Wazaromy) nAabYUKAMU RO KOJIEHAM WU HO CHOJIY

PYKU nepeo coooii, nepekpecmuns 1a00HU, ROMAXAMb UMU KAK

«babouka»
Kpbliibamu 0ab60uKku

Cka3ska «/IBe 00e3bsIHKI»
B3pociblii pacckasbiBaeT cka3ky (peOCHOK CHIHT 3a CTOJIOM , PYKH Ha KOJICHSIX).
«Kunmu-Obutn 1Be 030pHBIE 00€3bsHKM — Muku (JIeBBIN Kyna4yok Ha cton) U Kuku. (ipaBeiii KyJadok Ha
CTOJI)
OpHaX bl OHHU OTIIPABUIIMCH B CaJl 32 SOJOKAMHU U 320y AMITNCh. («KYJIa4OK-JIaJOIITKa)
[To nopore oHM BCTPETUIIH, €3Ka C €KaTaMU. («EKUK»).
O0e3bsIHKH MTO30POBAIKCH C HUMH U PACCKa3ajH, YTO UIIYT SOJOHBKY. («KOJICUKI)
Exxu mokazanu nopory oOe3bsiHkaM Muku u Kuku k g070HEe, a 32 3TO 00€3bSHKM YTOCTUIIU EXeil
OJIayIIKaMU: («OJIQIyLIKN»).
O06e3bsHKH HaOpanu si0J0KH, HO HE 3HAIHM B YeM OTHECTH MX J0oMoM. Torga ex c exxaTaMu MOMOTJIH HM.
(«KymaK» — «IaJIoHb» — «PedopPo»)
A TIOTOM JIpy3bsl CTalIU TAHILIEBATH. («JIC3THHKA)




Cka3ska «/IBa koTeHKa»
B3pociblii pacckasbiBaeT ckasKy. (peOCHOK CUIUT 3a CTOJIOM, PYKH Ha KOJEHSIX).
Kun-6wu1 Ha cBeTe OebIi, MyIMUCThI KOTEHOK 0 uMeHU CHEXOK. (JleTH moKa3bpIBaloT MpaBblil KyJIa4oK)
OH o4eHb JTIOOUIT MIPOTYIUBATHCS IO CBOEMY Cady. («KOIIKa)
B cany pocau BeIcOKUE 1€pEBBS («IEPEBHSI»)
U BoT omHax a6l CHEXOK BBIIIEN U3 CBOETO 1I0Ma MPOTYIATHCA. (KKOIIKa» — MPaBOil pyKoi)
W yBunen, yTo Ha MOJNsSTHKE OeraeT YEPHBIA KOTEHOK. («KOIIKa» — JIEBOW PYKOW).
OH OBICTPO MOMYAJICS K HEMY, UTOOBI TO3HAKOMHUTHCS. («KOIIIKa» B OBICTPOM TEMIIE).
Koténka 3Banmu Yronék. OHU TOAPYKWINCH U CTalT OeraTh IPYT 3a APYToM. («KOIIKa» ¢ OHOBPEMEHHOMN
CMEHOH TIO3UIINHN)
U tyt CHexO0K HAmIEN Ha TpaBe KOJBIO. (KKOIBIOY, «Pa3, 1Ba, TpH, 4eTHIpe, MATh — BECEJIO KOJICUKO OyaeM
IPUMEPSTH!»)
OH cran npuMepsTh €ro Ha MpaBylo JamKy, a 3aT€M Ha JIEBYIO, HO KOJIEYKO 0Ka3aJjoch eMy Benuko. Toraa
Yronék cran ero mpuMepsTh. («KOIbIO»: U3 OOJIBIIOTO M yKa3aTENIbHOIO MajbleB MPaBOM PYKHU JeIaeM
KOJIEYKO M HaYMHAEM €r0 HAaHU3bIBaTh, HE pa3MbIKasl Majblbl HA KaXKJbIi ajel JeBOW PYKU CO CIOBAMMU
«MusuHel, 6e3bIMSIHHBIN, CPEAHHM, YKa3aTeNbHbIN, OONIBIION — OH, OH, O»)
W TyT KONIBLIO YIIAT0 U MOKATUIIOCH IO TPOIMHKE — KOTATA 33 HUM. («KOIIKa»)
U1 npuBena ux TPOMHMHKA K MPYIy, B KOTOPOM CHJENA JISATYIIKA U TPOMKO IIJIaKaia OT TOTo, YTo €i ObLIo
IPYCTHO OJTHOM.
Kotsra pemmnu e€ pa3BecenuTb U MOKA3alIu €l HHTEPECHYIO UTPY. («IadylIIKU-0JIayILIKI)
Ho narymka ve ctana Becenei, Toraa KoTara NpeyloKuIN €l CTaHIIeBaTh. («JIC3TUHKA)
Jlsrymika pa3Becenuiach U modiaronapmuia KOTAT. A IOTOM CKasala, 4YTo TeMHEeT, IpUOIKAeTCsl HOUb, U
el mopa B npya. («WIArymkay, «JIsarymka XoueT B Ipy/l, JIATYIIKE CTPALIHO TYT!»)
KoTsTa nomnporanuchk ¢ Hell U TOXe OTHPABUIUCH TOMOH. («KOIIKa»)
[To mopore onun HabIIOMATH, KaK HA HEOE MepIAtOT 3BE3BI. («(OHAPUKI)
Bot onu gomnu 10 AoMa, ycTaBiiye, OHH YJIETJIHCh Ha KOBPUKE M YCHYIU. (BBITSHYThH MajbIlbl U3 KyJIauKa)
Ckaska «JlecHble HCTOPUM
B3pocablit paccka3biBaeT ckasKy. (peOCHOK CHIUT 3a CTOJIOM, PYKH Ha KOJICHSX).
Kun-0p11 3akika — JUIMHHBIC YIIH. («3aHYHK)
A KWJT OH B MAJICHBKOM M30YIIKE. («T0M»)
Ha kparo neca. («iecy)
PaHo yTpoM mpochINansock COMHBIMIKO U CBOMMH JIydaMu OyJIMIIO HAILIETO 3aiKy. («COHBIIIKOY)
OH OBICTPO BCKaKMUBaJl C KPOBATH, JI€JIal 3apSAKy, YMBIBAJICS U 3aBTpaKall. («KOJIECUKU)
Kaxnoe yTpo 3aiika BBITJISABIBAI B OKOIIKO. («OKOILIKOY),4TOOBI IPOBEPHUTH, KaK PACTET po3a Ha €ro Kirymoe.
(«OyTOHY)
OH Opan needky U NOJIUBAI PO3Y. («ITOKIUKY»)
COJHBIIIKO MTPUTPEBAIIO («COJTHBIIIIKO») U IIBETOK pacmycKayics.(«byTOH-IIBETOK)
[onro60oBaThCs MPEeKpacHON pO30ii MpUIIOI3aja YAUTKA. («yJTUTKa ¢ JOMUKOM)))
[Tpuxoaun ropplii 0JIeHb — BETBUCTHIE POKKH, («OJIEHD))
Munika-TonoThImKa. («KOJIEUKH» C HA)KUMOM Ha MOAYIICUKH)
Komounit ExKNK — HE TONOBBI, HU HOKEK. («EKHK»)
[ogkpanack OoIHaXIBl K 3asubeil M30YIIKe JHca — XUTpas IUIYTOBKA, PbIKAs TOJIOBKA. (KOJECUKH» C
HEKHBIM Ha>KUMOM)
M3Irko, HECIIBIIIHO CTyIaja OHa JIalKaM#, XBOCTUKOM 3aMeTasi Clieibl. (IUIaBHbIE JBUKEHUS KUCTHIO IPABOM
U JIEBOUM PYKH BIIPABO-BJIEBO)
YUKy y JIMCOHBKH CIIYIIAIOT, HOC BCE BRIHIOXUBAET. («yX0 — HOCY)
3axoTena oHa cOpBaTh KpacuBbIil IBETOK. CBepHYNIAch po3a B OYTOH OT CTpaxa, OOHa)KHjia CBOM UTOJIKU-
munsbl. («byrony, «1umns»)
VYKoJI01a J1ca CBOM JIANKKM U HU C 4eM yOekana. («KOJEUKM» ¢ HEXKHBIM Ha)KUMOM B OBICTPOM TEMIIE)
A 3Bepu Ha omyike pa3omm caa. To-To crano Beceno, To-To Xoporno! (XIomnare B J1a10IIH)
Ckaska «B roctu k 6a0ymke»
B3pocnblit pacckaszpiBaeT cka3ky. (peOEHOK CHIUT 3a CTOJIOM, PYKH Ha KOJICHSX ).
B roctu 6a0yiika 3Bana. BHykoB oueHb mopkuaaia (JlaloHH Ha IIeKaX, KauaeM T'OJIOBOH).
[lo nopoxke MmATh BHyYAaT, B TOCTH K 0a0ymIKe criemar («rocTm»)




Ton-Ton (y1agoHu XJIONAIOT o KOJICHSIM WIH o CTOJIIY)

[TpoIr-nipsIT (Kynauku CTy4aT 1o KOJICHSIM WIH 1o CTOTY)
Uuku-0puKy,(Ja10Hu XJIONAIOT IIOOYEPETHO 1o KOJIEHSIM WIH 1o T10J1Y)
Yuku-6puk. KyJTauKH CTy4aT MO0YEePeTHO o KOJICHSIM WK o CTOTTY)

Crout AepeBo BBICOKOE («JIECH)
Jansiie — o3epo 1irydokoe (BOITHOOOPa3HbIC TBHXKCHHS KUCTSIMH)
TITuner MECEHKU HOIOT (ragoHM MIEPEKPECTHO — «IITULIAY),
3€PHBIIIKH Be3/Ie KJIIOIT(JIaJOHU Mepel COO0M, MO0YepeHO CKUMAEM U pa3KUMaeM KyJlak)
Bayku k 6a0y1ike UAYT U TOCTUHIIBI €1 HECYT («KYJIaueK-1aI0IIKay).
Ckaska «HoBble NIPUKJIIOYEHUS] MAJIEHBKOI0 IIEHKA)
B3pocnblit pacckaszpiBaeT cka3ky. (peOEHOK CUIUT 3a CTOJIOM, PYKH Ha KOJICHSX ).
Kun-6b1u1 ManeHbkuii meHok. OHaXKAbl OH YCHYI Ha Kpbuledke. M TyT eMy Ha HOC cena MajieHbKast )KEnTas
6abouka. («0abouka)
[IleHOK OTKpBLI TJ1a3a, yBUEN 0a00UKY U pafocTHO 3anasi1. babodka ucnyranace, nojeresna B CTOPOHY Jieca
U CKPBUIACh 32 BBICOKUMH JIePEeBbsIMH. Har meHok ObUT O4eHb JI0O0O0NBITHRIM, U OH TIOOekai 3a Heil. Ha
HOJISTHKE B KPYT'y CUIEIH 3alLibl. («3aluuK»)
«Kak coCHOBBIE BEPXYLIKU
3aii1bl K COJHILY TAHYT YLIKH.
Jlamky mogHUMAIOTCS,
Y1k pactupsMIroTC.
A COCHBI, JIECHbIE TIOJPYXKKH,
Caepxy ynbIOaroTcs,
3apsiIKoi 3aHUMAIOTCSI.
[IleHok BBIOEKANT Ha MOJIAHKY C PAaJOCTHBIM JaeM: «AB-aB-aB!». OH CTaJl HOCUTBCS MO KPYTy, BHJISA
xBocTUKOM. Ho 3aiiiibl ero Boctopra He MOHSIM M yckakanu. 1lleHok cHauana oropumsicsi, HO MOTOM €ro
BHUMAaHHUE TPUBJIEKIIN KaKUE — TO 3BYKH.
[lenok ormsimencs Bokpyr. Kak kpacuBo ObUI0 Ha moJisiHke! A Kakue 3amaxu KpyXuinch B Bozayxe! OH
rJ1yOOKO BIOXHYI BO3AYX. TyT MUMO HEro npooexain ExXHK. («eKHUK»).
Panom Hax nBeTkoM Kpyxwiach muénka. Manplil 3amep U cTajl BHUMATEIbHO CIEAMTH 32 HEH IJIa3aMH.
KyxokaHue muensl cTano Omxe, MEHOK HACTOPOXKHIICS U 3apblyall.
Ha Bcsikumii cinyyail oH penrit cupsitatbes B Tpase. Kakux TonbKo 1o He Ob110 BOKPYT! («KOJIEUKO»)
«Pas3, nBa, Tpu
CKOJIBKO SITOJ] TOCMOTPH.
Pa3 — manuna,
JlBa — xanuHa,
Tpu — yepHuKa,
A 4eTbIpe — eKEBUKAY»
TyT Hall MEHOK ycIblan Jaja€Kuil Tooc xo3auHa. Jla, 4ro-To oH mporojogaics!
U oH ¢ pagoCTHBIM JIaeM MOMYAJICS JOMOU. («KyJIauoK — JIaOIIKa).

IHomuuTe! [Tos1b3a KHHE3MONIOTUYECKUX CKA30K B CIEAYIOIIUM:

1.Pa3BuBaeT mamsTh, MBIIUICHHE, BOOOPaKEHUE.

2. YydiiaeT MeJIKyIo U KPYIHYI0 MOTOPHUKY.

3. PazBuBaeT MeXINOJyILIAPHBIE CBS3H.

4.CnocoOCTBYET pa3BUTHIO peUH peOeHKa.

5. bnaronpusTHO CKa3bIBAETCS HA MPOLECCE MHUChMA U YTCHHUS.

6. [ToBbIIIaeT MPOAYKTHUBHYIO PAOOTOCTIOCOOHOCTD.
Kenato yoauu!

Yuumenv-nozoneo KOnus IOpveena Cmonaposa.

Despans.2023e2.




