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Класс: 1-8 

Тема: «Масленица» 

Цели: ознакомление первоклассников с древней традицией русского народа - проводами зимы, с Масленицей, её 

значением для русского народа. 

Оборудование:  

Подготовительная работа: 

Ход классного часа: 

Этап Время Содержание Примечание  

1. Организационный 2 мин. - Здравствуйте, ребята! Садитесь, пожалуйста. (Дети 

садятся) 

- Послушайте стихотворение и подумайте, о чем мы сегодня 

будем разговаривать  

Проходите! Проходите! 

Все на праздник поспешите! 

Мы сегодня не скучаем! 

Праздник радостно встречаем! 

Снежну зиму провожаем! 

Здравствуйте, добры молодцы и красны девицы! 

На нашем гулянье будем есть блины и веселиться! 

Ведь сегодня у нас праздник народный! 

А называется?  (Масленица) 

- Все верно Масленица! Масленица – самый любимый, 

весёлый и разгульный праздник и длится он целую неделю! 

- Как вы думаете, что мы сегодня узнаем? 

- А чему мы сегодня научимся? 

- А теперь давайте обобщим все что вы сказали и вынесем на 

слайд 

 



- Сегодня мы познакомимся с историей возникновения 

праздника, традициями, обрядами празднования Масленицы. 

- научимся играть в народные игры. 

2. Основной 30 мин. - Давайте узнаем почему праздник является народным и 

называется Масленицей? 

На Руси это событие всегда считалось весёлым праздником. 

После Масленицы сразу начинается суровый Великий пост, 

который является самым важным и ответственным для 

христиан и длится 48 дней, до самой Пасхи. Поэтому люди от 

души наслаждаются обыкновенными радостями жизни: 

вкусной едой и массовыми гуляньями. Народ проводил эти 

дни в шумной, счастливой и торжественной атмосфере: 

хозяйки пекли блины с творожными и мясными начинками, 

молодёжь каталась на тройках белоснежных лошадей, 

звенящих бубенцами, старики распивали чай из самоваров, а 

ребятня переодевалась в ряженых и сутки напролет веселила 

людей. 

Название «масленица» пошло от обильной масляной еды, 

которую ели всю неделю. К Масленице всегда готовились, 

запасали продукты, приглашали к себе домой гостей, но и 

сами ходили по гостям, приговаривая пословицы и 

поговорки: 

«Масленица идет, блин да мед несёт»; 

«Не житье, а масленица»; 

«Не все коту масленица, будет и Великий пост» 

«Масленица – объедуха, деньгам приберуха» 

«Масленица семь дней гуляет» 

- Что является символом масленицы? (чучело - Марена) 

 



Чучело - Марена – это тряпичная или соломенная кукла, 

одетая в платье. 

- А теперь внимательно послушайте загадку 

Желтый, круглый, ароматный 

И на вкус такой приятный 

И с вареньем, и с медком, 

Со сгущенным молочком 

Что это такое? 

(Блин) 

- Молодцы! Ребята, а как вы думаете, почему Масленицу, 

первый весенний праздник, встречают круглым блинком? 

(потому что похоже на солнце) 

- Догадались! Блин - как солнышко! Тёплый, круглый, 

жёлтый! Чтобы земля скорее прогрелась, ожила после зимней 

спячки, люди пекут много маленьких солнышек, а на 

угощение друзей к себе приглашают. 

- Каждый день Масленицы имел свое название:  

Понедельник называется встреча.  

Вторник – заигрыш!  

А вот и третий день масленицы – лакомка!  

Четвертый день масленицы широкий четверг – «разгуляй»!   

Пятница – «тещины вечёрки».  

Суббота – “золовкины посиделки”. Золовка — это сестра 

мужа.  

Воскресенье – “прощенный день”. Торжественно сжигают 

соломенное чучело 

- Про масленицу поговорки и пословицы вы узнали, а про 

блины? 

«Первый блин комом»; 



«Блинцы, блинчики, блины, как колеса у весны»; 

«Без блина не Масленица, без пирога - не именины». 

- А теперь объясните смысл этих пословиц? 

- А какие стихотворения вы знаете о Масленице? 

1. А мы Масленицу ждем,  

Со двора не идем. 

Нам зима – то надоела! 

Весь наш хлеб то переела, 

Всю кудельку перепряла. 

Веретены поломала. 

2. Солнце ярче и теплее,  

Люди лучше и добрее.  

Масленица в дверь стучится, 

 Никому с утра не спится.  

Высыпает весь народ,  

Дружно водит хоровод.  

Игры, пляски и веселье,  

Поднимают настроенье. 

3. Масленица, Масленица,  

Дай блинком полакомиться.  

Прогони от нас метели,  

Прокати на карусели.  

Растопи холодный лёд,  

Пусть весна скорей придёт! 

 

 

(Под веселую русскую народную мелодию дети идут на 

улицу) 

 



Скоморох 1:  

Собирайся, народ 

В гости Масленица ждет! 

Масленица блинная, 

Сытная, старинная, 

С самоваром, огоньком, 

Солнцем, снегом, ветерком! 

 

Скоморох 2:  

Мы зовем к себе тех, 

Кто любит веселье и смех!  

Ждут вас игры, забавы и шутки, 

Скучать не дадут ни минутки… 

Масленицу широкую открываем, 

Веселье начинаем! 

 

Скоморох 1:  

Здравствуйте, дети дорогие 

Маленькие и большие! 

Здравствуйте, взрослые гости! 

Милости всех вас просим! 

 

Скоморох 2:  

Вот и гостья к нам явилась,  

И, гляди, не заблудилась. 

Снег идет, мороз трещит… 

В гости к нам Зима спешит! 

 

(Вход Зимы) 



Зима:  
Добрый день, народ честной,  

Снова встретились со мной! 

Попрощаться я пришла,  

песни, пляски принесла. 

Не годится вам стоять!  

Будем дружно все плясать! 

 

(Общий танец по показу скоморохов) 

 

Зима:  

Ай, спасибо, малыши, 

Поплясали от души!                                                   

Грустно расставаться с вами,  

Да Весна не за горами. 

Вы простите меня за метели,  

За холодные дни и недели,                  

Гололед, и за ветры колючие,  

И морозы большие, трескучие 

 

Скоморох 1:  

Не печаль ты, Зима, нам дарила, 

Игры зимние ты заводила, 

Было радостно всей детворе,  

Когда снега полно во дворе. 

Зима:  

А и впрямь, ребятишки, давайте вспомним, чем вас Зимушка 

порадовала? Во что мы с вами играли? Какие праздники 

вместе праздновали? 



(катались на санках, лыжах, коньках; играли в снежки, 

снеговиков лепили, новый год праздновали; Дед Мороз с 

подарками приходил) 

 

Зима:  

С вами весело играли,  

Песни пели и плясали!                                                              

А теперь пришла пора  

Нам прощаться, детвора! 

 

Скоморох 2:  

Не можем мы с тобой стоять,  

начинаем замерзать!  

Будем Зиму провожать?  

Вместе будем танцевать! 

 

(Хоровод «Как на тоненький ледок») 

 

Выпал беленький снежок 

Соберемся все в кружок 

Все потопаем, все потопаем 

Будем весело играть 

Будем ручки согревать 

Все похлопаем, все похлопаем. 

Если холодно стоять 

Мы похлопаем опять 

По плечикам, по плечикам. 

Чтобы стало нам теплей 

Будем прыгать веселей 



Все попрыгаем, все попрыгаем. 

 

(Игра: «Перейти сугробы» - прыжки из обруча в обруч) 

 

Зима:  

Молодцы, детишки,  

Девчонки и мальчишки! 

Хорошо мы с вами зимой жили- дружили! 

А сейчас домой, на Север мне пора, 

До свиданья, детвора! 

Прощайте, люди и простите,  

на будущий год в гости зовите. 

 

(Зима уходит) 

 

Скоморох 1:  

Зима прощенья попросила? 

 

Скоморох 2:  

Конечно! Ведь законом было – друг другу в пояс 

поклониться, с кем поругался – помириться. Обиду в сердце 

не таить, за боль и слезы всех простить. 

 

Скоморох1:  

Давайте и мы с вами обнимемся и попросим друг у друга 

прощения. 

(Все обнимаются и просят прощения друг у друга) 

(Звучит веселая музыка) 

 



Скоморох2:  

Расступись, честной народ! В гости к нам Весна идет! 

 

(Приходит Весна, вход весны) 

 

Весна:  

Здравствуйте, мои хорошие!  

Здравствуйте, мои пригожие!                                               

Я Весна-Красна!  

К вам на праздник я пришла. 

Вижу, как меня вы ждали,  

Знаю, по теплу скучали.                                                  

Что же, будем веселиться,  

Песни петь, играть, резвиться!                                        

Загадаю-ка, ребятки вам весенние загадки! 

 

(Загадки) 

 

1. Снежок растаял и с полей 

бежит проворливый …(Ручей.) 

2. Появился из-под снега, увидал кусочек неба. 

Самый первый самый нежный, 

Чистый маленький …(Подснежник.) 

3. Ночью спрячется оно – станет во дворе темно. 

Утром снова к нам в оконце светит радостное … (Солнце) 

 

Весна:  

Солнце красное взошло.  

Стало людям всем тепло! 



От такой теплоты распустились цветы.  

 

Весна:  

Я к вам, ребята, шла, за собой Масленицу вела. Да что-то она 

отстала. Давайте ее позовем. 

 

(Дети зовут Масленицу. Приходит баба Яга, переодетая в 

масленицу) 

 

Баба Яга:  

Здравствуйте, детишки, девчонки, да мальчишки!                                  

Слышала меня вы звали? 

 

Весна:  

Что-то не похожа ты на Масленицу. 

 

Баба Яга: 

Как так не похожа? Я самая настоящая Масленица и есть! 

 

Весна:  

Масленица нарядная. 

 

Баба Яга:  

И я нарядилась. 

 

Весна:  

Масленица веселая. Приходит к нам с песнями да плясками. 

Баба Яга:  

А уж, я какая веселая!  



Вам меня не удержать,  

Вот как хочется плясать!  

Ну-ка, дети, выходите,  

да со мною попляшите! 

 

(Танец по показу бабы Яги) 

 

Весна:  

Что-то и песни у тебя не масленичные. 

 

Баба Яга:  

Самые масленичные! Да мне в лесу все говорят: «Ты, Баба 

Яга – лучше всякой Масленицы!» Ой! Что это я говорю?  

 

Весна:  

Ах, вот оно что! Ребята, узнали теперь, кто к нам пришел? 

(Баба Яга!) 

 

Весна:  

Уходи, Баба Яга обратно в лес. 

 

Баба Яга:  

Как бы ни так! А не дождаться вам своей Масленицы! А раз 

я вам не гожусь, оставайтесь и вовсе без всего! 

Весна:  

Все хотят Масленицу выручать! Предлагаю всем в веселые 

игры поиграть. Удаль свою молодецкую Бабе Яге показать! 

(Игра перетягивание каната) 

 



(Игра «Горячий блин».) 

 

Скоморох 1:  

Будем вместе мы играть! 

 

(Игра “Ручеек”) 

 

Скоморох 2:  

А вот и наша Масленица! 

 

Масленица: 

Спасибо вам, дети, за хороший праздник, за веселье да игры. 

Вижу, хорошо вы меня встретили, значит, дружной весна 

будет, а лето – щедрым. 

Я вам принесла угощенье – блиночки.  

 

Скоморох 2:  

Мы шутили, мы играли, 

Очень весело плясали. 

Пришла пора с Масленицей проститься 

И блинами угоститься.  

 

3. Заключительный 5 мин. Сжигаем Масленицу со словами: 

Уходи, зима! Приходи, Весна! 

Прощай, зима! Прощай, Масленица! 

 

(Угощаемся блинами) 

 

 


