KoncnekT ypoka no dmmqecmm KyJabType B 1 Kiacce

T,

Yuurenn: Urommuna Enena Bnaaumuposna ,',Q,L/

Mero, mer: JloOpeinnna Haranes Anekcany poBHa/ // 74

Crynenrt: Epoxuna Anna AjexceeBHa " ,
Tema: [loaBUKHBIC UTDPBI

Lleanb: pasBuThe GU3NIECKUX KAuecTB (JJOBKOCTh, ObICTPOTA), MOCPE/ICTBOM TOABHKHBIX UTP.

[laannpyemeble pe3yabTaThl:

[Ipeomemivie: GOPMUPOBATH ABHUIATENBHYIO AKTHBHOCTD JIeTell, 0boralarh CBOH JIBUraTe/IbHbIH OMbIT

Jluunocmubie: NOJOKUTETBHOE OTHOLIIEHHUE K YPOKY, yMEHHUE BUACTh H [TOHHMATb MapTHCPOB H COIIEPHUKOB, 06}/"1&’['5 jeren
KOJIJIEKTUBHOM hurpe

MecTo npoBeaenusi: crioptuBHblil 3a1, MAOY «MJI Ne148» |

O6opy/ioBaHuEe H HHBEHTAPb: CBUCTOK, 00pYY, MaHUIIKH



XoJ ypoka

‘ Ne ‘ Coaepxxkanue 'Ilo-mpomca oMYy ®opmupyembie YV ]I
n/m | - - ] B B
[oaroroBureiibHast 4acTh (5 MHHYT)

1. | IlocTpoenue | MUH. «PaBusiics!» JIYVY]1: popmuposanue
[IpusercTBue «CmupHo!» [OTPEOHOCTH B 3aHITHSX
Coo0LueHne TemMbl ypoka «BoubHo!» (pu3HUecKol KyabTypoii,

«3npaBcTByiiTe pebsita, MEHS 30BYT | CAMOCTOSITEILHOCTD U JINYHASI
AHHa AJICKCeeBHA, Cero/iHs ypok OTBETCTBEHHOCTH 3@ CBOU
(U3KYIBLTYpPbI [POBELY S NOCTYINKH, YCTAHOBKA Ha
Tewma nalero ceroJiHs1IHEr0 YpOKa: | 3/10pOBbIil 00pa3 KU3HU
«IloaBuskHbIE UTPBI)
«I'1o nopsinky paccuuraice!»
«Hampagso, pa3-asa!»

B «B 006xoj HajleBO 1arom mapii!» -

2. | Xoanba ¢ 3a/j1anuem: «Jluctanmms 2 maray VJIYY J1: ymenue He co3iaBaTh

- Ha HOCKax, pyKHu BBEpX; I kpyr «Pyku BBepx, Ha HOCKax, mapi! KOH(IHUKTBI
Jlagouu HarpaBlieHbl ApYT Ha JApyra,
criHa npsimasi!»
- Ha UATKax, pyKH 3a rojoBy; 1 kpyr «Pyku 3a rosioBy, Ha nsTkax mapu!
Cnuna npsimasi, JOKTH pa3BepHyThl!»
- Ha BHEILIHEH CTOPOHE CTOIIbI, 1 kpyr «PyKH B CTOPOHBI, HA BHEIIHEN
PYKH B CTOPOHBI cropoHe Maput! Pyku nipsimble, crinHa
- npsamas!» —
3. | ber | MuUH. «CneuTh 3a JUCTaHLMed 2 maray KVYV/I: agekBarHo oleHUBAaTh
COOCTBEHHOE TOBEJIEHUE W
o - | mOBeJIeHHE OKPYKaIOIHUX.
4. | Ilepecrpoenne B 3 miepeHru 30 cek. «Hanpasnsomuii, na mecre!» B




«JleBoii, neBoil, pas, asa, Tpu!»
«Kunacce, croii, paz-asa!»
«Haneso, pas-nsal»

«H  nepBsbiii, BTOpoii, TpeTuii,
paccurTaich!»

«llepBbie HOMEpa - Ha MecTe
Bropeie Homepa — 2 miara Brnepes
Tperbn nHomepa — 4 miara Brepen
I1o 3apannto marom, Mapiu!»

OPYV ua mecte

1) .. — Hor! BpO3b, pykH Ha
1osic

[ -HAKJIOH rOIOBbI BIIPABO
2-H.11.

3-HaKJIOH rOJIOBbI BJIEBO
4-p.11.

2) .. — Horu Bpo3b, pykH Ha
reyu

I-4-Bpainenue jokTeii Briepe
5-8-BpallieHne JIOKTel Ha3a

' 3) M.n.- Horw BPO3b, pyKH Hepe
I'PYyABIO
|-2-pbIBKM pyKamMu
3-4- peIBKM pyKaMH BIPaBo
| 5-6-pBIBKH pyKam¥u

6 pas

6 pas

6 pas

«llocmotpure ynpakHenmne!»
«M.n. npunsTH!»

«YnpakHeHHe BIpaBo HaunHam!»
«CnivHa npsimasi»

«lTocmorpure ynpaxkuenue!»
«M.n. ipussSTH!»
«Crniuna npsimasi,»

«lTocmoTtpuTe ynpaxrenue!»
«M.n. npunsTH!»

«YrpaxxHeHue BIpaBo HauuHaii!»
«Pykn npsimbie»

PYV]I: Boctipunnmaror u
COXpaHsAIOT yyeOHyIo 3a/1a4y,
MIIAHUPYIOT CBOM JCHCTBUS B
COOTBETCTBUHU € IMOCTABICHHOMN
3ajlaveid, OCyILeCTRIIsIs
OIIaroBbId KOHTPOJIb CBOUX
JAeHCcTBUH. YMeHHe BOCIIPUHUMATD
riejarora, ClyuaTh U ClbIIATh
ero.

KYVJI: popmupoBanue ymeHus
IIOHMUMATh [IPUUYKHBI YCIIEXa U
Heycrexa yyeOHo# aesTe/lbHOCTH
U CIIOCOOHOCTH KOHCTPYKTHBHO
JICCTBOBAT Jla)Ke B CHTYaLlMH
Heycrexa.

[TYV]I: ocmbicnenue
CaMOCTOSITEJIbHOIO BbITTOJHEH M
YHUPaKHEHUN B 03JI0POBHUTEIILHBIX
dopmax 3aHsTHIA.




7-8-pbIBKM pyKaM# BIICBO

4) W.11.- HOrW Ha LUMPUHE TIIeY,
pPYKH BIOJb TYJIOBHIIA
|-4-Bpatenue pykaMu Brepe/i
5-8-BpalleHue pyKkaMmu Hasa/l

5) ) M.n.- noru Bpo3b, PyKH Ha
nosic

|- HaKJIOH TYJIOBHUIIIA BIIPABO
2-u.1.

3-HaKJIOH TYJOBHULLA BIEBO
4-u.m.

6) WM. - Horn BpO3b, pyKH Ha
nosic

1-4- Bpatienue Ta300epeHHbIM
CYCTaBOM BIPABO
5-8-pauieHue Tazo0epPEeHHbIM
CyCTaBOM BIIEBO

7) WU.n. - HoTM BMeCTe, PyKH
Bliepea

l-npucen

2-u.1.

3-npucen

6 pas

6 pas

6 pas

«lTocmoTpuTe ynpakHenus!»

«W.n. mpuHsTh!»
«VipaxkHeHne HaunHan!»
«CrniuHa npsmast»

«ITocmorpuTe ynpaxHeHus!»
«M.n. npuHATB!»
«YrpakHeHue BIpaBo HaunHam !

«[TocMoTpuTe ynpaxkHenus!»
«W.m. mpuHATH!»

«YrpakHeHHe BITPAaBO HaunHan!»
«Horu npsmble, HAKIOH HUKE»

«[TocmoTpuTe yrpaxHeHnus!»
«.n. npussThH!»
«YrpakHeHue HaUnHaH ! »
«PyKu npsgmMble, B3I Bepe],
CIIMHA MpsAMas»




4-u.m.

8) M.n. - o.c.

1-NPBIKOK, HOTH B ¢ "OPOHBI ,
XJIOMOK HaJl roJI0BOM

2-1.10.

3- NPBIKOK, HOTH B CTOPOHBI,
XJIOTIOK HaJl roJIOBOH

4-u.n

10 pa3s «ITocMo Hute ynpaxueHus ! »
«M.n. npuHsITH!»

«YnpaxHenue HauuHa!»
«CrniuHa npsiMasi, B3rJs1 BIiepeay

OcHoBHast uacre (20 MHHYT)

ﬂé]jecrpoeﬁne

| MuH. «Knacc, Ha cBOM MecTa 11arom
mapii!»

ITYVY J1: Oco3nanue cMmbicia
MpeACTOSAIECH AeITeIbHOCTH.
JIVY JI: PaboraTh B KOMaHie
YmeHue 100pocoBeCTHO
BBITOJIHSATh CAMOCTOSTEIbHO
yuebHoe 3ananue. besomnacHoe
1HOBE/IEHUE BO BPEMSsl BbIMOJTHEHHS
3a1aHus.

KVYV/I: PazBuBarh ymenue
BbIPA3UTh CBOK) MbICJIb 110 TOBO1Y
OCBOECHMS MPaBUJ UTPbL. Y MeHHE
COOTHOCHUTBH peallbHbIil pe3yabTar
C HOPMOI1 MOCPEICTBOM
Biaumoeiicteue ¢
OJIHOKJIACCHUKAMM Ha IPUHLIHIAX
B3aMMOYBa)KCHUU U
B3aHMOMOMOILIIH.

| PYV]I: Y™MeHnne KOHTPOJUpOBaTh




U OLICHUBATH PE3YJIbTATHI
CcOOCTBEHHOMH JIesATEeIbHOCTH

IoyBuxnas nrpa «Hesoa»

- 5 MVH.

Ilepes Hawanom urpsl onpeaensiorces
ABoe Boasiuux. Bojsine 6epy res 3a
PYKH - OHU «HEBO». OcTallbHbIE
pedsaTa — peidoku. «HeBom» gosken
NOBUTE «pbi0OK». Ho jloTpoHyThes
10 «pbIOKK HejlocTaTouHo. [Tapa
JeTer-BOISALIMX JOJDKHA MORMATh
«PBIOKY», COETTUHUB PYKH, YTOObI
NOHMaHHBIN OKazasncs Kak Obl B
KoJiblie. Tor, koro noiimaiu,
MpUCOEUHsIETCs K «HeBo1y». Mrpa
3aKaH4YUBAETCs, KOTJIa OCTAHEeTCs
BCET0 JIBE «PBIOKHY.

JIVY ]I: PabGoTaTth B KOomaH1e
besonacnoe nosegenue Bo B ems
BBLITIOJTHEHHST 3a/aHHs.

KYVJI: Bzaumo/ieiictue ¢
OJIHOKIIACCHUKAMM Ha MPUHIIKIIAX
B3aUMOYBAKCHUH U
B3aUMOITOMOIIIH.

[onBuxnas urpa «Cosynikay»

8 MUH.

B yrny 3ana knagem o0pyy - «rHe3 o
Cosy1uku». M3 urparoimx
BeIOMpaeTcst Bojsiinii - « CoBy1IKay,
OCTAJIbHBIE - «ITOJIEBBIE MBILITKHY.
CoBylliKa CTAaHOBUTCS B IHE3/IE, a
MBILIKH pasMeNaroTes 1o BCeMy 3aiy
Y CTEH - «B HOPKaX».

Yuurens rosoput: «/lenn!» Bee
«MBILIKHY» BbIOETalOT HA CepPeInHY
3al1a, OeraroT, IPUIPLITHBAIOT.
CoBylika cruT B rHesie. Yuureln
rosoput: «Hous!» Bee Mblikn
3aMuparoT Ha mecte, a CoByliika

JIVY ]I: PabGorats B koMaH1e
besonacnoe nosejieHre Bo Bpems
BBITIOJIHEHUS 3aJlaHUSI.

PYVYJI: YMeHue KOHTpOIMpPOBATS
M OLIEHMBATh PE3YJIbTAThI
coOCTBEHHOM NesTeTbHOCTH




| IPOCKIMIASTCsI, BHIETACT HA OXOTY M
CMOTPHUT, KTO U3 UI'PAOLLIUX
meBesuTes. Ecmu CoBylika 3aMeTHT,
4TO KTO-TMOO Vi @ MbILIEH
IENIOXHYJICS, OHA 3a0upaer ero K
cebe B rue3o. 1o curnany «/leun!»
CoBynika yneraeT K ce0e B rHes3jio, a
HEMOMMaHHbIE MbILLIKU HAYUHAIOT
OeraTh U Pe3BUTHLCS JI0 CUIHAJIA
«Hous!» Korpa B ruesjie okaxercs
3— 5 noMMaHHBIX MbIIIEH,
BpIOUpaeTcs Hosass CoBylIKa U3
HenoWmaHHubiX. M Tak urparor
HEeCKOJIbKO pa3. B 3akimtouenue
OTMEUAKTCsl HU pa3y He MoWMaHHbIe
«MBIIIKW» U HamboIee
nabmonarenbHas «CoByLIKa»,
cymeBilias OpicTpee ApYrux 1noumMarhb
«MBIIIIEIH»

[MTonsuxnas urpa «Yak-yaii-
BbIpYyUaii»

7 MUH.

Cpelii Urparoinux BEIOMpaeTCs
oL uil. Boasiininii octaércest B
LHEHTPE UTPOBOM MIIOIIAJIKH, &
ocTaslbHbIe UTPOKHK paz0erarTcs B
pastble cTOpoHBL. Bosiimii
JIOPOHSIET UI'PAIOIIUX U OCAJINBAET
ux. OcalieHHble UTPOKH
OCTAHABIMBAIOTCS HA TOM MecTe, e
ObLIN OCajleHbl, PACKK/IbIBAIOT B

KVYV/: PazsuBath ymenue
BBIPA3HUTh CBOIO MbICJIb 110 TIOBOJLY
OCBOEHHS TIPABHJI UIPEI.

JIVY]1: PabGorars B KOMaH e
besoriacHoe nosejieHne BO BpeMs
BBITIOJTHEHUS 3a/1aHuUS.




CTOPOHBI PYKH U NPOU3HOCAT «uai —
yau, Beipy4aii». Mrpoku, KoTopbix He
TOHMAalIid MOT'YT «BBIPYYHTD

OMMaHHbIX, JJOTPOHYBIIUCH /10 HHX
PYKOIi. 3aj1aua BOJSILEro MoiMarh
KaK MO’KHO 00JIbilie HTPOKOB U He
MOJMYCTUTH OCTABHBIX K YIKe
noiimanueimM. Mrpa tpebyer or nerei
KoJl0cCallbHOM BhIHOCAUBOCTH. [locne
UI'PBI JKENNaTeNbHO MPOBECTH

ABbIXATCIbHBIC YTIPAYKHCHMA.

3akil0unTe/ibHas YacThb (5 MUHYT)

10.

[TocTpoeHue

Wrpa na Baumanue «OBomiu,
(bpyKThI»

30 cexk. «B oany wiepeHry craHoBuUCh!»
«PaBHsi#Cch!»

«Cmupuo!»

2,5 MuH. | Yyalmecs CTOST B LLIEPEHTe.
VYuurenb Ha3bIBaeT OBOIL WIIH (DPYKT.
Ecin yuntenb Ha3blBaeT 0BOLL —
yuaiuecs caisirest, eciim GpyKT —
IOJIHUMAIOT PYKH BBEpX.

PYVY J1: npeojosieHue
UMI1YJIbCUBHOCTH,
HEIPOU3BOJBLHOCTH

| Kro OHJH@&?TCH, JlenaeT Liar BIiepe/.

L1

ITonBsenenue utoros

2 MuH. «PebsTa, Kakas Obina Tema ypoka?
Kakas urpa Bam rnonpasunach
OoJibLIe BCero?

B kakue urpsl Bbl Obl XOTeNH eLle
nourparh?

' Cniacubo 3a ypok, Bbl OouibliHe

| mostoaukl! Mosxkete ObITh

JIVV]1: onpenensite coOCTBEHHbIE
Ol LLIEHHS TIPU OCBOEHUHN
yueOHOM 3a7aun Ha YpoKe

PYV JI: oueHKa BbINOJIHEHMKS
JIBUraTesIbHbIX JeUCTBUN
COrJIacHo MOCTaBICHHBIM 3a7a4aM.
BobisiBiieHUE TUIIMYHBIX OLIHOOK.,




cBO0OO1HBI!»




