
Министерство образования РМ

Портфолио
Митряйкиной Аллы Борисовны, 

учителя МОУ «Лицей № 7» г.о.Саранск
Дата рождения: 26.10.1978
Профессиональное образование: учитель русского языка и литературы 
МГПИ им. М.Е. Евсевьева, 
№ диплома ДВС 0412668,  дата выдачи 30 июня 2001 года
Стаж педагогической работы (по специальности): 8 лет
Общий трудовой стаж: 19 лет 
Наличие квалификационной категории: первая
Дата последней аттестации: 16 мая 2018 года,
приказ МО РМ № 516 от 23.05.2018
Претендую на высшую квалификационную категорию
Личная страница на сайте ОО:
http://lic7sar.schoolrm.ru/sveden/employees/10753/211961/



1. Стабильные положительные результаты освоения обучающимися 
образовательных программ по итогам мониторингов, 

проводимых организацией



2. Положительные результаты освоения обучающимися 
образовательных программ по итогам внешнего мониторинга системы 

образования



3. Реализация:
-программ углубленного изучения предмета;
-профильного обучения 



4. Участие в инновационной(экспериментальной) деятельности





5. Результаты участия обучающихся во Всероссийской 
предметной олимпиаде

Муниципальный уровень:

Участие – 10
Победы и призовые места – 1









6. Позитивные результаты внеурочной деятельности обучающихся по 
учебным предметам

Муниципальный уровень:

Победы и призовые места — 2

Республиканский уровень:

Победы и призовые места — 9

Международный уровень:

Победы и призовые места — 4



















7. Наличие публикаций

Российский уровень:

Литература

И. С. Тургенев. Краткий рассказ о писателе. «Бежин луг». Сочувственное

отношение к крестьянским детям.

Н. С. Лесков «Человек на часах».

Краткий рассказ о поэте. «Звезда полей», «Листья осенние», «В горнице». Тема

родины в поэзии Рубцова. Человек и природа в тихой лирике Рубцова.

Отличительные черты характера лирического героя.

Мифы древней Греции. Подвиги Геракла: «Яблоки Гесперид».

Контрольная работа по творчеству А.С. Пушкина. 6 класс.

Русский язык

Методика обучения непроверяемым написаниям на уроках русского языка для

учащихся с ограниченными возможностями здоровья.

Рабочая программа по русскому языку. 6 класс.

Внеклассная работа

Классный час. Тема "Доброта и человечность".

Классный час. Тема "Мой друг".









8. Наличие авторских программ, методических пособий, методических 
рекомендаций

Примерная рабочая программа

по курсам «Родной (русский)

язык», «Родная (русская)

литература»



9. Выступления на заседаниях методических советов, научно-
практических конференциях, семинарах, секциях, форумах

•Республиканский уровень: 2 

•Образовательная организация: 4

•26.10.2021 «Приемы и методы реализации ФГОС ООО на уроках русского языка и 
литературы»
•13.09.2022 «Методика обучения непроверяемым написаниям на уроках русского 
языка для учащихся с ОВЗ»
•27.10.2022 «Проектирование планируемых результатов обучения. Как 
сконструировать задания контрольной работы по русскому языку»
•26.12.2022«Методика работы по подготовке к ОГЭ по русскому языку и итоговому 
собеседованию»







10. Проведение открытых уроков, мастер-классов, мероприятий



11. Наставничество



12. Экспертная деятельность

1. Член государственной аттестационной комиссии по приему государственных 

экзаменов у аспирантов очной формы обучения.

2. Председатель итоговой аттестационной комиссии по приему государственных 

экзаменов у слушателей программы профессиональной переподготовки «Технологии 

обучения русскому языку и литературе в образовательных организациях».

3. Член государственной аттестационной комиссии по приему государственных 

экзаменов и защиты квалификационных работ выпускников очной формы обучения 

филологического факультета.











13. Общественно-педагогическая деятельность педагога

Школьный уровень:

Член жюри школьного этапа конкурса юных чтецов «Живая классика»
Член профкома МОУ «Лицей № 7»

Республиканский уровень:

Участие в составе жюри муниципального этапа Всероссийского олимпиады школьников по русскому языку ,

приказ Управления образования Департамента по социальной политике Администрации г.о. Саранск от

07.09.2022.г. № 01-02/237.

Участие в составе жюри муниципального конкурса проектов и учебно-исследовательских работ «Ярмарка

идей», приказ Управления образования Департамента по социальной политике Администрации г.о.

Саранск от 06.12.2022.г. № 01-02/354.







15. Награды и поощрения

Школьный уровень:
1. Грамота оргкомитета конкурса «Живая классика» за организацию и проведение
Международного конкурса по чтению вслух «Живая классика», 2020-2022 г.

Муниципальный  уровень:
1.Благодарственное письмо МГУ им. Н.П.Огарёва за вклад в популяризацию
русского языка и литературы открытой творческой олимпиады «Искусство слова»,
2018 г.
2. Благодарственное письмо МГУ им. Н.П.Огарёва за вклад в сохранение традиций
отечественной литературы и развитие у учащихся интереса к чтению открытой
творческой олимпиады «Искусство слова», 2022 г.

Республиканский уровень:
1. Почетная грамота Саранской городской организации Профсоюза работников

народного образования и науки РФ, 2019 г. .

2. Почетная грамота МО РМ за высокое педагогическое мастерство, значительный

вклад в систему образования Республики Мордовия и добросовестный труд, 2021 г.
Российский уровень:

Благодарственное письмо Федерального Института Оценки качества образования,
2020 г.













Дополнительная информация

Присуждена ученая степень кандидата филологических наук.

Являюсь членом профсоюзного комитета (ответственный за культурно-массовое

направление).

Вхожу в состав избирательной комиссии по выборам в Государственной Думы РФ,

Государственного Собрания РМ и представительных органов муниципальных образований

РМ, по выборам Главы РМ.

Награждена дипломом призера за активное участие в XI Республиканском

смотре-конкурсе «Лучший уполномоченный (доверенное лицо) по охране труда в

Республике Мордовия».










