


         
 
Основными принципами деятельности военно-патриотического клуба являются: 
 принцип добровольности;  
 принцип взаимодействия;  
• принцип учета индивидуальных и возрастных особенностей; 
• принцип преемственности; 
• принцип равноправия и сотрудничества; 
• принцип гласности; 
• принцип самостоятельности; 
• принцип ответственности; 
• принцип коллективности; 
• принцип ответственности за собственное развитие. 
 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ: 
 
        ЦЕЛЬ: создание условий, способствующих патриотическому, физическому, 
интеллектуальному и духовному развитию личности юного гражданина России, его лидерских 
качеств. 
        ЗАДАЧИ: 
• подготовка подрастающего поколения к военной службе и воспитание уважения к Российской 
Армии; 
• воспитание гражданственности и любви к Родине; 
• формирование профессионально значимых качеств и умений, верности конституционному и 
воинскому долгу; 
• воспитание бережного отношения к героическому прошлому нашей страны; 
• физическое и духовно-нравственное развитие детей и подростков; 
• совершенствование ценностно-ориентированных качеств личности, обеспечение условий для 
самовыражения обучающихся, их творческой активности. 

 
                               ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КЛУБА 
 
       К деятельности клуба привлекаются социальные и медицинские работники, работники 
правоохранительных органов, учителя школы, работники военкомата, земляки – ветераны 
Великой Отечественной войны и труженики тыла. 
        Деятельность клуба ведется по 3 направлениям: 
1. Предмет ОБЖ (медицинская подготовка, ПДД) 
2. Стрелковый кружок «Меткий стрелок». 
3. Основы военной и специальной подготовки. 
        Программа деятельности по каждому направлению рассчитана на 5 лет и ориентирована на 
ребят, склонных к исследовательской, поисковой и физкультурно-спортивной деятельности. 
        Основные формы работы клуба: 
• соревнования; 
• конкурсы; 
• экскурсии; 
• исследовательская и поисковая работа; 
• круглые столы; 
• игры; 
• эстафеты и т.д. 
        Работа клуба строится на основании плана работы. 
   Для реализации программы деятельности военно-патриотического клуба «Патриот» 



создается Совет Клуба, в который входят: руководитель клуба, заместитель директора школы 
по воспитательной работе и 5 человек детей из числа учеников. Совет клуба осуществляет 
планирование своей деятельности, занимается разработкой социальных проектов, организует и 
проводит различные мероприятия (игровые и интеллектуальные программы, турниры, 
соревнования, экскурсии, встречи с ветеранами, встречи с интересными людьми и т.д.), 
привлекая к своей деятельности педагогов и родителей. 
        Военно-патриотический клуб «Патриот» взаимодействует с учреждениями дополнительного 
образования, общеобразовательными учреждениями г. Рославля. 
        В главный контролирующий орган военно-патриотического клуба входят руководитель, 
председатель Совета клуба и заместитель директора по воспитательной работе. 
 

                                  НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КЛУБА 
 
                                  1. ОБЖ (самосохранение, оборона, спасение) 
        Целью данного направления является освоение детьми и подростками правил безопасного 
поведения в повседневной жизни и обеспечение физической готовности к действиям в 
чрезвычайных ситуациях и экстремальных условиях. 
        Содержание: 
• основы здорового образа жизни; 
• основы медицинских знаний и способы оказания первой медицинской помощи; 
• изучение методов страховки и самостраховки, контроля и самоконтроля; 
• передвижение по пересеченной местности в пешем порядке и на лыжах (кроссовый бег, марш- 
броски, лыжные гонки и др.); 
• основы безопасного поведения; 
• основы поведения и способы защиты в чрезвычайных ситуациях; 
• основы безопасности в экстремальных ситуациях; 
• преодоление препятствий (бег с преодолением различных полос препятствий индивидуально 
и в составе группы); 
• силовая подготовка (различные упражнения на перекладине, силовые упражнения); 
• развитие сердечно-сосудистой выносливости; 
• развитие силы и ловкости. 

 
                                                     2. Стрелковая секция. 
        Цель: формирование навыков стрельбы из пневматического оружия, а также изучение 
материальной части оружия. 
       Содержание: 
• изучение мер безопасности при обращении с оружием; 
• изучение основ и правил стрельбы из пневматической винтовки; 
• практическая стрельба из пневматической винтовки; 
• изучение законов и нормативных актов 
 

                               3. Основы военной и специальной подготовки. 
       Цель: формирование правильного представления о роли государства в сфере обороны, о 
Вооруженных силах, о назначении боевой техники, о воинской службе, о жизни и быте 
военнослужащих, об их правах и обязанностях; готовности освоить военно-техническую 
специальность. 
        Содержание: 
• изучение правовых основ военной службы (Законы РФ, Уставы ВС РФ); 
• огневая подготовка; 
• строевая подготовка; 
• тактическая подготовка; 



• встречи с ветеранами войны и труда; 
• военно-спортивные праздники и игры; 
• встречи с выпускниками, проходящими службу в ВС РФ, МВД, ФСБ, МЧС и др.; 
• торжественные построения у памятных мест; 
• проведение «Недели Боевой Славы», «Вахты Памяти», «Дня памяти павших» и др.; 
• поисково-исследовательская работа; 
• тематические сборы, конференции, викторины по ратной истории Отечества; 
• смотры. 

 
                                        ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
        В результате реализации данной программы: 
• становление личности учащегося как гражданина России, готового встать на защиту Родины; 
• воспитание уважительного отношения к пожилым людям, укрепление связи ветеранов и 
молодёжи, преемственность; 
• создание условий для раскрытия ребёнка как гармонично развивающейся личности, с 
большим творческим потенциалом; 
• привлечение как можно большего количества детей и педагогов к активным формам 
гражданского и патриотического воспитания, способствующих сохранению преемственности 
поколений. 

 
 
 
 
                                                
 


