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Класс: 3 «А» 

Тема: «Широкая Масленица» 

Цели: Изучать и возрождать интерес и уважение к русской культуре, обрядовым  народным  праздникам, традициям, 

обычаям. 

Оборудование: раздаточный материал, презентация. 

Подготовительная работа: создание презентации, распечатка раздаточного материала, поиск физ.минутки. 

Ход классного часа: 

Этапы Время Содержание Примечание 

1.Организационный 5-7 

мин. 

- Добрый день, ребята 

- Я рада вас видеть.  

- Каждому народу, ребята, дороги его традиции, праздники. Сегодня 

мы с вами попытаемся прикоснуться к одной из любимых традиций 

русского народа. А к какой, вы узнаете сами, отгадав мою загадку. 

Всю неделю отдыхают, 

Всех блинами угощают! 

Холод, зиму провожают, 

А весну с теплом встречают! (Масленица) 

-  Правильно, а точнее наша тема звучит так: «Широкая Масленица». 

А теперь давайте поставим цели нашего классного часа. Как вы 

думаете, что вы сегодня узнаете? (Узнаем о традициях празднование 

Масленицы и познакомимся с обрядами и обычаями Масленицы)  

- Верно. Целями нашего классного часа являются: Знать историю 

праздника, узнать о традициях празднования, и познакомится с 

обрядами и обычаями Масленицы. 

Презентация: слайд 1 

(приветствие) 

 

 

 

 

 

 

Презентация: слайд 2 (тема) 

 

Презентация: слайд 3 (цели) 

2. Основной 25 мин - Масленица самый радостный и светлый праздник.  

- Ребята, знаете, откуда пришел к нам этот веселый праздник и почему 

он до сих пор так любим в народе? (Ответы детей) 

  Масленица – один из древнеславянских народных праздников. Ещё 

он назывался Комоедица. "Комы" - это хлебцы из овсяной, гороховой 

и ячменной муки, в которые добавлялись сушёные ягоды и орехи. Их 

Презентация: слайд 4 

(Масленица) 

 

Презентация: слайд 5 

(Овсяные хлебцы) 



съедали в последний день Масленицы. Длилась она две недели – за 

неделю до весеннего равноденствия (22 марта) и неделю после. Всё 

это время пекли блины – символы солнца. Подавали их горячими и 

щедро сдабривали  маслом, которое таяло на блинах, как тает снег на 

солнце. 

Ещё "комами" называли медведей, которые издавна были символом 

Руси. Первый блин – символ весны - несли Медведю, чтобы он 

пробудился от зимней спячки, и быстрее пришла весна. Даже есть 

пословица: 

Первый блин - комам, 

блин второй – знакомым, 

третий блин – родне, 

а четвёртый – мне. 

Так что, первый блин - комАм, а не комом, как мы привыкли 

говорить. Комом – это у тех, кто печь не умеет! С принятием 

христианства на Руси Масленица был приурочена к последней неделе 

перед Великим постом, поэтому дата празднования каждый год стала 

меняться в зависимости от Пасхи. 

Церковное название Масленицы – Сырная (или мясопустная) седмица. 

В этот период разрешается употреблять молочные продукты, яйца и 

рыбу, а от мяса следует воздержаться. То есть, это своего рода 

подготовка к посту. Смысл праздника - в добром общении с 

ближними - друзьями, родственниками. Заканчивается Масленица 

Прощёным Воскресением. 

- Ребята, как вы думаете почему праздник, называется Масленица? 

(Потому что в этот день ели много масляной пищи). 

- Верно. А я знаю еще другую версию. По второй версии такое 

название праздника появилось уже после принятия христианства. За 

неделю до Великого Поста нельзя есть мясо, но можно употреблять 

молочные продукты. Поэтому люди пекли блины и обильно поливали 

их маслом. Отсюда, название, связанное с масленными блинами – 

Праздник Масленица. 

- Что такое Масленица? Как вы понимаете этот праздник? (Масленица 

– это озорное и веселое прощание с зимой и встреча весны, несущей 

оживление в природе и солнечное тепло). 

- Да. Масленица – это ещё и проводы длинной Зимы, это ожидание 

весеннего тепла, это обновление природы. Люди испокон веков 

воспринимали Весну, как начало новой жизни и почитали Солнце, 

 

 

 

Презентация: слайд 6 

(изображение медведя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация: слайд 7 

(Определение Масдленицы) 

 



дающее жизнь всему живому. Масленицу любили и простой народ, и 

цари с боярами. 

На масленичной неделе принято... А что принято - написано на 

лучиках нашего солнышка. Помогите прикрепить лучики. Ваша 

задача брать листок стола, прочитать и прикрепить его к желтому 

кругу. Как вы поняли это задание? (Ответы детей). Дети выходят по 

одному, берут со стола листок в форме лучика солнца, читают и 

прикрепляют к жёлтому кругу на доске. 

Надписи на лучиках: 

 ходить в гости и звать к себе на блины 

 кататься с горок на ледянках, в замороженном решете 

 строить и штурмовать крепости 

 одеваться ряжеными 

 устраивать кулачные бои 

 плясать вокруг костров 

 водить хороводы 

 играть 

 сжигать чучело Масленицы. 

- Какое замечательное солнышко у нас получилось! 

Обряды и традиции Масленицы: Масленичная неделя была 

буквально переполнена праздничными делами; обрядовые и не 

обрядовые действия, традиционные игры и затеи, обязанности и 

поступки до отказа заполняли все дни. Сил, энергии, задора хватало 

на все, поскольку царила атмосфера предельной раскрепощености, 

всеобщей радости и веселья. Каждый день масленицы имел свое 

название, за каждым закреплены были определенные действия, 

правила поведения и пр.:  

Понедельник — «встреча»,  

вторник — «заигрыш»,  

среда — «лакомка», «разгул», «перелом»,  

четверг — «разгуляй-четверток», «широкий разгул»,  

пятница — «тещины вечера», «тещины вечерки»,  

суббота — «золовкины посиделки», «проводы»,  

воскресенье — «прощеный день».  

 

Презентация: слайд 8 

(солнышко); задание, 

раздаточный материал: 

лучики солнца 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация: слайд 9 

(Название каждой дни 

Масленицы) 

 

 



Вся же неделя именовалась «честная, широкая, веселая, боярыня-

масленица, госпожа масленица». 

Теперь давайте по порядку узнаем, чем люди занимались в эти дни. 

Мне нужен 6 человек. Желающие подойдите к доске. Ваша задача 

выбрать один листок и по порядку прочитать о традициях 

празднование Масленицы с начало недели и до ее завершения. Как вы 

поняли это задание? Что вам нужно сделать? (Прочитать о Масленице 

по порядку) 

- Верно. Давайте начинаем. (Дети прочитают информацию. Про 

понедельник до субботы. А про воскресенье расскажу сама.)     

Понедельник — встреча. В этот день из соломы делали чучело 

Масленицы, надевали на него старую женскую одежду, насаживали 

это чучело на шест и с пением возили на санях по деревне. Затем 

Масленицу ставили на снежной горе, где начиналось катание на санях. 

Песни, которые поют в день «встречи», очень жизнерадостны. 

Вторник – второй день Масленицы под названием «Заигрыши». С 

этого дня начинались разного рода развлечения: катания на санях, 

народные гулянья, представления. В больших деревянных балаганах 

(помещения для народных театральных зрелищ с клоунадой и 

комическими сценами) давали представления во главе с Петрушкой и 

масленичным дедом. Большими компаниями устраивали катания с 

ледяных горок. В этот день уже можно было приглашать друг друга на 

блины.  

Среда – третий день Масленицы под названием «Лакомка». Она 

открывала угощение во всех домах блинами и другими яствами. В 

каждой семье накрывали столы с вкусной едой, пекли блины. Тёща 

приглашала зятя на блины.  

Четверг – назвывается «Широкий разгул». С этого дня начинались 

настоящие гулянья в честь Масленицы: люди катались с горок и на 

качелях, устраивали весёлые поездки на лошадях, шумно пировали, 

организовали карнавалы и кулачные бои среди мужчин. 

Пятница –под названием «тёщины вечерки». В этот день зятья 

устраивали «ответки» - то есть приглашали тёщу к себе на блины. 

Суббота – предпоследний день Масленицы, получивший в народе 

название «Золовкины посиделки». Золовка — это сестра мужа.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Невестки приглашали к себе золовок на блины, при этом совсем 

молодые невестки делали золовке подарок. 

- Садитесь. Вы большие молодцы.  

- Я: И наконец воскресенье – последний день Масленицы. Его 

называют «Прощеным воскресеньем». Родственники и друзья ходили 

друг к другу не праздновать, а просить прощения за умышленные и 

случайные обиды и огорчения, причинённые в текущем году. Люди 

просили друг у друга прощения и надеялись на лучшее. 

- Вы хорошо поработали и, наверное, уже устали сидеть. Давайте 

сейчас немного отвлечемся. Все дружненько встали, и вместе 

проведем физ. минутку. 

Мы устали чуточку, 

Отдохнём минуточку. 

Поворот, наклон, прыжок, 

Улыбнись давай, дружок. 

Ещё попрыгай: раз, 2, 3! 

На соседа посмотри, 

Руки вверх и тут же вниз 

И за парту вновь садись. 

- Хорошо, давайте продолжим нашу беседу. 

- Ребята, а как вы праздновали этот праздник в прошлом году? 

Какие игры и соревнования вы проводили на Масленице? (Ответы 

учащихся). 

Кулинарное состязание. (По группам) 

-Во время праздника, угощали различными сладостями, накрывали 

обильные столы, пекли блины. 

- Ребята, а вы знаете из чего делают блины и с чем их едят? (Да)  

- Тогда сейчас проверим насколько вы знаете. Сейчас мы с вами 

посоревнуемся в кулинарных способностях. На ваших столах лежат 

списки продуктов. Задача каждой группе: из предложенного списка 

необходимо составить рецепт приготовления блинов. Как вы поняли 

это задание? Что нужно сделать? (Нужно в группах из списка 

составить рецепт приготовления блинов) 

- Проверяем рецепты ваших блинов. (Каждая группа читает свой 

рецепт блинов). 

- И я приготовила для вас рецепт блинов. Давайте сравним ваши 

рецепты с моим. Всё ли у нас получилось? 

5.Конкурс знатоков загадок. (Индивидуально) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация: слайд 10 

(Кулинарное состязание); 

задание,  раздаточный 

материал 

 

 

 

 

 

 

 

 



-На праздник любили ходить друг другу в гости. Хозяева угощали 

своих гостей и развлекали их загадками, шутками. 

Загадки: 

1.  Бродит одиноко огненное око, всюду, где бывает – взглядом 

согревает. (Солнце) 

2. И с икрой, и со сметаной 

– Всякие они вкусны! 

Ноздреваты и румяны 

Наши солнышки-… (Блины) 

3.Наступили холода,  

Обернулась в лед вода.  

Длинноухий зайка серый  

Обернулся зайкой белым  

Кто скажет, кто знает.  

Когда это бывает? (Зимой)  

4. Зазвенели ручьи.  

Прилетели грачи,  

В дом свой - улей пчела  

Первый мед принесла.  

Кто скажет, кто знает,  

Когда это бывает? (Весной)  

5. Этот праздник - объеденье! 

Напечем блины с утра. 

К ним – сметана и варенье 

И, конечно же, икра! (Масленица) 

- Сейчас вы будете работать в группах по 4 человека. Я раздаю 

кроссворд, который вам нужно будет разгадать. Как только закончите 

работу, поднимите правую руку. 

-Ребята, как вы поняли это задание? (разгадать кроссворд) 

-А теперь давайте проверим ваши ответы.  

(Дети по порядку читают ответы) 

1. Первый месяц весны (март) 

2. Название второго дня масленицы (заигрыш) 

3. Что хозяева подавали к блинам (сметана) 

4. Из какого материала делали чучело Масленицы? (солома) 

5. С какого дня начиналась Масленица в старину. (понедельник) 

6. День недели, когда зятья угощали своих тещ блинами 

(пятница) 

Презентация: слайд 11 

(Загадка+ответы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Презентация: слайд 12 

(кроссворд+ответы), 

раздаточный материал 



7. Блин – это символ чего? (солнца) 

8. Первый день Масленицы называется…(встреча) 

-Молодцы, вы хорошо справились с этим заданием. 

3. Заключительный 5-7 

мин 

- А теперь мы с вами подведем итоги нашего классного часа. 

- О каком празднике мы сегодня поговорили?   

- Вам понравился классный час? (Да/нет) 

- Что вы узнали нового? (о традициях празднование и т.д.) 

- Что тебе было особенно интересно? (работа в группах, когда 

разгадывали кроссворд) 

 - О чем расскажите своим друзьям, родным? 

-На этом наш классный час закончен. Вы сегодня хорошо поработали. 

Презентация: слайд 14 

(рефлексия) 

 

Презентация: слайд 15 

(Спасибо за работу) 

 


