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ЦЕЛЬ
Осведомление учеников 8 классов в

2022/2023 учебном году о проблеме

сколиоз, способах его лечения и

привлечения интереса к предмету

биология и одной из областей

медицины.



1
Проведение урока

о сколиозе для 8


классов.



2 3 4

ЗАДАЧИ

Освещение

темы сколиоза 




Информирование о

профилактика сколиоза


(ЛФК) и путях его

лечения




Привлечение интереса

к предмету биология и


к одной из отраслей

медицины 






АКТУАЛЬНОСТЬ



ПОЗВОНОЧНИК
1. Позвоночник является опорой тела и удерживает равновесие 
2. Служит местом прикрепления мышц и ребер
3. Защищает спинной мозг, в котором проходят нервы, соединяющие головной

мозг с другими частями тела 
4. Обеспечивает подвижность и маневренность, поэтому должен быть гибким,

эластичным, чтобы выполнять повороты, наклоны, изгибы, уменьшать

сотрясения при ходьбе
5. Амортизирует толчки и удары
6. С помощью связок и мышц поддерживает в определенном положении все

внутренние органы



СКОЛИОЗ

ДЕЛИТСЯ ПО:

По форме искривления01

02

03

По месту локализации

По клиническому течению



Неразвитые

мышцы




Несбалансиро

ванное


питание 

Перенапряжения

отдельных групп


позвонков



Заболевания

внутренних


органов. 



ПРИЧИНЫ



СПОСОБЫ ЛЕЧЕНИЯ
1. Медикаментозное лечение

2. Хирургическое лечение

3. Ортезирование

4. Массаж и физиотерапия



КТО ЗАНИМАЕТСЯ ЛЕЧЕНИЕМ?



ПРОФИЛАКТИКА

СКОЛИОЗА



ПРОДУКТ ПРОЕКТА



ВЫВОДЫ:

01 ОСВЕЩЕНА ТЕМА СКОЛИОЗА 

ПРОВЕДЕНО ИНФОРМИРОВАНИЕ О

ПРОФИЛАКТИКА СКОЛИОЗА (ЛФК)

И ПУТЯХ ЕГО ЛЕЧЕНИЯ

03 ВЫБРАН ПРОДУКТ ПРОЕКТА

02



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


