
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение города Нижневартовска детский 

сад №90 «Айболит» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Методические рекомендации для воспитателей  

  
Тема: «Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовила: ст. воспитатель Щербакова О.А. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Нижневартовск 

2021г. 



 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

дошкольного учреждения, группы, а также территории, прилегающей к 

дошкольному учреждению, материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, 

двигательной активности детей, а также возможности для уединения. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 
 реализацию различных образовательных программ; 
 в случае организации инклюзивного образования - необходимые 

для него условия; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда является 

содержательно- насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной. Насыщенность среды соответствует 

возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и 

воспитания (в том числе техническими), соответствующими материалами, в 

том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие 

материалов, оборудования и инвентаря обеспечивает: 

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям 

материалами (в том числе с песком и водой); 

 двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- 

пространственным окружением; 

 возможность самовыражения детей. 

Предметно-развивающая среда в дошкольной образовательной 

организации создана с соблюдением следующих принципов: 

 Принцип информативности: 

При создании предметно-развивающей среды предусмотрены 

разнообразие тематики материалов и оборудования и активности детей во 

взаимодействии с предметным окружением. Предметно-пространственная 

среда моделирует функциональное развитие деятельности ребенка тем, что в 

ней заложена «информация», которая сразу себя не обнаруживает полностью, 

а побуждает ребенка к ее поиску. 

 Принцип вариативности: 



Принцип вариативности заключается в создании новых условий: за счет 

смены материала и оборудования, их рационального чередования. 

 Принцип полифункциональности: 

Принцип полифункциональности предметного мира реализуется с 

помощью различного модульного оборудования, которым оснащены все 

помещения детского сада и предметами – заместителями. Использование 

модулей и предметов – заместителей, которые не несут в себе определенной 

смысловой информации, способствует развитию воображения и знаково-

символической функции мышления дошкольников. 

 Принцип педагогической целесообразности 

Оснащение предметной среды не предполагает чрезмерного количества 

материалов и игрушек, поэтому среда не выглядит перенасыщенной и 

калейдоскопичной. При выборе игр предпочтение отдается их способности 

стимулировать развитие. Игровое оборудование создает оптимально 

насыщенную, целостную, многофункциональную среду с достаточным 

пространством для игр и занятий детей. 

 Принцип трансформируемости: 

В проекте пространственно-развивающей среды заложена возможность 

еѐ изменения. В интерьере выделяются определенные многофункциональные 

легко трансформируемые элементы при сохранении общей, смысловой 

целостности. Возможности трансформации пространства, в том числе 

выполняемой детьми, реализуется с помощью применения раздвижных и 

перегородок, ширм, модульных конструкторов, мольбертов и т.п. 

Предметно - развивающая среда построена с учетом половых различий, 

предоставления возможностей как мальчикам, так и девочкам проявлять свои 

склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности. 

Игровые пособия и материалы для девочек и мальчиков по своей форме 

привлекательны для них по содержанию. 

Предметно-развивающая среды в дошкольном учреждении создается в 

соответствии с реализуемой примерной общеобразовательной программой 

«Развитие» и дополнительными программами и обеспечивается 

необходимостью организации так называемых «центров активности» на 

принципах развития и интеграции. 

Важно, чтобы в окружении ребенка находился стимулирующий его 

развитие материал трех типов: во-первых, использовавшийся в процессе 

специально организованного обучения; во-вторых, иной, но похожий 

(например, на занятиях, использовался строительный материал одного 

размера, а вне занятий - такой же формы, но другого размера), и, в-третьих, 

совершенно отличающийся (например, любой другой строительный 

материал, металлический или пластмассовый со специальным креплением)



т.е. позволяющий ребенку применять усвоенные средства и способы 

познания в других обстоятельствах. Размещение материала связано с 

трудностями пространственного характера: ограниченностью помещения 

детского сада, тем более что детям для проявления свободной активности 

необходимо не перегруженное предметами пространство. Удачное решение, 

позволяющее использовать ограниченное помещение детского сада 

наилучшим образом, представлено так называемым принципом 

комплексирования и свободного зонирования (Петровский В.А., Кларина 

Л.М., Смывина Л.А., Стрелкова Л.П.). В детском саду создаются помещения, 

в которых материалы, стимулирующие развитие детей, располагаются в 

разных функциональных пространствах. Это части помещения группы, 

которые могут быть названы «Кабинет», «Мастерская», «Изостудия», 

«Театр», «Уголок для игр» и др. Все материалы, прежде всего, должны быть 

доступны детям, но следует разграничивать места хранения и использования 

материалов. Материалы следует периодически обновлять, они должны, 

конечно, различаться в разных возрастных группах. 

Желательно создать в группе условия для экспериментирования детей с 

различными материалами и предметами: водой, глиной, различными 

рычагами, весами и т.п. Можно организовать, например уголок, назвав его 

«Что получится?», в который помещать различные предметы, время от 

времени меняя их. 

Реализация усвоенных на занятиях способов деятельности и приобретенных 

знаний может происходить в различных деятельностях детей: игре, 

конструировании, лепке, рисовании и пр. Для игр детей, а также для 

конструирования из крупного строительного материал следует выделить 

помещение такой площади, которая обеспечит свободное перемещение, 

размещение материала. Это позволит создавать постройки, прятаться, 

отыскивать «клады» в соответствии с картой-схемой, организовывать 

«путешествия», соревнования, разыгрывать постановки. Следует иметь для 

игр определенную атрибутику в соответствии с возрастными особенностями 

детей. Хорошо, если в группе будут различные наборы конструкторов: 

деревянный различных размеров, пластмассовый (типа «Лего»), 

металлический. Желательна различная атрибутика для обыгрывания 

построек. 

Для развития познавательных способностей и познавательной активности 

можно предложить детям различные настольные игры: шашки, шахматы, 

игры типа «Танграм», «Пентамино», «Морской бой», различные 

головоломки. 

Следует приносить в группу книги познавательного характера, 

ориентирующие на изучение окружающего мира, дающие возможность 

приобретения новых знаний. Желательно, чтобы книги имели яркие 

красочные иллюстрации и не очень большое количество довольно крупного 

текста. Читающие дети смогут прочитать его сами. 

Для свободного доступа детей следует иметь бумагу, цветные карандаши, 

фломастеры, доску для рисования, цветные мелки, остатки обоев, краски, а 



также пластилин, различный бросовый материал (шишки, спичечные 

коробки, ленты, куски веревки, дерева, остатки цветной бумаги). Это может 

натолкнуть ребенка на то, чтобы смастерить какую-то поделку, изготовить 

костюм для того или иного персонажа игры и др. 

Эмоциональное проживание различных состояний будет происходить в 

процессе разыгрывания сцен из литературных произведений, которое может 

явиться продолжением литературно-игровой деятельности, используемой на 

занятиях. Для этого можно приготовить различные костюмы, маски, детали 

одежды, куски ткани, предметы, характерные для образа различных 

персонажей: перо для шляпы, большой сапог, корзину, «шпагу», метлу, ступу 

и т.п. Можно менять в игровом уголке эти детали, изготавливать вместе с 

детьми новые. 

Немаловажное значение имеет наличие в группе оборудования и материалов, 

позволяющих детям строить изолированные помещения типа замков, пещер, 

сказочных домиков, поездов, дающие возможность укрыться от взрослых и 

других детей. Для этого также подойдут ткань, покрывала, куски картона, 

диванные подушки, крупный строительный материал, различные подвижные 

игровые модули. 

Таким образом, окружающая предметная среда должна быть представлена 

рядом специфических особенностей: усложненность и большое разнообразие 

игр, наличие книг для чтения, в том числе познавательного характера, 

обеспечение материалами для экспериментирования, дающего возможность 

практического применения знаний и их самостоятельного приобретения, 

создание условий для реализации приобретенных знаний, способов 

деятельности, способностей, проживания эмоциональных состояний в играх 

и детских деятельностях. Это обеспечит дальнейшее развитие способностей 

детей, создаст условия для сбалансированного когнитивного и 

эмоционально-личностного развития. 

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших 

полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности 

детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и 

игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению 

детей, создать условия для общения со сверстниками 

В группе создаются различные центры активности: 

 «Центр познания» обеспечивает решение задач познавательно-

исследовательской деятельности детей (развивающие и логические 

игры, речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; опыты и 

эксперименты); 

 «Центр творчества» обеспечивает решение задач активизации 

творчества детей (режиссерские и театрализованные, музыкальные 

игры и импровизации, художественно- речевая и изобразительная 

деятельность); 

 «Игровой центр», обеспечивающий организацию самостоятельных 

сюжетно- ролевых игр; 

 «Литературный центр», обеспечивающий литературное развитие 



дошкольников; 

 «Спортивный центр», обеспечивающей двигательную активность и 

организацию здоровьесберегающую деятельность детей. 

Есть ряд показателей, по которым воспитатель может оценить качество 

созданной в группе развивающей предметно-игровой среды и степень ее 

влияния на детей: 

Включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность. 

Каждый ребенок выбирает занятие по интересам в центрах активности, 

что обеспечивается разнообразием предметного содержания, 

доступностью материалов, удобством их размещения. 

Низкий уровень шума в группе (так называемый «рабочий шум»), при 

этом голос воспитателя не доминирует над голосами детей, но тем не 

менее хорошо всем слышен. 

Низкая конфликтность между детьми: они редко ссорятся из-за игр, 

игрового пространства или материалов, так как увлечены интересной 

деятельностью. 

Выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей: много 

рисунков, поделок, рассказов, экспериментов, игровых импровизаций и 

других продуктов создается детьми в течение дня. 

Положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, 

открытость, желание посещать детский сад. 

 

 

 


