
 

«Как научить ребенка любить и беречь природу» 

 

 

Мир природы огромен и разнообразен. Поэтому именно с малых лет человек 

должен познавать ее, учиться любить, оберегать, разумно пользоваться, быть 

созидающей, а не губительной частью мира.  

Любовь к природе подразумевает не только пассивное созерцание (не портить, не 

уничтожать, бережно относиться), но и созидание (выращивать, защищать, охранять). 

Конкретные знания детей о природе можно образовать только на основе их 

чувственного опыта – восприятия ее всеми органами чувств. Природа с ее 

разнообразием форм, красок, звуков, запахов представляет большие возможности для 

накопления знаний о ней. Более глубокий след в памяти ребенка оставит то, что он 

увидел, потрогал, понюхал, послушал, попробовал на вкус. Сильные детские 

впечатления от встречи с удивительным миром природы навсегда оставят след в жизни 

ребенка, пробудят желание узнать еще и еще, сделать самому что-либо хорошее.  

 Во время прогулок в любое время года открывайте с малышом прекрасное и 

удивительное в явлениях природы. Наблюдайте и запоминайте запахи, звуки и краски 

природы, рисуйте, фотографируйте ее. Составьте с ребенком альбом с коллекцией 

своих фотографий красивых пейзажей, видов природы. Предложите ребенку выразить 

свое впечатление, видение с помощью аппликации или рисунка. Поощряйте у ребенка 

желание творить, делать поделки из природных материалов (шишек, сухих листьев, 

цветов и т.д.). 

 Для наших детей мы должны стать примером правильного «экологического 

воспитания». Собирайте вместе с ребенком ненужные газеты, сортируйте и относите 

разные виды мусора в пункты приема. Объясните ребенку, что эти вещи можно 

переработать, подарив им «вторую жизнь».  

Очень важно научить ребенка правильному обращению с животными. Объясните, 

что нельзя причинять животным вред, ведь они чувствуют такую же боль, что и человек.  

Детям особенно близко и дорого то, что они сами вырастили. Знакомясь с 

природой, дети проводят посильную работу на земельном участке. Прогулки на свежем 

воздухе, игры на природе, экскурсии, походы и наблюдения за природными явлениями 

развивают детей физически и укрепляют их здоровье. Ребенок, видящий красоту 

природы, познавший заботу о ней, так же гуманно будет относиться и к людям. 


