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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН РАБОТЫ 

 

Преподавателя Ахаржановой Т.В. 

 

На __2___ семестр 2020- 2021 учебного года 

 

Дисциплина _____БЖД________  

 

Специальность _Защита в чрезвычайных ситуациях_____ 

 

Курс ___3___ Группы № _ К118-1,2,3,1190_ 

 

Общее количество часов на дисциплину по учебному плану ___68__ час., из них военная подготовка 35 часов, 

 в.т.ч. на практические занятия (лабораторные работы) ___36___ час.,  

 

В т.ч. в режиме интерактивного (инновационного) обучения (не менее 20% от аудиторных занятий) _6_ час.  

_2_ час. - __18.01 _2_ час. - _01.02_ _2_ час. - _ _2_ час. -  _2_ час. - __ 

_2_ час. - _20.01 _2_ час. - __ _2_ час. - __ _2_ час. - __ _2_ час. - __ 

 

на самостоятельную работу студентов ____14 часов 1 раздел, 14 часов 2 раздел (военная подготовка), 

на курсовое проектирование __________-__________________ час. 
 

Календарно-тематический план составлен в соответствии с рабочей программой от ____________________ 20___ г.  

 

Преподаватель ___________/______________Ахаржанова Т.В._________ «__11__» _____01_____ 2021 г. 
 

Рассмотрен на заседании Методической комиссии ТК ВСГУТУ  
 

«_______» _________________________ 20___ г.  Протокол № ____________________ 

 

Нач. отдела контроля качества подготовки специалистов ___________________/_____________________________ 



№ 

п/

п 

118-1,2 118-3 1190 Вид 

занят

ия  

Кол-

во 

часов 

Тема занятия 

Знания, умения, навыки, которыми овладеют учащиеся в результате 

данного занятия. Учебные, наглядные пособия по теме.  

Технические средства обучения. 

СРС: задание, кол-во 

часов на выполнение, 

время сдачи дата  дата дата 

1 18.01 

 
Лк  2 Введение. Методы и средства 

БЖД 

Иметь представление о структуре дисциплины. Знать цель, задачи 

дисциплины (презентация) 

Работа с каталогом 

библиотеки для выбора 

учебников (1 ч) 

2 20.01 22.01 19.01 

Пр 2 

Входной контроль. ЧС 

природного и техногенного 

характера, правила поведения 

при ЧС 

Иметь представление о ЧС природного и техногенного характера. Знать 

возможные последствия при ЧС техногенного характера и правилах 

поведения. Уметь организовывать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; Оценить степень своей адаптации (учебное пособие) 

ЧС в РБ. Дополнение 

лекции (1 ч) 

4 01.02 Лк 2 Государственная и 

общественная безопасность. 

Терроризм - угроза 

национальной безопасности 

Знать особенности структуры государственной и общественной 

безопасности, их  значимости. 

Знать причины терроризма, уметь правильно действовать при захвате в 

заложники, угрозе террористического акта (раздаточный материал) 

Закрепление уч. 

материала  

(1 ч) 

5 03.02 05.02 02.02 Пр  2 ЧС, биолого-социального 

характера. Правила поведения 

при ЧС. Использование СИЗ и 

СКЗ.  

 

Иметь представление об ЧС природного характера, знать правила 

поведения. Знать возможные последствия при ЧС техногенного характера и 

правилах поведения. Иметь представление о СИЗ и СКЗ (презентация). 

Уметь использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения; применять первичные средства 

пожаротушения; (учебное пособие) 

Д/з  ФЗ «О 

безопасности» (1 ч) 

время сдачи – 16.09. 

6 15.02 Лк 2 РСЧС. Прогнозирование ЧС. 

Оружие массового поражения. 

Устойчивость объектов 

экономики 

Знать особенности функционирования РСЧС. Иметь представление о 

принципах обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при ЧС, в т. ч. в 

условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности РФ; (презентация) 

 Рефераты (5 ч) 
время сдачи – 02.10. 

7 17.02 19.02 16.02 Пр  2 Исследование микроклимата, 

освещения 

Знать основные приборы для определения фактических параметров, уметь 

сравнивать с нормируемыми показателями (раздаточный материал) Уметь 

рассчитать искусственное освещение (учебное пособие) 

 

8 01.03 Лк  2 Классификация форм трудовой 

деятельности. Основные виды 

потенциальных опасностей, 

оценка  

Знать основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности 

их реализации; Иметь представление о последствиях влияния опасностей на 

человека, а также мерах защиты. (презентация) 

Подготовка доклада. 

Время сдачи – по списку 

в течение семестра (2 ч) 

9 03.03 05.03 02.03 Пр  2 Экологическая безопасность. 

Пути ресурсосбережения.  

Знать основные меры по защите атмосферы, гидро-, литосферы 

(раздаточный материал).  

 



10 15.03 Лк  2 Методы защиты от негативных 

факторов. Пожарная 

безопасность.  

Знать методы защиты от негативных факторов. Знать причины пожаров, 

применять методы  и средства пожаротушения (демонстрационные стенды, 

презентация).  

 

11 17.03 19.03 16.03 Пр  2 Производственный травматизм. 
Расследование несчастных 

случаев на производстве.  

Знать основные причины производственных травм. Применять меры по 

профилактике травм (раздаточный материал). Знать порядок проведения 

расследований. (учебное пособие).  

Закрепление уч. 

материала  

(1 ч) 

12 29.03 Лк   2 Специальная оценка условий 
труда 

Знать цель процедуры, этапы СОУТ, виды компенсации за 

неблагоприятные условия труда (раздаточный материал) 

 

13 31.03 02.04 30.03 Пр  2 Бесконфликтное общение и 

саморегуляция  

Знать виды разрешения  конфликтов,  уметь  владеть способами 

бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной службы; (учебное пособие) 

Саморегуляция  (1 ч) 

14 12.04 Лк   2 Управление БЖД. 

Профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий. 

Знать основные направления управления БЖД. Уметь предпринимать 

профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида 

и их последствий в профессиональной деятельности и быту.  (раздаточный 

материал)  

 

15 14.04 16.04 13.04 Пр  2 Инструкции по охране труда Знать структуру инструкции, виды инструктажей и др. (демонстрационные 

стенды) 

Закрепление уч. 

материала  

(1 ч) 

16 26.04 Лк   2 Национальные интересы и 

национальная безопасность 

Перечислять основные национальные интересы нашего государства 

(учебник). 

 

17 28.04 30.04 27.04 Пр   2 Контрольная работа  Дифференцированный  зачет  



Отметки о контроле учебной работы преподавателя руководством колледжа, представителями ректората 

№ п/п Дата контроля 
Должность, Ф.И.О. 

проверяющего 
Содержание и результаты контроля, замечания и рекомендации 

Подпись 

проверяющего 

1     

2 
    

3     

4 
    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


