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№ 

п/

п 

Дата 

89, 

800 

гр 

Вид 

заня-

тия 

(Лк, 

Пр) 

Кол-

во 
часов 

Тема занятия 
Знания, умения, навыки, которыми овладеют учащиеся в результате данного занятия.  

Учебные, наглядные пособия по теме. Технические средства обучения. 

СРС: задание, кол-во ча-

сов на выполнение, время 
сдачи 

1 22.01 Пр 2 Входной контроль. Работоспособ-

ность и ее динамика. Пути повы-

шения эффективности труда 

Знать фактические или потенциальные последствия собственной деятельности (или без-

действия) и их влияние на уровень безопасности труда; (раздаточный материал) 

Выбор темы доклада (1 ч), 

время сдачи – 25.01. 

2 22.01 Лк 2 Введение. Цель, задачи дисципли-

ны. Основные понятия.  

Иметь представление об актуальности изучения дисциплины, ее о структуре. Знать основ-

ные понятия, цель и задачи дисциплины (учебник) 

Рефераты (10 ч). время сда-

чи – в теч. семестра 

3 25.01 Лк 2 История развития охраны труда.  Иметь представление об истории развития дисциплины (презентация).   

4 05.02 Пр 2 Исследование микроклимата, 

освещения 

Знать основные показатели микроклимата, освещения, единицы измерения. Уметь опреде-

лять фактические параметры микроклимата, уровень освещения люксметром. Уметь вести 

документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и 

условия хранения; (раздаточный материал, люксметр) 

Современные рекоменда-

ции (1 ч) 

время сдачи – 08.02 

5 05.02 Лк  2 Методы и принципы обеспечения 

безопасности труда 

Знать основные 3 метода обеспечения безопасности труда,  4 группы принципов и приме-

нять их в жизнедеятельности; уметь  вести документацию установленного образца по 

охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения; (раздаточный материал)  

 

6 08.02 Лк  2 Формы трудовой деятельности и 

классы условий труда.  

Иметь представление об основных видах форм трудовой деятельности. Знать понятия «тя-

жесть» и «напряженность» труда. (презентация). 

Снижение неблагоприят-

ного влияния микрокли-
мата (1 ч), время сдачи – 

19.02 

7 19.02 Пр  2 Подзаконная нормативная база в 

области обеспечения безопасности 

персонала 

Знать основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности; правила и нормы охра-

ны труда, техники безопасности, личной и производственной санитарии и противопожар-

ной защиты; (презентация) 

Состояние охраны труда в 

РБ (1 ч), время сдачи – 22.02 

8 19.02 Лк  2 Опасные и вредные производ-

ственные факторы. 

 

 

Иметь представление об опасных и вредных производственных факторах. Уметь опреде-

лять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятель-

ности; Понимать необходимость льгот и компенсаций при вредных и опасных условиях 

труда. (презентация). 

 

9 22.02 Лк  2 Государственная политика в обла-

сти охраны здоровья.  

Знать основные направления политики нашего государства в области охраны здоровья 

граждан; (учебное пособие)  

Дополнение лекции (1 ч), 

время сдачи – 05.03 

10 05.03 Пр 2 Права и обязанности работодате-

ля, работников в области охраны 

Знать права, виды обязанностей работодателя, работников в области охраны труда (учеб-

ник) 

 



труда 

11 05.03 Лк  2 Законодательство в области охра-

ны труда.  

Знать законы и иные нормативные правовые акты, содержащие государственные норма-

тивные требования по охране труда, распространяющиеся на деятельность организации; 

(презентация) 

Изменения в законода-
тельстве (1 ч), 

время сдачи – 19.03 

12 19.03 Лк  2 Государственный надзор и кон-

троль за соблюдением законода-

тельства об охране труда. Феде-

ральная инспекция труда- задачи, 

полномочия. 

Знать нормативные и организационные основы охраны труда в организации; знать о необ-

ходимости государственного надзора и контроля  за соблюдением законодательства по 

охране труда. Знать обязанности работников в области охраны труда; вырабатывать и кон-

тролировать навыки, необходимые для достижения требуемого уровня безопасности труда; 

(учебное пособие) 

 

13 19.03 Пр 2 Применение знаков безопасности 

на производственных объектах  

соблюдать правила безопасности труда, производственной санитарии и пожарной безопас-

ности; (демонстрационные стенды, презентация) Знать виды знаков безопасности, их отли-

чия (раздаточный материал) 

 

14 22.03 Лк  2 Организация службы охраны тру-

да на предприятии 
Знать правовые и организационные основы охраны труда в организации, систему мер по 

безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижению вредного воз-

действия на окружающую среду, профилактические мероприятия по технике безопасности 

и производственной санитарии; (учебное пособие) 

Закрепление уч. материала 

(1 ч), время сдачи – 02.04 

15 02.04 Лк  2 Планирование и финансирование 

мероприятий по охране труда.  
Знать основные виды планов по охране труда, источники финансирования.  Иметь пред-

ставление о выплатах, компенсациях (раздаточный материал, презентация) 

 

16 02.04 Пр 2 Использование средств  индивиду-

альной и коллективной защиты.  

Знать основные виды средств индивидуальной и коллективной защиты; уметь использо-

вать СИЗ и СКЗ в соответствии с характером выполняемой профессиональной деятельно-

сти. (учебное пособие) 

Подготовка доклада в 

течение семестра (1 ч) 

время сдачи – 16.04 

17 05.04 Лк  2 Ответственность за нарушение 

законодательства по охране труда 

Знать основные виды ответственности за нарушение требований по охране труда. (учебное 

пособие) 

 

18 16.04 Лк  2 Методы защиты от потенциальных 

опасностей в производственной 

среде и быту. 

Знать особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве; Уметь разъяс-

нять подчиненным работникам (персоналу) содержание установленных требований охраны 

труда;  Знать основные правила безопасности. Знать о последствиях при нарушении суще-

ствующих ограничений (учебное пособие) 

Повтор материала (1 ч) 

время сдачи – 19.04. 

19 16.04 Пр 2 Экологическая безопасность. 

Средства и методы повышения 

безопасности технических средств 

и технологических процессов  

Знать основные меры по защите атмосферы, гидро-, литосферы. Уметь использовать эко-

биозащитную и противопожарную технику, средства коллективной и индивидуальной за-

щиты;   

 

20 19.04 Лк  2 Пожарная безопасность. Основные 

причины возникновения пожаров 

Знать причины пожаров, уметь применять методы  и средства пожаротушения (учебное 

пособие) 

Закрепление уч. материала 

(1 ч) время сдачи –30.04. 



и взрывов. 

21 30.04 Лк  2 Производственный травматизм и 

профзаболеваемость. Расследова-

ние несчастных случаев на произ-

водстве 

Знать основные причины травм и меры предупреждения профзаболеваемости. Знать воз-

можные последствия несоблюдения технологических процессов и производственных ин-

струкций подчиненными работниками (персоналом), фактические или потенциальные по-

следствия собственной деятельности (или бездействия) и их влияние на уровень безопас-

ности труда; Иметь представление о поведении при несчастном  случае (демонстрацион-

ные стенды, учебное пособие). 

 

22 30.04 Пр 2 Специальная оценка условий тру-

да. Инструкции по охране труда. 

Правила безопасной эксплуатации 

установок, аппаратов 

Знать процедуру СОУТ. Иметь представление об основных документах, заполняемых при 

СОУТ. Уметь оценивать условия труда и уровень травмобезопасности; Знать основные 

разделы инструкции, инструктировать  по вопросам техники безопасности на рабочем ме-

сте с учетом специфики выполняемых работ; Знать порядок и периодичность инструктиро-

вания работников (персонала);  (раздаточный материал) 

СОУТ в РБ (1час). Время 

сдачи -04.05  

Подготовка к контролю 
(4ч) время сдачи – 04.05. 

23 04.05 Пр 2 Принципы прогнозирования раз-

вития событий и оценки послед-

ствий при ЧС.  

Контрольная работа 

Знать основные Принципы прогнозирования развития событий и оценки последствий при 

ЧС (раздаточный материал) 

Дифференцированный  зачет 

 

 

Отметки о контроле учебной работы преподавателя руководством колледжа, представителями ректората 

№ п/п Дата контроля 
Должность, Ф.И.О.  

проверяющего 
Содержание и результаты контроля, замечания и рекомендации 

Подпись  

проверяющего 

1     

2 
    

3     

4 
    

 


