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Научите детей отыскивать для перехода улицы место, где дорога 

разлинована поперечными белыми полосками, которые носят смешное 

название – «зебра». Поговорите о причине, по которой пешеходный переход 

так назвали. Этот переход сделан так, чтобы все видели, где переходить 

улицу, чтобы водители транспорта тоже его издали заметили и заранее 

снизили скорость. В местах переходов часто устанавливают знак 

«Пешеходный переход». Он показывает, где можно переходить улицу. 

Правила перехода по «зебре» не такие уж сложные.  

       Снова и снова отрабатывайте с ребенком навык переключения 

внимания на дорогу. Бордюрный камень тротуара – граница, за которой 

кончаются привычки, действующие в быту. Надо научить ребенка замечать 

эту границу: замедлять движение, останавливаться, выдерживать 

необходимую паузу для психологического переключения в связи с 

переходом в опасную зону. И здесь пример родителей имеет решающее 

значение.  

      Объясните, что при переходе нужно предварительно смотреть в обе 

стороны по очереди, потом в сторону, откуда едут представляющие 

опасность машины (при двустороннем движении до середины дороги – 

влево, потом – направо, а при одностороннем – в зависимости от 

установленного направления движения). Переходить проезжую часть нужно 

не наискосок, а прямо, строго перпендикулярно (если иное направление не 

указано разметкой перехода). Ребенок должен понимать, почему именно так, 

а не иначе, следует поступать: а) чтобы легко было наблюдать за машинами; 

б) чтобы путь через дорогу был короче и быстрее. Не нужно спешить, 

переходить дорогу следует размеренным шагом. Растолкуйте, почему 

бегущий через проезжую часть пешеход попадает чаще в ДТП – так как он 

смотрит только прямо перед собой, повернуть голову не может, мгновенно 

остановиться тоже не может.  

Если на другой стороне дороги находится автобус, троллейбус или 

трамвай, подавите в себе желание спешить, особенно – бежать к нему. 



Воспользуйтесь случаем, чтобы научить ребенка быть хладнокровным в 

таких ситуациях и превыше всего ставить безопасность и соблюдение 

Правил дорожного движения. Для этого переходите к остановке проезжую 

часть только в обозначенном месте, даже если к нему нужно пройти какое-то 

расстояние.  

Все действия ребенка должны быть доведены до автоматизма, 

правильное поведение на пешеходном переходе должно стать привычкой.  

 

      «Зебра»  

      (пешеходный переход)  

      Лежит коняшка,  

      На ней тельняшка,  

      Не лягается, не ржет,  

      А по ней народ идет.  

 

       

     Сороконожка и дорожка  

     (печальная история)  

     Как-то раз Сороконожка  

     Пирожков взяла лукошко  

     И пошла через дорожку –  

     Навестить соседку Блошку.  

     На ходу ворон считала,  

     По мобильному болтала, 

     За дорогой не следила –  

     Под колеса угодила.  

     Шины ножки отдавили,  

     Ни одной не пощадили.  

     И теперь Сороконожке  

     Нечем топать по дорожке.  

     Подарила Блошка ей  

     Сорок крепких костылей.  

     И теперь Сороконожка  

     Ковыляет у окошка…   

     Целый год, а может пять  

     Ножки будут заживать. 


