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Большая перемена 
№4 январь 2020 г. 

Классные часы «СТОП Буллинг» 
В последнее время в СМИ, особенно 

в Интернете , появляются сообщения 

о детской жестокости, выкладывают-

ся ролики об избиении и издеватель-

ствах над одноклассниками и физи-

чески более слабыми ребятами.  

В чем причины ?  

Ведь все начинается с малого: изде-

вательства над животными, ссор, а 

потом и драк. Затем все заканчива-

ется огромными цифрами статистики 

детской преступности. 

Практически в каждом классе  есть  ученики, которые становятся  объекта-

ми  насмешек и открытых  издевательств. 

Школьная травля не является чем-то  уходящим- приходящим: боль и униже-

ния часто продолжаются  по  несколько лет, а то  и до окончания школы.  Самое 

главное, что проблема  в том, что в группе риска может оказаться практиче-

ски ЛЮБОЙ.   

Буллинг - это длительное физическое или психическое на-

силие со стороны индивида или группы в отношении инди-

вида, не способного защитить себя в данной ситуации. Это 

форма жестокого обращения, когда физически или психиче-

ски сильный индивид или группа таковых получает удоволь-

ствие, причиняя боль или насмехаясь, добиваясь покорности 

и уступок более слабого. Пострадавшие склонны испытывать 

стыд и неуверенность в себе, но предпочитают не сообщать об 

издевательствах и унижениях. 
Впервые это явление было описано скандинавским ученым 

Девидом  Олвеусом в 70-е года прошлого столетия.К сожале-

нию , несмотря на распространенность данного явления в 

современном обществе , буллинг в нашей стране в должной 

мере не исследуется, не обсуждается и его проблема, не осве-

щается в полном объеме в СМИ. 

 

24 января 2020 года в нашей школе прошли классные ча-

сы, посвященные этой проблеме, которые провели участники школьного учени-

ческого совета. 

 

 

 



27 января - День полного освобождения Ле-

нинграда от фашистской блокады 

В этот день в 1944 году советские войска окон-

чательно отбросили немецкие войска от Ле-

нинграда. 

Акция памяти «Блокадный хлеб» - напомина-

ние о мужестве и стойкости мирных жителей 

Ленинграда в годы Великой Отечественной 

войны.   

Блокада Ленинграда во время Великой Отече-

ственной войны длилась 872 дня с 8 сентября 

1941 года до 27 января 1944 года.  Наступление на Ленинград вела группа фашист-

ских армий «Север».  

За время блокады из Ленинграда было эвакуировано больше 1,5 миллионов  чело-

век. От голода и лишений за время блокады погибло почти 700 тысяч ленинградцев.  

В этот день 27 января 2020 года по всей России прошла акция «Блокадный хлеб». 

Символ Акции памяти является кусочек хлеба весом в 125 граммов. Это минимальная норма выдачи хлеба 

в самые тяжелые месяцы блокады Ленинграда. В это время бойцам на передовой линии обороны выдавали 

500  граммов хлеба в день, рабочим горячих цехов – 375  граммов, остальным рабочим и инженерам – 250  

граммов, служащим, иждивенцам и детям – всего 125  граммов хлеба. На 50  процентов блокадный хлеб 

состоял из несъедобных примесей, заменявших муку: пищевая целлюлоза - 10%, жмых (остатки после отжи-

ма растительного масла из семян масличных культур - подсолнечника, рапса, льна) -10%, обойная пыль - 

2%, выбойки из мешков - 2%, хвоя - 1%. 

В нашей школе акция  началась с открытых уроков, по окончанию которых, всем учащимся было предложе-

но попробовать «кусочек блокадного хлеба» . 

 

            

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

В моей ладони хлеб лежит. 

              Он пахнет свежестью, пшеницей, миром……... 

Акция «Блокадный хлеб» 

Стр. 2 Большая перемена 

Сохраним историческую память вместе! 



      Акция «СТОП Буллинг» 

Большая перемена Стр. 3 

Проведение данной акции – это продолжение классного часа, на тему 

«Буллинг в школе». Акция «Стоп буллинг» началась с одноименного 

плаката, к которому каждый учащийся 4-х классов смог «приложить 

свою руку».  Ребятам  было предложено нарисовать ладошки, на которой 

будут написаны слова, напоминающие о добре, равенстве и дружбе. По-

сле чего каждый наклеил свою ладошку на плакат . 

На следующем этапе участники школьного ученического совета органи-

зовали  флешмоб, в котором приняли участие дети разных возрас-

тов .Репетировали и танцевали бок о бок, помогая друг другу. Также были отсняты видеоролики на тему 

«Стоп буллинг» с участием детей разных возрастов.  

 

 

 

 

Все мы разные, но всегда готовы прийти на помощь. 

Все мы разные, но мы все прекрасны по своему. 

Все мы разные, но мы все человечны . 



Школьный этап конкурса  

«Ученик года 2020» 

Стр. 4 Большая перемена 

30-31 января 2020 года в нашей школе прошел ежегодный конкурс  

«Ученик года 2020» посвященный  «Году памяти и славы» в честь 75-

летия  победы в Великой  Отечественной Войне среди учащихся 5,6 и 7-х классов. 

Все участники имели возможность проявить себя в конкурсных заданиях, которые были посвяще-

ны  теме ВОВ. 

1 конкурсное задание- «Портфолио участника»; 

2 конкурсное задание- Творческая презентация на тему «Расскажу о себе и о своем родном крае»; 

3 конкурсное задание- «Дискуссия», в которой были представлены темы о ВОВ. 

В данном конкурсе приняли участие: 

5 «Б»- Коневина Василиса;              

5 «В» - Николаев Владимир; 

5 «Г» - Любовников Данил; 

5 «Д» - Колмаков Александр. 

 

 По итогам всех конкурсных заданий места распределились следующим образом: 

Среди параллели 5-х классов победителем стал Любовников Д., 

2 место- Коневина В.,  

3 место- Николаев В. и Колмаков А. 

 

Среди параллели 6-х классов победителем стала Пнева Д., 

2 место- Реховская К. и Ткачев Р., 

3 место – Федорова П. 

 

Среди параллели 7-х классов победителем стал Нолев Никита. 

2 место- Баранова А. 

3 место- Серебрянникова Л. 

4 место- Низовцева В. 

 

6 «А» - Федорова Полина; 

6 «Б» -  Пнева Дарья; 

6 «В» - Реховская Кристина; 

6 «Г» - Ткачев Роман. 

7 «А» - Баранова Анна; 

 7 «Б» - Нолев Никита;  

 7 «В» - Низовцева Вероника; 

 7 «Г» Серебрянникова Лиза. 




