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AHHOTALUA

AKTyabHOCTBH: OXpaHa KU3HU U YKpeIieHue (PU3MIeCKOro 1 MCUXUYeCKOoro
3JI0pPOBbsI IETEH — OJTHA U3 OCHOBHBIX 33J1a4 JIOUIKOJIBHOTO 00pazoBaHusi. OcoOEHHO
OCTpO 3Ta 3a/iaya CTOUT B aJlallTAllMOHHBIN MEpUOJ, Koraa y AeTeil Habmo1aercs
3HAUUTETHFHOE YBEIMYEHUE KOJIMUECTBA CITydyaeB 3a00JIeBAEMOCTH, UTO TPeOyeT
HE0OXO0IUMOCTH UCIOJIb30BAHUSI COBPEMEHHBIX, THHOBAIMOHHBIX MOJIXO/I0B B
BOCIIUTATEIHHO-03/I0POBUTENHHOM paboTe. Heobxonumo yaensars ocoboe BHUMaHUe
BOCHIIUTATENEH U poauTenel GOpMUPOBAHUIO U YKPETUICHUIO 3/I0POBBS peOeHKa, C
LEJIbIO CO3/IaHuUsI BOKPYT HETO MOTPEOHOCTH M MPUBBIUKH 3I0POBOT0 00pa3a KU3HU;
CO37aBaTh BOCIIUTATEIBHOE YCIOBHE JUIS IETEW, KOTOPOE CTAIO0 ObI BOBMOKHOCTBIO
BBIPAOOTKH €TMHOTO CTHIISI TIOBEICHUS U CTPATETUH BOCIIUTAHUS 3JI0POBOTO 00pasa
KU3HU peOeHKa.

IIpobaema: OTcyTcTBHE Yy A€TEN KYJIbTYPHO THTHEHUYECKUX HABBIKOB.
MoTtuBanus aeTeii: ObITh 3JOPOBBIMH, YACTHIMU, HE TOXOKUMHU Ha ['ps3HyIto u3
ctuxoTBOopeHus: YykoBckoro «Moinoasip», A.bapro «/leBouka yymazas». Hayuntbcs
JIEp>KaTh MBUIO B PyKaX, YTOObI OHO «HE BBICKAJIb3bIBAJIO, HE 3TTUIIOCHY.



Macnopr.
Tema npoekra: "byap 370poB, Masnbim!"
TH npoexTa: No3HaBaTeIbHO-UTPOBOU
Y4acTHUKHM NMPOEKTA: BOCIUTATENH, IETH NEPBOM MIIAAIIEH TPYHIbI U KX POAUTENH.
Cpoxu peanuzauuu: 1 Henens (c 16 ssuBaps o 23 siaBaps 2021 rona)
Hean npoekTa: GopMHUpPOBATh KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUE HABBIKH Y JETEH MIIAJIIIETO
JOIIKOJIBHOTO YEPE3 UCIIOIB30BAaHUE XYI0KECTBEHHOMN JIUTEPATYPHI B Pa3HBIX BUAX
NEATETBbHOCTH.
3agaun:
1.BocniuThiBaTh y A€TEH MPUBBIYKY K aKKYPATHOCTU U YUCTOTE, NPUBUBAThH KYJIbTYpHO-
TUTHCHUYECKUE HABBIKK U TIPOCTEUIITNE HABBIKA CaMOOOCTYKUBAHUS.
2.I1oBbIIIaTh HHTEPEC ACTEH K 3I0POBOMY 00pa3y KU3HH Uepe3 pazHooOpasHbie (HOPMBI
1 METOJIBI (PU3KYJIBTYPHO-03I0POBUTEILHON paOOTHI.
3.Pa3BuBaTh YBEpEHHOCTH B c€0€ M CBOMX BO3MOXKHOCTSIX; pa3BUBATh AKTUBHOCTb,
MHUIIMATUBHOCTh, CAMOCTOSITEIbHOCTD.
4.]1aTh NpeACTaBICHUE POJUTEISIM O 3HAYUMOCTH COBMECTHOM JBUTATEILHON
JESITEBHOCTH C JIEThMHU, O MOJIE3HON U BPETHOM MUIIU, O COOJTIOCHIN HABBIKOB
TUTUEHBI.
5. YcTaHOBUTH MApTHEPCKUE OTHOIIEHUS C CEMbEN Ka)KJI0r0 BOCTIMTAHHHKA,
OOBEIMHUTD YCUIIUA JIJISl pa3BUTUS U BOCIIMUTAHUA JIETEH B BOIIPOCAX O 3JI0POBOM 00pase
KU3ZHU.
IIpeanosiaraembiii pe3yJbTar:
- opMHUpOBaHUE OCHOBBI THTUEHUYECKUX HABBIKOB: (3aKaTHIBAHUE CAMOCTOSITEIBHO
PYKaBOB NEPE MBITHEM PYK, IPABUIIBHO MOJIH30BATHCSI MBIJIOM, aKKYPAaTHO MBITh PYKHU;
BBITUPATHCS MOCJIE YMBIBaHUS, BEIIATh MOJIOTEHIIE Ha MECTO).
- YCTAaHOBJICHUE MTAPTHEPCKUX OTHOLICHUHN C CEMbSIMU JIETEH TPYIIIbI;
- co3nlanre atMocdepa B3aMMOIIOHUMAaHUS, HAallpaBJIeHHAs! HA Pa3BUTHE U YKPEIUJICHUE
310POBbS JETEH.
- BBISIBJICHUE JKEJIAHUU Y JETEH BBITIOIHATH PA3JIMUYHbIC YIIPAKHEHUS.



JTanbl NPOEKTA:
I 3Tan — noAroToBUTEAbLHBIH
- HaGmronenue 3a 1eTbMU.
- [IpoBeieHME TUAarHOCTUKH.
- Opranuzanus IpeaIMeTHO- Pa3BUBAIOIIECH CPEIbI.
- [lonGopxka auTepaTyphl, UTp, HIUTFOCTPAIIUH.
II >Tanm — ocHOBHOM
- Beectu B urpoByto cutyaruto aerei u chopMyIrupoBaTh mpodiemMy:
- Opranu3oBatb 3aHATHS, O€CEbI.
- [IpoBenenue urp.
- UreHune Xyn0KeCTBEHHOM JTUTEPATYPHI.
- Oka3pIBaTh MOMOIUIb ACTSM MPU PEATU3ALNHU 3aMbICIIOB.
III >Tan —3aKJII04YUTEeIbHbIN.
- UtoroBoe 3ansatue «B rocrsax y Monaoasipay.
enb: yauTh cOOMIOATh MOCIE0BATEILHOCTD ICUCTBUM IIPH MBIThE PYK U
CaMOCTOSITEIIBHO MBITh PYKH, UCIIOJIb3YSI CXEMBI-AJITOPUTMBI; YIYUTh IIOHUMATh CMBICIT
CXEMaTUYECKOTO U300paKeHHUs; BOCIIUTHIBATH JKeJIaHUE ObITh YUCTHIM 1 aKKypaTHBIM,
BBI3bIBAThH KEJIAHUE IEMOHCTPUPOBATH MOJIOKUTEIIBHBIA IPUMED.
- AHanu3 MoJy4YeHHBIX PE3YJIbTATOB;
- PexoMeH1anuu poauTessm;
- [Ipe3enTanus qist poaguTENend U NeJaroros.



Peanm3anust npoexra
- CutyatuBHas 6ecena «lloueMy omacHO HE MBITh PYKU C MBUIOMY.
- [Toka3 anroputma «MBITBE PYK».
- [IpakTrueckoe ynpaxxHeHue: «MoeM YUCTO pyKH U JIALO». MICronb30BaHUE MOTEIIKH
«Boanuka — BoAMYKaY.
- UteHune u pa3yyuBaHue MOTEMKN «Jlaayliku, JagymKkH. . .»
- [IpakTrueckoe yrpaxHeHHe « AKKYpaTHBIE 3ailyaTay.
- PacckasbiBanue ctuxotrBopenus [.JIar3npiub « AKKypaTHBIE 3aifuaray.
- Urpa-curyanus: «[louemy y KyKoJs rpsi3HOE OJIOTEHIIE?»
- 3anstue: «Kykna Kars ympiBaercs».
- Nunaxktuueckas urpa «llogdepu npeameTs! TMYHON TUTHEHBI.
- Utorosoe 3ansitne «B roctax y Mougoaepay.
- becena: «Butamunsl g 1100110 - OBITH 3J0POBBIM 51 XOUY».
- becena-urpa, Bxitoyaroias npudoayTKu, UCIOIb3yeMbI€ MIPU MBIThE PYK YMbIBAaHUHU
(moreuku) .
- Pabora ¢ poaurensmu: AnkeTupoBanue ais poaureneil «Pactém 310poBsIMU?»
- Koncynpranus mis ponureneil «3akalMBaHUE IETEW B IOMAIIHUX YCIOBHIX)»
- MacTtep-knacc 11 poaureneit «@u3o00pya0BaHre CBOMMU pPyKamMi»
- OdopmiieHne nanku-nepeaABKKY 11 poautenent «lIpaBuibHOe nuTaHUEY.
- Pexomennanuu i pogurenei «PexuM IHA Kak CpeICTBO BOCIIUTAHUS 310pPOBOIO
pebeHKay
- UunuBunyanbHas 6ecena ¢ poaurensimu «lmockocronue manbliiay
- OdopmiieHUE NANKU-TIEPEABIKKY «3aIUIIAEM 3PEHUEC)
- [IpakTrkym ¢ poautensiMu «UTo Takoe nanbYMKOBask UTPa»
- Odopmnenue potoBbicTaBku «IlyTemecTBue B cTpany 340pOBbS».
- becema-koHCynpTaLMs C POAUTEISAMH «AJITOPUTM MBIThS PyK», «Kak npusneyp
pebenka k ycBoennio KI'Hy.
- OdopmiieHne nanku-nepeaBmKKH 171 poautenei «Kak yxakuBaTh 3a MOJIOUHBIMU
3ybammny, «[IpaBunpHOe nuTanuey, «Pactum 310poBoro pebeHkay, « ToueuHslii Maccax
IUISL IeTe».
- ®oToBbicTaBKa: MBI 0OUM Kymatbes. [Iporysiku Ha cBeKeM BO3IyXe.



