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Познакомьте детей с различными видами светофоров и их работой.  

       У стандартного светофора самый верхний сигнал – красного цвета, а 

самый нижний – зеленого. Этот светофор регулирует движение 

транспортных средств и пешеходов, если для последних нет отдельного 

светофора. Иногда в таком светофоре мигает средний – желтый сигнал. Это 

означает, что светофор находится в нерабочем режиме, и вести себя следует, 

как на нерегулируемом перекрестке.  

      Движение пешеходов регулирует пешеходный светофор с красным 

запрещающим и зеленым разрешающим сигналами. Иногда на таких 

светофорах изображают пешехода. Желательно показать детям вначале 

светофоры с кружочками, а затем – с цветными человечками. Дети должны 

усвоить, что цвета человечков соответствуют запретительному и 

разрешительному сигналам светофора.  

      Когда дети научатся хорошо различать цвета, им нужно объяснить, 

почему при зеленом сигнале пешеходного светофора можно идти, а при 

красном – стоять. Очень важно разъяснить: когда загорается зеленый для 

пешеходов и разрешает им движение (при предварительной оценке 

состояния улицы), для водителей в это время горит красный – запрещающий 

сигнал. Когда загорается зеленый сигнал для водителей и разрешает 

движение автомобилей, для пешеходов вспыхивает красный сигнал: «Стой!». 

      На больших перекрестках с оживленным движением можно увидеть 

светофоры со стрелками и дополнительными секциями, которые регулируют 

движение транспортных средств. На перекрестках наезды часто происходят 

из-за того, что на зеленый сигнал одновременно с пешеходом поворачивают 

автомобили, и водители не всегда пропускают пешеходов, особенно детей, 

которых они не видят из-за их маленького роста.  

      Если дополнительного табло для пешеходов у светофора нет, 

предостерегайте ребенка от поворачивающих одновременно с пешеходами 

при зеленом сигнале светофора машин. Хотя их водители и должны, по 

правилам, уступать дорогу пешеходам, но не всегда хотят (а если пешеход 

неожиданно сходит с тротуара, то и не всегда успевают) это сделать.  

     Светофоры с кнопками, которые включают сами пешеходы, 

устанавливаются в тех местах, где движение транспорта очень оживленное, а 

пешеходов, переходящих улицу, бывает мало.  

     Бывают еще светофоры со звуковым сигналом для людей с нарушением 

зрения.  

     Здесь важно, чтобы дети закрепили не только правила действия при 

различных световых сигналах, но и научились реагировать на них не 

механически, а адекватно оценивать ситуацию, учитывая современную 

обстановку, когда водители нарушают Правила дорожного движения. 

Ребенок учится отзываться не только на световой сигнал, а на движение 

машины, действия водителя: идти можно, когда загорелся зеленый свет, а 

водитель сбросил обороты, и машина встала.  

 

 



Наблюдения и упражнения. 

На прогулке рассмотрите с детьми (ребенком) ближайший светофор, 

понаблюдайте за его работой. После прогулки можно предложить детям 

нарисовать шарики (красные, желтые, зеленые) или наклеить готовые 

кружочки-шарики на бумагу и дорисовать к ним «ниточки». Нужно, чтобы 

дети расположили шарики, «как на светофоре». Это особенно важно, потому, 

что дети-дальтоники узнают цвет по месту на светофоре, так же, как и 

вообще все дети при ярком солнце и в сумерках.  

      Выучите с детьми стихотворения о светофоре, например, М. 

Пляцковского или А. Северного. Прочитайте рассказ Е. Житкова «светофор» 

и обсудите его с ребенком. Детям шести-семи лет можно рассказать историю 

появления светофора.  

      Предложите поиграть в игру «Красный, желтый, зеленый». Ее правила 

просты: когда взрослый поднимает зеленый сигнал – дети встают и шагают 

на месте возле своих стульчиков. На желтый – стоят смирно, на красный – 

садятся. Раздайте детям разные вещи или игрушки (например, сумку, зонтик, 

ленточку, мячик, куклу, мишку). Предложите ребятам по желанию 

соединиться в пары и сравнить, у кого и что в какой руке. Пара, у которой 

вещи окажутся в одной и той же руке, подойдет к светофору с зеленым 

сигналом, у кого в разных руках – с красным сигналом. 

  

 

 

 

 


