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ТРЕБОВАНИЯ К ОТБОРУ ПОЭТИЧЕСКИХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

ДЛЯ ДЕТЕЙ 

  

Для решения задач всестороннего воспитания детей средствами 

литературы, формирования личности ребенка, его эстетического  развития 

важен правильный подбор художественных произведений. Стихи следует 

подбирать доступные и понятные детям по тематике, содержанию, языку. 

Информация, заложенная в поэтических строчках, должна формировать 

яркие, конкретные образы, то есть неизменным условием отбора 

произведением является изобразительность и выразительность 

художественного образа. Изобразительность помогает реально представить 

цвет, форму, пропорции, то есть внешние признаки объектов и явлений 

действительности.  

Выразительность наделяет художественное слово способностью 

вызывать эмоции, чувства и слушателя, подчеркивать главное, 

индивидуальное в образе, обобщать существенные признаки. Она заостряет 

впечатления и воображение, то есть устанавливает мыслительную 

деятельность человека. 

          Изобразительность и выразительность в поэзии тесно связаны между 

собой. 

          Для чтения детям младшего дошкольного возраста рекомендуются 

рассказы и небольшие стихотворения, такие как А. Барто, «Игрушки», З. 

Александрова «Мой Мишка» и т. п. Младших дошкольников особенно 

привлекают произведения, отличающие четкой формой, ритмичностью, 

мелодичностью. В среднем дошкольном возрасте происходят некоторые 

изменения в понимании и осмыслении текста, что связано с расширением 

жизненного и литературного опыта ребенка. Дети устанавливают простые 

причинные связи в сюжете, в целом правильно оценивают поступки 

персонажей. На пятом году появляется реакция на слово, интерес к нему, 

стремление неоднократно воспроизводить его, обыгрывать, осмысливать. В 

средней группе продолжается ознакомление детей с художественной 

литературой. Дети в этом возрасте уже воспринимают не только содержание 

литературного произведения, но и некоторые особенности литературного 

языка (образные слова и выражения, некоторые эпитеты и сравнения) 

 В младшем дошкольном возрасте требования подбора стихов  следующие: 

простота и четкость ритма; 

краткость самого стишка и отдельных строк; 

простота и ясность знакомых детям образов; 

отсутствие описательного и созерцательного моментов при ярко выраженной 

действенности. 



Так как мышление ребенка в 3-4 года отличается образностью, то им легче 

запоминать стихи с яркими, конкретными образами. Слушая такие 

произведения, дети могут мысленно "нарисовать" себе его содержание. Для 

заучивания можно использовать коротенькие стихи (например,  Е. Благинина 

"Огонек"; Д. Хармс "Кораблик", стихи С.Маршака и др.). В них описываются 

хорошо знакомые игрушки, животные, дети. По объему - это четверостишия, 

они понятны по содержанию, просты по композиции, ритм пляшущий, 

веселый, с явно выраженной рифмой.  

В среднем дошкольном возрасте рекомендуются более сложные по 

содержанию и форме стихи, увеличивается их объем (например, Е. 

Благинина "Мамин день", "Не мешайте мне трудиться"; С. Маршак "Мяч" и 

др.). В стихах этой возрастной группы уже могут встречаться 

художественные образы, элементы сравнения, метафоры, эпитеты (например, 

в стихотворении Е. Серовой "Одуванчик" есть такие образные эпитеты: 

одуванчик белоголовый, ветер душистый, цветок пушистый). 

В старшем дошкольном возрасте совершенствуется умение осмысленно, 

отчетливо, ясно и выразительно читать наизусть стихи, проявлять 

инициативу и самостоятельность. Для заучивания рекомендуются достаточно 

сложные по содержанию и художественным средствам стихи (А. С. Пушкин 

"Ель растет перед дворцом"; И. Суриков "Зима"; Е. Благинина "Посидим в 

тишине"; Е. Серова "Незабудки"; С. Есенин "Белая береза").  

Кроме психо-возрастного критерия подбора поэтических 

произведений, в методиках по развитию дошкольников (в основном это 

книги, пособия для воспитателей и родителей, статьи из интернета) 

встречается метод подбора стихов по психо-эмоциональному критерию. 

Чтобы стихотворение легко училось, оно должно по содержанию 

соответствовать не только возрасту, но и темпераменту ребенка. 

 Шалунам лучше предлагать для запоминания стихи ритмичные, 

веселые, деткам спокойным - размеренные, плавные. 

 Молчаливым детям тоже можно предложить ритмичные стихи, потешки, 

песенки (так они смогут выплеснуть стесняющую их энергию). 

 Застенчивым будет приятно услышать свое имя в потешке, поставить себя 

на место действующего лица. 

Внимания требуют дети со слабой восприимчивостью к ритму и рифме 

стиха. 

  Конечно, в школе с их темпераментом никто считаться не будет, но, 

пока они только учатся учить стихи, мы можем помочь им в этом именно 

таким "эмоциональным" подбором. Ведь ребенку необходимо понять 

технику запоминания, а это легче делать на том материале, который "сердцу 

ближе". 


