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Цель: повышение скорости чтения за ограниченный
промежуток времени.

Задачи:

• 1. Изучить доступную литературу, рассказывающую о
влиянии скорости чтения на развитие школьника;

• 2. Провести диагностики по выявлению первоначальной
и конечной скорости чтения;

• 3. Подобрать и апробировать упражнения,
способствующие эффективному развитию скорости
чтения;

• 4. Сделать анализ. Сформировать выводы и
рекомендации.



Что такое скорочтение?

• Скорочтение – это специальная методика при использовании особых 

способов чтения, которая позволяет максимально эффективно 

усваивать текстовую информацию, затрачивая на это немного времени. 



Факторы, влияющие на скорость чтения

• Узкое поле зрения • Артикуляция



Факторы, влияющие на скорость чтения

• Регрессия глаз • Неразвитое внимание

• Скудный словарный запас
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График роста скорости чтения
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Как научиться быстро читать?

Тренажёры 
по 

скорочтению





3
21





Клиновидные таблицы











Спасибо за внимание
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