NugvBupayanbHble
0Cc06eHHOCTM pebeHKa
paHHero Bo3pacra:

MOHATHb N MNPOCTUTH




J1.C. BbIroTCKMIA Bbigenwuin
cnepyouie Bo3pacTHble KPU3UChI
AeTel paHHero Bo3pacta: Kpm3mc
HOBOPOXKAEHHOro - oTAeNnseT
3aM6puroHanbHbIA Nepmop,
pasBMTUA OT MJ1IafileHYeCKoro
BO3pacTa; Kpusuc 1 roga -
oTAensieT M1afeH4YecTBo OT
paHHero AeTcTBa; Kpn3vc 3 nert -
nepexop K AOLIKO/IbHOMY
BO3pacTy.

Kpvzanc HOBOpO)XAEeHHOCTW:

OCO3HaHWe KPU3NCHOW CUTyaumm, KoTopas
BO3HWK/A MO NPUYMNHE YCIOBUIA XN3HWN U
afanTaynm K HOBbIM YC/I0BUSIM CYLLIECTBOBAHWS

1 KOHTaKT € MaTepbto C NepBbIX MUHYT
pOXAeHW A

2. [pyAaHOE BCKapMaVBaHue

3. MakcMmManbHO onepaTrBHO pearvpoBaTb
Ha niay pebeHka

4. TenecHbl KOHTAKT

5. lacka 1 ntoboBb

Kpusuc 1 roga

CONPOBOXAAETCA YNPSAMCTBOM, arpeccmen,
HeraTMBM3MOM, 06NAUYNBOCTBIO. ITU KauecTBa
He ABNAKTCA YCTOMYMBLIMU N C OKOHYaAHMEM
Kpu3mnca npoxoast. CyTb KpM3KMca NepBoro roja
XWN3HW COCTOUT B TOM, YTO pebeHOK HaunHaeT
YyBCTBOBATb Cebs1 6onee CamoCTOATENbHbIM.
CoumanbHas cuTyauns CAMTHOCTU pebeHka co
B3POC/IbIM MCYE3aEeT, MOABNAOTCA ABOE:
pebeHOoK 1 B3pOC/bIiA.

1.CnokouncTBYME 1 TepreHne - 3TO rNaBHOoe
YTO Bbl MOXETE CAe/NaTb.

2.HayunTecb pasninyaTb «HacTosLme»
CNé3bl OT MYCThIX Kanpu30B.

3.PebeHka paHHero Bo3pacra nerko
oTB/eYb.

4.4Y106bI N36€XaTb UAU CBECTU Ha HeT
ncTepuyeckre Kprkm Baliero mansliwla,
HY>XHO

5.4aule 3aHMMaTb ero AenoMm.

6.Ecnn uTo-TO 3anpeLuaeTe, 0bs3aTenbHO
06BACHUTE, MOYeMy 1 NPeasIoXMTE

7.komnpomumcc. CNoBO «Hesb3a»
3aMeHUuTe Ha - «a AaBai nyJLue».

Kpu3uc 3 ner

HEFATUBVI3M: PebeHOK kaTeropuyecku
OTKa3blBaeTCs AeNlaTb TO, O YEM ero
NPOCAT, UK AenaeT Bce HaobopoT.
YMNPAMCTBO U CTPOMTUBOCTb:
PebeHOK KaTeropyyHo HacTanBaeT Ha
yeM-To. OH He J0BOJIEH BCEM, UTO eMy
npeanararoT UKW YTO AenatoT Apyrue.
CBOEBOJIVIE: PebeHOK xo4eT genatb Bce
cam, CTPEMUTCA K CAMOCTOATENIbHOCTU, K
KOTOPOW 4acTo eLle He roToB
OBECLIEHMBAHWME: ObecueHmBaeTcs TO,
4YTO HbII0 NPUBLIYHO, MHTEPECHO,40POro
paHbLLe.

MPOTECT-BYHT N AECTTOTN3M:
MpOosBAAKTCA B YaCTbIX CCOPaX C
poANTeNnaMn: pebeHoK CTPeMnTCs
AVNKTOBaTb BCEM CBOHO BOJIHO.

1.He cTonT 3a0CTPATL BHMMaHMe Ha MjioxoM
noeeAeHun pebeHka, Mpy ovepesHOM Kanpuse
MOXHO NepeKkNtYnTb BHMaHMe pebeHKa Ha YTo-To
Apyroe, co3faTb WO3MIO BbI6OPa.

2.XBanuTe pebeHka 3a xopoLlee NoBejeHe,
oTMeualiTe ycnexum pebeHka. OgHako Bnajatb B
APYryto KPaiHOCTb - BCel03BONIEHHOCTb, TOXE He
HY>XHO. Be3ycnoBHO, MpaBusia J0/IXKHbI COBAOAATHCS.

3. PebeHoOK CTpemMunTCa K CaMOCTOATeIbHOCTY, AaliTe
eMy BO3MOXHOCTb MPOSBUTL CBOW BO3MOXHOCTU, HO
B rpegenax pasymMHOro, eCTeCTBeHHO.

4.06LwWaiTecb C HAM Ha PaBHbIX - MOMPOCUTE MOMOLLIN.



