
5. Объект Экологической тропы «Цветник» 

 

 «Здесь у нас растут цветы небывалой красоты. 

Все цветочки разные – белые и красные, 

Жёлтые и синие – все цветы красивые. 

Как прекрасен каждый цвет!  

Лучше нашей клумбы нет!» 

 

«Цветок на лугу я сорвал на бегу, 

Зачем это сделал, сказать не могу. 

В стакане цветок постоял и завял, 

Но сколько бы он на лугу простоял» 

 

Я сорвал цветок – И он увял. 

Я поймал мотылька – И он умер у меня на ладони. 

И тогда я понял, что прикоснуться к красоте можно только сердцем. 

                                         П. Гвездослав 

 

 Люди с давних пор стремились украсить место своего обитания. И самым 

прекрасным украшением, бесспорно, считаются цветы. 

 

Я должен над цветами наклониться 

Не для того, чтоб рвать или срезать, 

А чтоб увидеть добрые их лица 

И доброе лицо им показать … 

 

Восприятие красоты окружающего мира начинается с детства. Маленькому 

ребенку интересно все в окружающем его мире, он радуется солнышку, 

зеленой травке, щебечущим птицам! И очень важно, чтобы ребенок вокруг 

себя видел красоту, создавал и оберегал ее. 

Информация об объекте: 

«Цветник» - это участок, ограниченная территория (клумба), где 

выращиваются различные декоративные растения: травянистые цветковые 

растения и кустарники. Цветники используют для украшения и улучшения 

садов, парков, территории.  

В цветнике высажены однолетние и многолетние  растения, цветы  с разными 

по величине, окраске, форме листьями и цветками. Дети не только любуются 

красивыми растениями, но и наблюдают за их развитием, а также наблюдают 

за насекомыми. Цветник - прекрасное место для постоянных наблюдений. 

Красота растений, сочетание различных красок всё это способствует 

развитию эстетического вкуса у детей. В цветник растения высаживаются 

весной или осенью. Предпочтение отдается неприхотливым растениям. 

Созданный цветник позволяет наблюдать за жизнью цветов в весенне-

осенний период. 



 

Наша клумба — загляденье! 

Полюбуйтесь на неё! 

Поднимает настроенье 

Всем, кто к ней ни подойдёт. 

Сколько здесь цветов душистых! 

Сколько нежных лепестков: 

Шелковистых и пушистых. 

Тонких, гибких стебельков. 

Столько красок уместилось, 

Просто глаз не оторвать! 

Будто радуга спустилась 

К нам цветы разрисовать. 

Топинамбур и ромашка, 

Синеглазки и укроп, 

Одуванчик, клевер-кашка: 

Дружный тут живёт народ. 

Мы цветочки рвать не будем, 

И другим сказать спешим: 

Пусть приносят радость людям, 

Всем — и крохам, и большим! 

 

Объекты для наблюдения:  

многолетние цветущие растения: крокусы, тюльпаны, маргаритки, ирисы, 

нарциссы, ромашки, лилии, флокс, хризантема, мальва, роза, жасмин. 

однолетние цветущие растения: бархатцы, циннии. 

 

Рекомендации по организации работы с детьми: 

- пассивный труд с детьми, наблюдение за трудом взрослых: подготовка 

клумб, посадка новых растений, полив, рыхление, прополка, сбор семян; 

- наблюдение за цветами: биологические особенности, сравнение разных 

цветов по внешнему виду, способам ухода, способам размножения, связь с 

насекомыми; 

- сенсорное развитие детей во время прогулок на цветники; 

- беседы о роли человека в жизни растений (уход, помощь, любование); 

- проведение исследований о взаимосвязи цветов с окружающей средой; 

- видеть красоту и неповторимость каждого цветка; 

- формировать чувство близости к природе и сопереживание всему живому, 

желание помогать и заботиться. 

 

Формы организации детской деятельности: 

-Прогулки по территории детского сада с целью изучения цветов на 

цветнике. 



-Наблюдения за цветами: биологические особенности, сравнение разных 

цветов по внешнему виду, способам ухода, способам размножения, связь с 

насекомыми. 

-Проведение исследований о взаимосвязи цветов с окружающей средой. 

-Рассматривание иллюстраций цветов. 

-Познавательные беседы с детьми о росте и развитии растений, об умении 

ухаживать за ними. 

-Чтение художественной литературы, заучивание стихов, 

-Разучивание песен о цветах. 

-Дидактические игры «Найди такой же», «Угадай растение по описанию», 

«Что изменилось?», 

-Подвижная игра «Чей кружок скорее соберется?», игра « Садовник». 

 

Виды растений 

В цветниках собраны растения, с разными требованиями к условиям 

обитания.  

 Растут тенелюбивые растения, такие, как разнообразные примулы 

(примула высокая, примула бесстебельная и др.), различного вида хосты, 

разные сорта лилейников, а также ландыши.  

 Собраны солнцелюбивые цветы, такие как пионы,  маргаритка и другие 

растения. 

 

Цветы с различными сроками цветения, и жизненным циклом. 

Цветы – первоцветы: крокусы, нарциссы, тюльпаны, мускари, примулы. 

Первоцветы – вестники весны, которые не только выглядят очень мило, но и 

являются лечебными. Первоцветами называют все раннецветущие растения. 

Они зацветают сразу после того, как сошел снег. 

Объекты наблюдения: Крокусы, нарциссы, тюльпаны, примулы, мускари. 

 

Тюльпан 

Вырастают тюльпаны из луковицы. Обычно 

высаживают эти луковицы под осень. Ранней 

весной появляется из земли зеленая стрелка и 

выпускается красивый цветок. Считается, 

что Родиной тюльпанов является – 

Голландия. Их там выращивают и 

размножают. Но в настоящее время, эти 

цветы очень часто встречаются и в нашей 

стране. Они растут на каждой даче, бывают 

разного размера, цвета и формы. 

 

Крокусы — нарядные первоцветы, которые 

появляются весной из-под снега. В разных 

странах их еще называют шафраном или 

зефераном. Крокус — многолетнее 



клубнелуковичное растение семейства ирисовые (касатиковые). Стебля у 

него нет, листья и цветонос растут из округлой или сплюснутой луковицы. 

Растение маленькое, обычно не более 10 см, половину которого составляет 

крупный бокаловидный 6-лепестковый цветок. Чаще он распускается один, 

но могут быть и 2–3. Период цветения продолжается до двух недель, но 

отдельные сорта цветут 20–25 дней.  

 

Примула 

Десятки разновидностей примулы примечательны 

ранним и долгим цветением. Главное 

преимущество именно в разнообразии сортов и 

расцветок. 

 

Нарцисс 

У нарциссов так много форм и гибридов, что 

можно запутаться. Но чаще всего это те самые 

кремовые цветы с желтыми серединками 

причудливой формы. 

 

Мускари 

Мышиный гиацинт – обитатель теплых регионов, 

и там он распускается еще до тюльпанов и 

нарциссов. Необычные бочкообразные бутоны 

собраны в плотные соцветия-колоски всех 

оттенков синего. 

 

 

 

Однолетние цветы 

Цель: знакомство с садовыми однолетними цветами, закреплять знания и 

умения по уходу за растениями. 

Цветы: Бархатцы, циннии. 

Бархатцы. 

Своим названием эти великолепные цветы обязаны, вероятнее всего, 

бархатистым красно-коричневым лепесткам. Бархатцы, иначе тагетес – 

неприхотливое однолетнее быстрорастущее растение. 

Сильноветвистое, но компактное, растение достигает в высоту от 20 до 100 

см. Цветы простые либо махровые, в диаметре достигают 10 см и больше. 

Бархатцы – это не только красивые декоративные растения в саду. 

Выращивая на своем участке бархатцы, их цветы не только облагораживают 

вид участка, но и приносят немалую пользу другим растениям. 

Цветки обладают многочисленными лечебными свойствами, их применяют в 

народной медицине, в кулинарии.  

 

 



Многолетние цветы 

 Цель: знакомство с садовыми многолетними цветами, закреплять 

знания и умения по уходу за растениями. 

 Цветы: флокс, хризантема, лилия азиатская, лилейник, тюльпаны, 

ирисы, нарциссы, ромашки, маргаритки, пион, ландыш, роза, мальва. 

 

Маргаритки 

Цветы маргаритки – разноцветные цветки декоративного растения. 

Маргаритка являет собой небольшой цветок. Цветы маргаритки 

распускаются только в солнечную погоду, а в дождь или ночью 

закрываются. Маргаритки предчувствуют изменения погодных условий, 

это можно увидеть, наблюдая за цветами. Плоды у этого растения 

представляют собой продолговатые семянки. 

 

Пион. 

Пион является одним из самых роскошных цветочных растений. Это 

красивый весенний цветок, ведь первые пионы цветут именно в мае.  

Ещё до нашей эры пион был известен в Греции и Китае как декоративное и 

лекарственное растение, обладающее магическими свойствами и 

защищающее от злых духов. Цветок этот считается царём цветов, который по 

своей роскоши он может сравниться только с красавицей розой. 

Пион — это многолетний кустарник. У пиона крупные, заостренные зеленые 

листья, с блестящей поверхностью.  Цветут пионы с мая до июля. Красивые, 

объемные цветы пионов имеют приятный аромат, они могут быть разной 

формы, и разного цвета.  

 

Флокс. 

Флокс – это многолетний, декоративный цветок. Неприхотлив. Цветет с 

июня по сентябрь. Имеет обильное и продолжительное цветение, приятный 

аромат и необычайно яркую окраску цветков. На высоком стебле может быть 

расположено несколько крупных шаровидных и других форм цветков чистых 

или пестрых тонов, белоснежного, красного, малинового, сиреневого цвета. 

Флоксы любят за нежный аромат шмели, бабочки и пчелы.  

 

Загадки и стихотворения о цветах 

Этот цветок – самый прекрасный!  

Он может быть и белым, и красивым, 

Может быть желтым иль розовым цветом, 

 словно духи ароматный при этом. 

Только вот веточка колет шипами. 

 Что за цветок? Догадайтесь-ка сами! 

(Роза) 

 

Пышный куст в саду расцвел, 

Привлекая ос и пчел. 



Весь в больших цветах махровых - 

Белых, розовых, бордовых! (Пион) 

 

В саду есть петушок - 

Лиловый гребешок, 

А хвостик - боевой, 

Сабелькой кривой (Ирис) 

 

Есть у весеннего цветка 

Приметы, чтоб не ошибиться: 

Листик — как у чеснока, 

А корона — как у принца! (Нарцисс) 

 

Мы сплетем веночки летом 

Для Оксаны, Маши, Светы, 

Для Аленки, двух Наташек. 

Все веночки из...(Ромашек) 

 

Цветочек этот голубой 

Напоминает нам с тобой 

О небе — чистом-чистом, 

И солнышке лучистом.(Незабудка)  

 

Привлекая детей к тесному общению с природой, к познанию мира растений 

и животных, мы, взрослые, способствуем активному развитию у детей таких 

качеств, как доброта, терпение, трудолюбие и милосердие. Эти черты, 

заложенные в раннем возрасте, прочно войдут в характер человека, станут 

его основой. Тогда можно быть спокойным за природу и молодое поколение. 
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