OTuyeT BOoCcnuTaTesiA No camoo6pa3oBaHuio o Teme «dopmupoBaHue y
AeTen cpeaHero AOWKOIbHOro Bo3pacTta HaBblIKOB 6e30MnacHOM
YXN3HeaeATeIbHOCTU NOCPEACTBOM MHTEPAKTUBHbIX hopm
opraHusauuMmu o6pasoBaTesibHOU AeATESIbHOCTU»
3a 2022-2023 r.

B OOWKONBLHLIX yYpexaeHuAxX BCE 60MbLie BHMMaHUA yaenAaT (OPMUPOBaHMUIO Y
BOCMUTaHHUKOB HaBbIKOB 6e30nacHoro nosegeHnAa. BocnntaHne 6e3onacHoOro noseaeHusa y
AeTen — ogHa U3 BaXkHenWmux 3agay Hawero getckoro caga. C nepsbix gHen npebbiBaHNA
pebéHka B 0EeTCKOM cafy Mbl CTapaeMcA OpraHM3oBbIBaTh PaboTy Tak, YTOObl K MOMEHTY
nepexona nu3 AeTCcKoro caga B LUKOMY OH NNerko OPUEHTUPOBASICA B GrivKanilem OKPY>XXEeHUN,
ymen Habnwpatb U NpaBubHO OLeHMBaTh CUTYyauumn, Bnagen HaBbikamm 6e30nacHoro
nosedeHnA B 3TUX cutyaumax. Ecnu cnepgosath onpegenéHHbIM npasuiam NoBeAeHUA U y4nTb
3TOMy pebéHkKa C paHHero Bo3pacTa, TO 9TUX ONaCHOCTEN MOXHO n3bexxatb. O4eHb BaXXHO AaThb
pebEéHKyY 3HaHMA o0 npaBuiax 6e3onacHoOro NoBeaeHnA, BKo4YaA 3HaHUA 06 NCTOYHMKAX
0OnacHoOCTU, Mepax NpeaoCTOPOXKHOCTU, CNOCOO0B n3bexkaHusa yrposbl. Takyxe Heo6XxoaAnmo
NoMOYb (OOPMUPOBAHUIO YMEHUI OENCTBOBATb B TEX UNN UHBIX CUTyauUMAX U BblipaboTaTtb Y
pebéHKa NpuBLIYKY cobnoaaTb Mepbl MPEAOCTOPOXXHOCTU U YMEHNE OLlEeHMBATb COBCTBEHHbIE
BO3MOXHOCTM MO NpeogosnieHnto onacHoctn. Moa Tema no camoobpasoBaHuio « GopmMmpoBaHue
OCHOB 6€e30MacHOCTU Y OOWKONbHUKOB »

Uenb:

- NosHakoMnTb aeTen ¢ npaBunamMm n Hopmamm 6e3onacHoro noseaeHMA anqA
npuobpeTeHna coumanbHOro onbiTa.

3apauum:
- [MoBbICUTbL COBCTBEHHbIVN YPOBEHb 3HAHUN MYTEM N3y4eHUA HeobXoaMMOW NTepaTypsbl.

- ®opmmpoBaTh YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTM 3a CBOM MOCTYNKN W NINHHOE OTHOLIEHME K
COBGNIOAEHNIO N HAPYLLEHMIO NPaBUA NOXXapHON 6€30MacHOCTH.

- PazbAacHnTb npasunnia noeeaeHnA, KotTopbie BOCNMMTAHHMKW O0JTKHbI BbIMOJIHATb
HEeYKOCHUTEeJIbHO, TaK KaK OT 3TOro 3aBUCUT UX 300p0OBbE U 6e30nacHoOCTb.

- 3akpennATb HaBbIKN NPaAKTUYECKNX OENCTBUIM NpK y4ebHON aBakyauumn no npuvmnHe
BO3HMKHOBEHMA N0OXapa, a TakXXxe okasaHuA NepBon MeaMLMHCKON NOMOoLLM "NocTpagasumm”.

- BocnutbiBaTb 4yBCTBO B3aMMOMOMOLLN K OKpYy>KatoLnm, 6epe>|<Hoe OTHOLUEHUE K CBOEN XXN3HN.

- MprobwaTtb poauTenen BOCMIUTAHHUKOB K MPOBEAEHUIO COBMECTHbIX MEPONpPUATUNA,
Hanpas/ieHHbIX Ha (hopMUpPOBaHNE Y BOCNIMTAHHNKOB OCHOB 6€30NacHOCTU XXN3HeOeATEeNbHOCTM.

O6yuan peten ocHoBaMm 6€30NMacHOCTU XXU3HELEATENbHOCTU, MCNONb30BaNNUCh pasHOObpasHble
dopmbl U MeToObl PaboThl:

* TeMaTndyeckme 3aHATUA

+ 6eceqbl, NpocMaTpmMBaHMe MyfbTUKOB U1 Npe3eHTaunm



* YTEeHNe XyoOXXeCTBEHHON NUTepaTypbl

* paccMmaTpuBaHue KapTuH, NakaToB

* DuaakTnyeckne, NOABMXKHbIE, CHOXXETHO-POMEBLIE UMPbl, UHTEPAKTUBHbLIE UMPbI
* Lenesble Nporyskun

* paboTa ¢ poguTenamu

C petbMun npoBogmnunce 6eceapbl:

- Mo>xapHaA 6e3onacHOCTb : «OroHb — Apyr Uam Bpar», «3Ta CNndkKa —Hesenun4dka», «He nrpam c
OorHém», «/ckpy Tywmn oo noxapa, 6eny otTseam oT noxkapa»...

- MA0: «0dnAa Yyero Hy>kKHbl [OPOXXHbIE 3HaKM»,«OnacHOCTb BOKPYr Hac», «A - newexon», «Mbl
efem B O6LLECTBEHHOM TpaHCNopTe»...

-besonacHocTb B 6bITY: «Korga octaéwbca ogvH goma» ,«besonacHocTb Npu Nob30BaHMN
anekTponpubopammn», «4Hy>xon Ha ynuue», «Ecnu Tebe No3BoHUM MO TenedoHy HE3HAKOMBbIN
yenoBek»

- besonacHocTb B necy, B LenAax npeaynpexxneHma TpaBmaTmamMa geTen Ha BOOHbIX 06beKkTax
611 npoBeeHbl HOL no 6e3onacHOCTU Ha nbAy, NpodunakTndeckmne paboTbl €
BOCMUTaHHUKaMWN U poaMTeENAMN O NpaBuiax NoBeAeHNA Ha BOAHbBIX 06 beKTax B 3UMHWUI U
BECEHHUI nepmoabl, 06 ONacHOCTU M 3anpeTe Bbixoda Ha nén;:

-becepbl Ha Temy: «[MpaBuna 6e3onacHOro NOBEAEHWA Ha by »;

-MpocmoTp NpeseHTaumn «besonacHoOCTb Ha BOAE B 3MMHUIA NEPUOL>», MPOCMOTP MybTWIEMOB
«bes3onacHoCTb — 3TO Ba)KHO!»;

-PaccmaTpurBaHue TeMaTUYeCcKUX KapTuH: «Byab 0CTOpOXKeH>»;

-KoHcynbTauma ana pogutenein: «OCTOPOXHO, neal», pacnpocTpaHeHne NaMATOK cpeaun
poaunTenen.

YnTanu xynoXKecTBeHHyo nutepaTypy:

Pycckune HapogHble ckasku «['ycn — nebegun», «Cectpuua Anénywwka n 6patey MeaHywka». C
Mapuwak « MNoxap», « KowkuH gom». E. XopuHckaa « Cnnyka- Hesenuyka». C. Mnxankos «
Oana Cténa».

B coBepleHCTBOBaHMN U 3aKpenneHnn 3HaHnm ocobanA posib 0TBOOUTCA OpraHn3aLmm UrpoBomn
OEeATeNbHOCTN, B KOTOPON hOPMUPYIOTCA NPOCTPAHCTBEHHAA OpUeHTauuA U YMeHne NMPUMEHATb
3TN 3HaAHWA Ha NpPaKTUKe.

NHTepakTMBHbIE Urpbl:

«Yragam Bug TpaHcrnopTa rno onnucaHuto», «MOXHO - HeNb3A, NPaBUbHO —
HenpaBWbHO»,«[MOKaXXn Takom Xe 3Hak», «[JopoXXHOe NoTo»,

«[Mogyman — otragan» N [OP.

CloXXeTHO-poneBble Urpbl:



«bonbHnua»,«LLodépbl», «MarasmH», «lo)xapHble»,«CTpontenn».

MooBUXHbIE UMPbI:

«Mbl Becénble pebaTa»,«Xutpaa nuca»,«lycu — nebegmn»,«Ypouka», «MpaTku»,

«OKMypKIn».

lMoHMmana 3HaunMmMocTb O1A pebeHka aBTopuTeTa poanTenen, A ctapanacb NpueiekaTb UX K
pa6bote no OBX.

O6Aa3aTenbHbIM YCNOBUEM O1A peann3aumm 3agad, HanpasneHHbIX Ha (hopMUpoBaHme y aeTen
OCHOB 6€30NacHOCTU XU3HEOEATENbHOCTU ABMAETCA co3aaHme Heobxoanmoun NnpeamMmeTHo-
pasBuMBaloLLEeN cpeabl B rpynne.

B rpynne CospaH JIGMNBYK «MNA0»

Bbinn coenatbl:

NHTepakTuBHbIE Urpbl: « Cobepn NOXKapHbIN WKT», «Cobepn ceeTodop»

HacTonbHble Urpbl: N0TO «[JOPOXKHbIE 3HAKN».

Bbnarogapa ueneHanpasneHHOM paboTe AeTn npmobpenn 6onbLuor 6arax 3HaHW Mo npasuiam
OOPOXKHOro ABMXXEHWUA, 3HAIOT CBOM AOMALUHUIN aapec, Kak BeCTU cebA ¢ He3HaKOMbIMU MOObMU,
Kak BecTn cebA B necy, y BOOOEMOB, Ha CMOPTMBHOM Nowagke, TenedoH 3KCTPEHHOrO BbI30Ba,
a rnaBHOE OeTu CMOryT Bcerga okasaTtb Nomolb noctpagaswmnm. O4eHb BaXKHO U TO, YTO Y
OeTen BOCNUTbIBAOTCA Takme KavyecTBa, Kak 0T3bIBYMBOCTb, 40OPOTA, XKeNaHne NpunTm Ha
NMOMOLLb.

B npouecce paboTbl No camoobpa3oBaHuio, A U3ydnna MeToanyeckyto nutepaTypy:

* Becepnbl 0 npaBunax noxxapHown 6esonacHocTn. T. A. LLopbirvHa.

* MNoxapHana 6e3onacHocTb. U. A. Jlbikosa. B. A. LUnnyHoBa.

« DnpakTnyeckne ckaskun. U. A. Jlbikosa. B. A. LLUnnyHoBa.

+ ®opmMmpoBaHne 0cHOB 6e3onacHOCTH y AowkonbHMKOB : K. HO. benas.



