
Если хорошие щи, так другой пищи не ищи 
1. Подпиши названия первых блюд. 

 

 

 

 
Какое название первого блюда, используемое нами сейчас, 
появилось только в 18 веке? Какое слово использовали вместо 
него? 
_________________________________________________ 
 
Из каких продуктов готовили тюрю? 
____________________________________ 
 
2. Прочитай эпизоды сказки М. Горького «Про 
Иванушку – дурачка». Нарисуй из каких продуктов женщина 
велела готовить ему похлёбку. 

 

 

 

 

 

Подпиши названия этих предметов. 

 

 

  



 

3. Прочитай текст упр. 4. Как в старину варили щи? Вставь 

пропущенные слова.  

 
Щи должны были обязательно готовиться в _______________ 

 

или в глиняном _____________               в русской ________. 

 

 

 

4. Составь скороговорку из предложенных слов.  

окрошка, покрошить, укроп, крошка, Трошка, картошка. 
__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________ 

 

5. Выполни одно задание на выбор.  

 

Секреты семейной кухни. 

 
 

Расскажи, какие супы готовят в 

твоей семье. Что ты знаешь об их 

названиях? 

 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________ 

Есть ли в вашей семье какой-

нибудь старинный семейный 

рецепт приготовления горячего 

блюда. Расскажи о нём. 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________ 


