
Акция

«Сбереги энергию –

сохрани планету!»

«Прогимназия «Созвездие» 



Актуальность работы:

Каждый должен знать как сэкономить

электрическую энергию, тем самым, во-

первых, сэкономит собственные деньги

и, во-вторых, сэкономит ресурсы,

которые используются для производства

электричества.



В ноябре воспитанники старших и 

подготовительных групп д.с. «Улыбка» 

совместно с отрядом экологов «Зеленые 

ладошки» приняли участие в  акции 

«Сбереги энергию – спаси планету», 

девиз которой "Экономя свет, тепло и 

воду, сохраняем мы природу".



Участвуя в акции, дети проинформировали людей о

способах энергосбережения и рассказали, почему важно

экономить энергию. Целью таких мероприятий является

формирование устойчивой мотивации к энергосберегающему

образу жизни, развитие умения грамотного общения с

энергетическими ресурсами, обучение простым приемам

энергосбережения в быту.



В современном мире вопросы экономии электроэнергии стоят очень

остро. Проблема разумного использования энергии является одной из

главных проблем человечества. В данной ситуации подобные акции по

воспитанию экологической культуры важны как никогда. В начале, мы

решили напомнить детям самые простые методы экономии

электроэнергии, тепла, воды. Для этого была проведена беседа на тему

«Зачем беречь энергию?». Ребятам рассказали, как можно сэкономить

энергоресурсы в детском саду и дома (выключать электроприборы из

сети, сократить время работы за компьютером, разогревать еду на

плите, а не в микроволновой печи, использовать обычный чайник

вместо электрического, заменить лампы накаливания на

энергосберегающие, закрывать водопроводный кран, чтобы из него не

капала вода), какую роль играет экономия энергии в сохранении

экологии Земли и какие правила необходимо соблюдать каждому,

чтобы беречь природные ресурсы. В рамках мероприятий по

энергетической эффективности нами было проведено занятие

«Счётчик в гостях». Ребята с большим интересом делились знаниями,

полученными ранее по сбережению не только электроэнергии, но и

тепла,воды.



Дети приняли активное 

участие в конкурсе рисунков 

«Береги энергию!»



Развешивали информацию на 

подъездах жилых домов



Развешивали информацию на 

подъездах жилых домов



Развешивали информацию на 

подъездах жилых домов



Развешивали информацию на 

подъездах жилых домов



Как сэкономить электроэнергию в быту

Пылесос нужно чистить чаще. Это улучшит его работу.
Не ставьте горячие блюда в холодильник.
Загружайте стиральную машину полностью.
Не наливайте полный чайник, чтобы заварить одну чашку чая.
Мойте регулярно электрочайник от накипи. Так он потребляет меньше 
энергии.
Чтобы немного сэкономить на глажке, оставляйте белье чуть-чуть 
недосушенным.
Холодильник нужно поставить в самое прохладное место кухни, 
желательно возле наружной стены, но ни в коем случае не рядом с 
плитой.
Зарядное устройство для мобильного телефона, оставленное 
включенным в розетку, нагревается, даже если там нет телефона. Это 
происходит потому, что устройство все равно потребляет электричество. 
95% энергии используется впустую, когда зарядное устройство 
подключено к розетке постоянно.



Заключение

Вовсе не обязательно отказываться от
бытовой техники и сидеть в холоде и темноте.
Но вы ничего не потеряете, если измените
некоторые свои привычки. Все зависит от
вклада каждого из нас, а бережное отношение к
природе влияет на улучшение всех процессов
жизни экосистемы: человек- животные-
природа Земли.

Главная цель сбережения энергии не
деньги, а сохранение экологии и здоровья
человека.



БЛАГОДАРЮ   ЗА   ВНИМАНИЕ!


