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Ilo3HaBaTEJbHO - TBOPYECKUI MPOEKT:

«K 310poBbHI0 BMeECTE»

Cpok peanuzanuu — 1 Henmens.
Jd nerer moArOTOBUTENBHOM TPYIIIIHL.
[ToaroroBusna u nposesna: BocnuTaTe b | KBaTU(PUKAITMOHHON KaTeropuu

[IIupoxoBa Jlapuca AHaToJibeBHA

['oponen

2023 rox



AKTYaJIbHOCTB: 3I0POBBE — 3TO HE TOJIBKO OTCYTCTBUE OOJIE3HEN WU
¢uznueckux Ae(eKTOB, HO U MOJIHOE (PU3NYECKOE, ICUXUUECKOE U COLIMAIbBHOE
Onarononyuue. Hamie 310poBbe 3aBUCUT OT MHOXKeCTBa yciaoBuil. Cpeau HUX
TE€HETUKA, COCTOSIHUE OKPYKAIOLIEN CPeAbl, KAYECTBO MEJULIMHCKOTO
oOcny>kuBaHus U T.1. OJHUM U3 IIaBHBIX OOCTOSTENBCTB, BIUSIONIUX HA
COCTOSIHUE 3/I0POBbsI CUMTAETCS 00pa3 KU3HU, KOTOPBINA BeleT yenoBek. Poaurenu
Y BOCIIUTATENI MOT'YT NOBJIMATH HA COCTOSTHUE 3/10POBbs peOCHKA U 3aIUTUTh €T0
oT 6ose3HeN. [ 3Toro Hy’>kHO 0CO3HaBaTh 3HAYMMOCTb 3TOT0 BONPOCA U
NOJIXOJUTh K Mpo0ieMe BOOPYKUBIIUCH 3HaHUAMU. U Halla 3a1aua HayuuTh AeTeit
U POJUTENIEN IEHUTh, COXPAHATh U YKPEIUISTh CBOE 310POBBE.

Ieab npoekTa: 3auHTEpPECOBATH €T U POUTEIICH B IOHUMAHUU
HE0OXOAUMOCTH 3a00TUTCSI O CBOEM 37I0POBBE, OEpeUb €ro, BeCTU 310pOBLIi 00pa3
JKU3HU.

3agaum:

Cnoco06cTBOBaTH POPMUPOBAHUIO MPEACTABICHHM O 3I0POBbE KaK OAHON U3
TJIABHBIX IECHHOCTEH JKU3HHU.

Cnioco0cTBOBATH PA3BUTHIO MTO3HABATENIBHON U TBOPUYECKON aKTUBHOCTH,
PaCIIMPEHHUIO KPYTro30pa U JTF0003HATEIbHOCTH;

Pa3BuBath CBI3HYIO peub, FPaMMaTHUYECKUN CTPOH, 000raTUTh CIOBAPHBIN 3armac
JeTEN.

BocriuTeiBaTh y eTEN U pOUTENICH aKTUBHYIO KU3HEHHYIO TTO3UIIHUIO,
HAIIPaBJICHHYIO HA COXPAHEHUE U YKPEIJICHUE CBOETO 30POBBS.

IIpeanosaraemMsblii pe3yjabTar:
VY nereit u poauTeneit MOSIBUTCS HHTEPEC K 3I0POBOMY 00pa3y >KU3HH, OHU OYIyT
3a00THUTCSI O CBOEM 3JI0POBBE U YKPEIUISITH €TO.

MeTtoabl, Hcnoib3yemMble B padoTe ¢ 1eTbMH:

CrnoBecHBbIE: paccka3 BOoCIUTaTeNs, Oecena, paccKasbl AeTel, YTeHUE
XYyJI0’)KECTBEHHOM JTUTEPATYPBI, CJIOBECHBIE UTPBI.

Harnsnaeie: paccmarprBanme ambOOMOB, HILTIOCTpAIUi, KapTHH, POCMOTP
MpE3EHTaLUM.

[IpakTrueckue: Urpsl U UTPOBBIE YIIPAKHEHUS, PUCOBAHUE, JICTIKA.

Tun npoekTa: Mo3HaBaTEIbHO-TBOPUYECKH.
IpoaoKuTeILHOCTh MPOEKTA: KpaTkocpouHbi (1 Hemens).
Bo3pacTtHas rpynna: noaroroButenbHas (6-7 ner)
Y4acTHUKH NPOEKTA: JE€TH, POJIUTENN, BOCIIUTATENb TPYIIIIHI.



Pabora ¢ poaureassmu:

1 Harnsanas nagopmanus: «K 310poBbio BMecTe»

2 Koncynbranusa «Pactum 310poBoro pedeHka»

3 TlamsaTku a1t poauTeseit mo GopMUPOBAHUIO 3J0POBOT0 00pasa KU3HU Y JeTeH.

JTanbl peajnu3aluu MPOeKTa:

1 sramn. [ToaroroBUTEIBHBIIA.

[IpoexTHas 3amaun Cpoku OTBETCTBEHHEBIE
JIEATSIILHOCTD peann3annmn
N3yuenne ypoBHs BrisBuTE 3HaHUS 3a HeAeo 10 Bocnurarens.
3HAHUM JIETEU 110 TEME. | AETEU IO JaHHOM | Hadaja IPOEKTa.

TEME.
Nzyuenue MeTtoanueckoe 3a HeAelo 10 Bocnurarens.
METOJUYECCKOMN obecrieyeHue Hayajia MpoeKTa.
JIUTEPATYPHI. MPOEKTA.
Cocrapienue niaHa [InanupoBaHue 3a HeAelo 10 Bocnurarens.
paboOTHI C IETHMH. MpEACTOAIICH Hayajia MpoeKTa.

paboTHI.
Pa3zpabotka OOecneuenue 3a HeJeo 10 Bocnurarens.
KOHCIIEKTOB Oece. MPOEKTa Havajia MpoeKTa.
H3sroroBienue, Har I JHBIMH
TUAJTAKTUYECKUX UTP, MaTepuaiaMu.
IIpE3CHTAIINM,
aJIb0OOMOB,
odopmIIeHHE

KOHCYJIbTallUU JJIS
POIUTEIIEN.




Peanuzauus cucremsl pabOThI € TOMIKOJbHUKAMU B IIPOLIECCE CAMOCTOSTEIbHON

23tann OCHOBHOU

NEeSTENbHOCTH, COBMECTHOM JIEATEILHOCTH B3POCIOTO U peOeHKa.

JlaTa
MIPOBEJICHUS

®opmbl paboThI

YyacTHUKH

03.04.23

IIOHCOCIBHUK

becena «3HaKOMHMCS CO CBOUM
OPraHu3MOM»

PaccmarpuBanue ans6omoB «Kak ycrpoen
YEJI0BEK»

[TonBuxHas urpa «MeTKUH CTPETOK»
Jun. urpa «Ha3osu Buja criopra»

Bocmmurarens
NEeTH

04.04.23

BTOPHUK

becena «O nosib3e BUTAMUHOB, JIJI YETO
OHU HYXHBI YEJTOBEKY»

IToxa3 npe3zentanuu «IIpaBunsHOE
MATAHUE»

[TanbunkoBasi ruMHacTUKa «Becemnast
3apsiKa

Urenue D.Ycnenckuil «/letu, koTopsie
IJIOXO €JIST B IETCKOM Caay»

Urpa «llone3no — BpegHO»

Bocrmurarens
EeTH

05.04.23
cpena

Curyanus oOuenus «4uctoTa u 310pOBHEN
3araznpIBaHUE 3araJlok O MpeaMeTax
TUTUEHBI.

Junnaktuueckue urpa «lIpaBuna rurueHbr»
[lampunkoBast ruMHacTHKa «BOT Bognuka
KarnaeT»

[TogsmkHas urpa «MbuIO U OaKTEpUI»

Bocnourarens
ETU

06.04.23

YeTBepr

Urenue cka3zku C.Morunesckas «IIpo
Martenbsky 1 3yOHYIO IIETKY»
Junaktudeckas urpa « ACKOpOMHKA U ee
IPY3bsi»

[TanburkoBas urpa «OBOIIN»

Jlenka «OBomu u GpyKTHI»

Bocnourarens
NETH

07.04.23

MATHHLIA

becena «Ilone3Hble U BpeaHBIE MPUBBIYKN
Urenue B. KoBanpuyk «Cka3ka 0 3710pOBOM
MATAaHUU»

Junnaktuyeckas urpa «Baneonorus nim
310POBBIA MaJIbIII»

PucoBanue «310poBbe B MOPsJIKE — CIAcU00
3apsIKe»

Bocnourarens
NETH

OU3KYyIbTYpHOE

3 sramn. UTOroBwlii.
pa3BiieueHre «BuTaMuHbBI, HAIIA IPY3bsi




