
Как научить ребенка считать по-английски? 
 

Как только вы начинаете обучать своих детей английскому, его также 

нужно научить и считать. Делайте это обязательно через игру, чтобы привить 

ему любовь и желание к изучению языка. Вот несколько способов научить 

ребенка считать по-английски: 

 

 Игра с пальчиками. Покажите малышу, что такое счет, используя его или 

свои пальцы. Лучше всего такая игра запомнится в виде небольшого фокуса: 

убирайте и добавляйте пальцы, при этом, закрывая их другой рукой, чтобы у 

ребенка складывалось впечатление, что они исчезают. 

 

 Считайте предметы на английском языке в повседневной жизни: яблоки 

на тарелке, конфеты в вазочке, карандаши на столе и т.п.  

 

 Книжки с цифрами. В книжных магазинах вы сможете найти огромное 

количество развивающих пособий с цифрами, которые станут для вас 

надежным помощником в обучении счету ребенка. Разложите картинки на 

полу. Назовите цифру на английском, а ребенок пусть принесет вам нужную 

карточку или укажет на нее. 

 

 Предыдущая игра, только взрослый уже называет число на родном, а ребенок 

берет карточку с цифрой и называет ее на иностранном. 

 

 Игра с мячиком. Встаньте напротив, и, бросая мяч ребенку в руки называете 

числительное на иностранном, а ребенок возвращая вам игрушку говорит его 

на родном. 

 

 Игра «У кого больше». Карточки переверните цифрами вниз, и 

одновременно с малышом вытягиваете по одной картинке. Озвучиваете 

цифру на английском. У кого больше, тот получает обе карточки. И так до 

конца. Выиграет тот, у кого сумма больше. 

 

 Используйте увлекательные считалочки, которые дети легко запоминают. 

 

 Еще один вариант – игра «Крокодил», только вместо слов, ребенок должен 

превратиться в цифру. 

 

 Также можно попросить малыша нарисовать число, которое вы озвучите в 

воздухе 

 

 Мультфильмы. Развивающие интересные мультфильмы, где яркие 

персонажи демонстрируют различные предметы, помогут ребенку понять 

значение цифр и улучшат их запоминание.  



 

 Ступеньки. Очень эффективным упражнением является счет ступенек на 

лестнице или в парке. Просто шаг за шагом вместе с малышом повторяйте 

цифры на английском языке в порядке пройденных ступенек. 

 

 Раскраски. На альбомном листе бумаги нарисуйте цифры и раскрасьте 

вместе с малышом. Можете разнообразить картинку смешными 

персонажами, чтобы сделать процесс более веселым и интересным.  

 

 Магниты. На холодильник прикрепите красочные магниты с цифрами – они 

будут часто у малыша перед глазами и он сам не заметит, как их выучит. 

 

 Потренировать произношение поможет английская песенка про цифры 

или считалочка. Подобных четверостиший достаточно много в интернете. С 

помощью рифмовок можно разнообразить утреннюю гимнастику, а 

подвижные игры с английскими «приговорками» доставят радость не только 

детям, но и их родителям. 

  

Обучение детей цифрам на самом деле совсем несложно, если превратить 

само обучение в увлекательную игру и придерживаться систематичности. 

Возьмите себе за правило, заниматься с ребенком ежедневно и как можно 

чаще – таким образом, результат не заставит себя ждать. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Английские цифры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 One [wʌn]  уан Один 

2 Two [tuː] ту Два 

3 Three [θriː] фри Три 

4 Four [fɔː] фо Четыре 

5 Five [faɪv] файв Пять 

6 Six [sɪks] сикс Шесть 

7 Seven [‘sev(ə)n] севен Семь 

8 Eight [eɪt] эйт Восемь 

9 Nine [naɪn] найн Девять 

10 Ten [ten] тен Десять 



 
 

 

 

 


