
Отчёт по реализации проекта
«Полезные привычки твои верные друзья»

                 Проект «Полезные привычки твои верные друзья» долгосрочный, комплексный, 
творческий, реализовывается с 15.09.2019года. по 31.05.2023г. по трём этапам.
                 На 1 этапе  разработали  проект: определили проблему, поставили цели, задачи, 
составили перспективный план работы, выбор оборудования и подбор диагностического 
инструментария.
                На 2 этапе работа проводилась по реализации проекта по плану с детьми, родителями, 
педагогами; внедрение различных форм работы во все виды деятельности детей.
                На 3 этапе, заключительном, подведение  итогов, обобщение результатов работы, 
презентация проекта, участие детей группы в городских, региональных, федеральных конкурсах.  
                В проекте участвовали  дети 2 – 6 лет групп ОРН (27 детей)
                Взаимодействие педагогов : воспитатели группы: Бенько М.А., Федоренко В.С., в
реализации проекта участвовала  руководитель по физической культуре Рожновская Т.Е. 
               
                Цель проекта: Сформировать у дошкольников и семьи основы здорового образа жизни, 
добиться осознанного выполнения правил здоровье сбережения и ответственного отношения, как 
к собственному здоровью, так и здоровью окружающих.
               Задачи:
 1. Создать условия для правильного, безошибочного выбора в любой ситуации только полезного, 
содействующего здоровью и отказу от всего вредного через внедрение в образовательный процесс 
элементов проблемного обучения. 
2. Повысить уровень культуры здоровья родителей посредством нетрадиционных форм и методов.
3. Осуществить комплексно-целевой подход при планировании воспитательно-образовательной 
деятельности, направленной на сохранение и укрепление здоровья детей, и формирование 
осознанного отношения к своему здоровью детей дошкольного возраста.

           Результаты проекта «Полезные привычки твои верные друзья» показали положительную 
динамику в здоровье детей, участников проекта. Из 27 детей 18  вышли  с ежедневным 
посещением детского сада. Проект «Полезные привычки твои верные друзья» показали 
положительную динамику в сформированности у детей гигиенических навыков, понимание 
необходимости их выполнения; формирование навыков безопасного поведения в различных 
ситуациях; умение осознанно и адекватно действовать в той или иной обстановке.
           
            В групповом помещении созданы условия для развития двигательной активности ребёнка
            100% осознание взрослыми и детьми понятий «здоровый образ жизни», «безопасное 
поведение».
             В рамках проекта проводились с родителями: беседы, конкурсы, показы и просмотры  
презентаций, совместное оформление фотовыставок. Для педагогов разработаны памятки, 
консультации, предложена  художественная литература. Проводились совместные мероприятия с 
родителями: «Папа, мама и я  спортивная семья», оформление фотоальбомов, тематических 
альбомов: «Спорт», «Витамины», «Полезные продукты»
           
 Проект «Полезные привычки твои верные друзья» заработал Диплом победителя 1 место во 
Всероссийском  конкурсе «Время знаний»; 
          Диплом победителя 1 место Всероссийского конкурса проектной деятельности в номинации:
«Педагогический проект» и напечатан в педагогическом журнале» Авантаж»;                                    
Получит Свидетельство о публикации учебного материала: «Полезные привычки твои верные 
друзья» Работа с родителями; 
Получил в Свидетельство «Педагогике 21 век» и опубликован. 
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