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 ОценитеÊ своюÊ готовностьÊ достойноÊ
встретитьÊ традиционнуюÊ настороженностьÊ
окружающих,ÊаÊинойÊразÊиÊнеприятие,Êпересу-
дыÊ соседей.Ê НеÊ забудьтеÊ посоветоватьсяÊ соÊ
своимиÊблизкимиÊиÊузнать,ÊкакÊтеÊотносятсяÊкÊ
вашемуÊрешению.ÊВажно,ÊчтобыÊониÊподдер-
жалиÊэтуÊидею.Ê 
 Задумайтесь,Ê сможетеÊ лиÊ выÊ принятьÊ
личностныеÊособенностиÊребенка.ÊСправитесьÊ
лиÊвыÊсоÊсвоимиÊамбициями,ÊеслиÊребенокÊнеÊ
сможетÊ усвоитьÊ всеÊ вашиÊ правилаÊ иÊ быстроÊ
приноровитьсяÊ кÊ сложившемусяÊ уÊ васÊ жиз-
ненномуÊ укладу?Ê СумеетеÊ лиÊ отказатьсяÊ отÊ
желанияÊ немедленноÊ отдатьÊ егоÊ назад,Ê пере-
воспитатьÊиÊсделатьÊизÊнегоÊ"нормальногоÊре-
бенка"?ÊСможетеÊлиÊнеÊфиксироватьсяÊнаÊот-
дельныхÊ негативныхÊ моментах,Ê неÊ
"застревать"Ê наÊ мелочах,Ê приписываяÊ генамÊ
возникающиеÊпроблемы,ÊаÊпреодолеватьÊсвоиÊ
страхи,Ê неÊ поддаваясьÊ общественномуÊ мне-
нию?Ê 
 ОтветыÊнаÊэтиÊвопросыÊлибоÊпридадутÊ

вамÊ уверенностиÊ вÊ
правильностиÊ при-
нимаемогоÊ решения,Ê
либо,Ê наоборот,Ê по-
могутÊотÊнегоÊвовре-
мяÊотказаться.Ê 

 
 
 
 

 

 ОбеспечениеÊ себеÊ поддержкиÊ вÊ
старости.ÊДругимиÊсловамиÊ«чтобыÊбылоÊ
комуÊ вÊ старостиÊподатьÊ стаканÊ воды».ÊКа-
кимÊ вырастетÊ ребенокÊ –Ê непредсказуемо,Ê
онÊможетÊнеÊоправдатьÊвашихÊнадежд.ÊВоз-
можно,ÊонÊнеÊподастÊвамÊвÊстаростиÊстаканÊ
водыÊи,Ê наверное,Ê неÊ совсемÊправильноÊотÊ
негоÊэтогоÊждать. 
 МотивÊ «опустевшегоÊ гнезда».Ê Та-
койÊмотивÊпреобладает,Ê когдаÊ уÊкандидатаÊ
илиÊ семейнойÊ парыÊ вырослиÊ своиÊ дети,Ê иÊ
сталоÊпустоÊвÊдоме. 
 ЖеланиеÊ иметьÊ большуюÊ семью.Ê
ЖеланиеÊприобрестиÊсвоемуÊребенкуÊком-
паньона. 
Ê ЧувствоÊдолга.ÊЭтимÊмотивомÊпре-
имущественноÊ руководствуютсяÊ родствен-
никиÊ детей-сирот.Ê КромеÊ родственников,Ê
такойÊ мотивациейÊ могутÊ руководствовать-
сяÊ глубокоÊ верующиеÊ люди,Ê которыеÊ счи-
таютÊ своимÊдолгомÊпринестиÊ себяÊ вÊжерт-
ву,Ê взявÊ наÊ воспитаниеÊ сироту.ÊПсихологиÊ
считают,Ê чтоÊжертвенностьÊнеÊ всегдаÊпри-
носитÊ положительныеÊ плоды,Ê т.к.Ê ребенокÊ
долженÊ житьÊ вÊ радости,Ê аÊ неÊ вÊ ситуации,Ê
когдаÊпринявшийÊегоÊопекунÊсамÊедваÊвы-
живает.Ê 
 ОсознаниеÊ мотивовÊ позволяетÊ про-
гнозироватьÊ успешностьÊ взаимнойÊ адапта-
цииÊ родителейÊ иÊ детей.ÊОсновноеÊ прави-
ло,ÊкоторогоÊлучшеÊпридерживатьсяÊ–ÊнеÊ
пытайтесьÊрешитьÊкакие-тоÊпроблемыÊвÊ
семьеÊзаÊсчетÊприемногоÊребенка.ÊОнÊихÊ
неÊ решит,Ê иÊ кÊ вашимÊ проблемамÊ доба-
вятсяÊ сложностиÊ воспитанияÊ ребенка.Ê
НеобходимоÊсначалаÊрешитьÊимеющиесяÊ
проблемы,Ê аÊ ужеÊ потомÊ приниматьÊ ре-
бенкаÊвÊсемью!Ê 



 Мотив,ÊудовлетворяющийÊпотребностьÊвÊ
продолженииÊ рода.Ê КакÊ правило,Ê причиныÊ
связаныÊ сÊ бесплодиемÊ супругов,Ê безуспешноÊ
пытающихсяÊ наÊ протяженииÊ рядаÊ летÊ сÊ помо-
щьюÊлеченияÊрешитьÊ этуÊпроблему.ÊПринятиеÊ
чужогоÊ ребенкаÊ воспринимаетсяÊ бездетнымиÊ
супругамиÊ какÊ единственныйÊ способÊ созданияÊ
полноценнойÊсемьи.ÊОбычно,ÊинициаторомÊвы-
ступаетÊ супруга,Ê вÊ силуÊ выраженнойÊ
«спонтаннойÊ тяги»Ê кÊ материнству.ÊФакторамиÊÊÊ
рискаÊвÊвоспитанииÊребенкаÊвыступаютÊразно-
гласияÊсупруговÊвÊжеланииÊусыновитьÊребенка,Ê
воÊ взглядахÊ наÊ воспитание,Ê страхÊ «дурнойÊ
наследственности»,ÊпредвзятоеÊвосприятиеÊин-
дивидуально-психологическихÊ особенностейÊ
приемногоÊребенкаÊ. 
 МотивÊ стабилизацииÊ супружескихÊотно-
шений.ÊВÊ этомÊ случае,Ê какÊ иÊ вÊ предшествую-
щем,Ê ребенокÊ выступает,Ê вÊ первуюÊ очередь,Ê
какÊ средствоÊ налаживанияÊ «давшихÊ трещину»Ê
супружескихÊ отношений.Ê ТрудноÊ предсказы-
ватьÊ успехÊ вÊ решенииÊ подобнойÊ задачи,Ê по-
сколькуÊ воспитание4Ê приемногоÊ ребенка,Ê соÊ
своимиÊ проблемамиÊ иÊ трудностямиÊ развития,Ê
станетÊ скорееÊ ещеÊ однимÊ поводомÊ дляÊ кон-
фликтовÊиÊохлаждения,ÊчемÊдляÊсплоченияÊсу-
пругов.Ê 
 МотивÊ стабилизацииÊ отношенийÊ сÊ кров-
нымиÊдетьмиÊ. 
 
  

 ИногдаÊлюдиÊпокупаютÊсебеÊодеждуÊвÊ
спешке,ÊбезÊпримерки,ÊбываетÊтак,ÊчтоÊпокуп-
каÊ происходитÊ подÊ влияниемÊ минутногоÊ по-
рыва.Ê ВернувшисьÊ изÊ магазинаÊ домой,Ê ониÊ
обнаруживают,Ê чтоÊ одеждаÊ виситÊ наÊ нихÊ какÊ
мешок,Ê илиÊ «тутÊ -Ê тянет,Ê тамÊ–Êжмет».ÊВÊ ре-
зультатеÊ ееÊ возвращаютÊ вÊмагазин,Ê илиÊ засо-
вываютÊвÊсамыйÊдальнийÊящикÊшкафаÊилиÊот-
даютÊдругимÊлюдям.Ê 
 ПопробуйтеÊ подуматьÊ оÊ новойÊ ролиÊ –Ê
ролиÊприемногоÊродителяÊ–ÊкакÊоÊновомÊпла-
тьеÊилиÊкостюме.ÊЗачастуюÊ уÊпотенциальныхÊ
приемныхÊ родителейÊ складываютсяÊ идеали-
стическиеÊ представленияÊ обÊ ихÊ будущейÊ ра-
боте,ÊоÊтом,ÊкакÊониÊбудутÊвыглядетьÊвÊновомÊ
платьеÊ «приемнойÊ матери»Ê илиÊ костюмеÊ
«приемногоÊотца».ÊОсознаниеÊсвоихÊмотивов,Ê
причинÊтого,ÊпочемуÊвыÊрешилиÊстатьÊприем-
нымÊ родителем,Ê предоставляетÊ вамÊ возмож-
ностьÊкакÊбыÊ«примерить»ÊнаÊсебяÊновыеÊролиÊ
иÊузнатьÊ«подойдут»ÊлиÊониÊвам.Ê 
 ПониманиеÊ своейÊмотивацииÊ поможетÊ
вамÊвыявитьÊсвоиÊсильныеÊиÊслабыеÊстороны,Ê
которыеÊ будутÊ помогатьÊ илиÊмешатьÊ вамÊ ра-
ботатьÊ вÊ качествеÊ приемныхÊ родителей.Ê ЗаÊ
каждымÊдействиемÊиÊпоступкомÊчеловекаÊсто-
итÊкакое-тоÊнамерение,ÊилиÊмотив.Ê 
 МотивÊ определяетÊ какуюÊ существую-
щуюÊ потребностьÊ человекÊ хочетÊ удовлетво-
ритьÊтемÊилиÊинымÊдействием.ÊПричемÊодина-
ковыйÊпоступокÊуÊразныхÊлюдейÊможетÊбытьÊ
обусловленÊ совершенноÊ разнымиÊ мотивами.Ê
ПочемуÊлюдиÊхотятÊстатьÊприемнымиÊродите-
лями?ÊКакиеÊсвоиÊпотребностиÊониÊхотятÊудо-
влетворить,Ê выбираяÊ себеÊ такуюÊ непростуюÊ
работу?Ê  
МожноÊ выделитьÊ следующиеÊ мотивыÊ канди-
датовÊвÊприемныеÊродители:ÊМотивÊ«смыслаÊ
жизни»Ê -ÊприемныйÊребенокÊпридаетÊосмыс-
ленностьÊсуществованиюÊродителя,ÊпозволяетÊ
определитьÊжизненныеÊцелиÊиÊзадачи. 

 МотивÊ преодоленияÊ одиночества,Ê ре-
бенокÊ рассматриваетсяÊ какÊ значимыйÊпартнер,Ê
сÊ которымÊ можноÊ установитьÊ отношенияÊ бли-
зостиÊиÊдоверия,ÊисточникÊположительныхÊэмо-
циональныхÊ переживаний,Ê опораÊ вÊ старости.Ê
ПодобнаяÊ мотивацияÊ превалируетÊ уÊ одинокихÊ
людей,Ê поÊ разнымÊпричинамÊнеÊ сумевшимÊ со-
здатьÊилиÊсохранитьÊсемью.ÊФакторамиÊрискаÊвÊ
этомÊ случаеÊ являютсяÊ чрезмерностьÊ иÊ неадек-
ватностьÊ ожиданийÊ вÊ отношенииÊ личностныхÊ
качествÊ ребенкаÊ (чуткости,Ê доброты,Ê заботли-
востиÊ иÊ т.д.),Ê возрастÊ усыновителейÊ
(предпенсионныйÊиÊпенсионный),ÊнеÊпозволяю-
щийÊ полностьюÊ реализоватьÊ воспитательнуюÊ
функциюÊвÊпериодÊвысокойÊпрофессиональнойÊ
иÊсоциальнойÊактивностиÊусыновителя.Ê 
 МотивÊ компенсацииÊ утратыÊ соб-
ственногоÊ ребенка.Ê Родители,Ê пережившиеÊ
смертьÊ ребенка,Ê стремятсяÊ какÊ можноÊ скорееÊ
восполнитьÊ жизненнуюÊ пустотуÊ иÊ смысловойÊ
вакуумÊ усыновлениемÊ ребенка.Ê ПодобнаяÊ мо-
тивацияÊможетÊстатьÊпричинойÊтрудностейÊдет-
ско-родительскихÊ отношенийÊ иÊ дажеÊ отверже-
нияÊ приемногоÊ ребенка.ÊИдеализацияÊ прошло-
гоÊ иÊ постоянноеÊ сравнениеÊ родителемÊ своегоÊ
собственногоÊ иÊ усыновленногоÊ ребенка,Ê осу-
ществляемоеÊ какÊ наÊ осознанном,Ê такÊ иÊ наÊ не-
осознанномÊуровне,ÊприводятÊкÊразочарованию,Ê
дистанцированию,ÊотчужденностиÊиÊдажеÊотка-
зуÊотÊусыновления.ÊОбычноÊусыновителиÊстре-
мятсяÊвзятьÊвÊсемьюÊребенка,ÊмаксимальноÊпо-
хожегоÊ наÊ собственногоÊ сынаÊ илиÊ дочьÊ–Ê тогоÊ
жеÊвозраста,Êпола,ÊтойÊжеÊвнешности.ÊСходствоÊ
вÊ этихÊ случаяхÊ неÊ помогает,Ê а,Ê напротив,Ê
осложняетÊпринятиеÊребенка-сироты,Êкоторый,Ê
естественноÊ поÊ всемÊ показателямÊ будетÊ вÊ гла-
захÊ родителейÊ уступатьÊ ихÊ родномуÊ ребенку.Ê
ЕслиÊ сÊ моментаÊ смертиÊ прошлоÊ меньшеÊ двухÊ
летÊ–ÊвамÊточноÊстоитÊподождатьÊеще.Ê 
 ПрагматическийÊ мотивÊ улучшенияÊ
материальногоÊиÊжилищногоÊположения.Ê 


