
Памятка для родителей на тему : «Взаимоотношение
старших и младших детей в семье»

Существует выражение: «Детство первого ребёнка заканчивается
тогда, когда появляется второй». Поэтому родителям, имеющим
одного ребенка и планирующим появление еще ребёнка, необходимо
помнить, что рождение еще ребенка для первенца — событие скорее
драматичное, чем радостное, ведь роль старшего в такой ситуации
резко меняется и требования к нему возрастают.

Что делать, если дети не ладят между собой?
Психологи советуют выражать свою любовь следующими

способами:
-говорить детям как можно больше тё плых слов: «Я рад тебя

видеть», «Хорошо, что ты пришёл», «Как хорошо, что ты у нас
есть»;

-не забывать обнимать ребёнка, прикасаться к нему.

-с рождением второго ребёнка первому необходимо уделять даже
больше внимания, чем до появления брата или сестрички;

-с детьми следует общаться персонально, обязательно гуляя по
отдельности с каждым ребёнком хотя бы раз в неделю, разговаривая о
его делах, держа его за руку;

-следует всегда помнить, что старший ребёнок — это не нянька
для младшего и не домработница. Привлекать его к домашним
делам, учить заботиться о малыше необходимо постепенно в виде
игры, чтобы старшему было интересно;

-не нужно раньше времени старшего делать взрослым, например,
отдавая его в школу или ужесточая требования;

-созданию и укреплению дружбы между братьями и сёстрами
способствует совместная деятельность, к примеру, игры и
развлечения, выполнение домашних обязанностей


