
 

 

Развитие воображения у детей старшего дошкольного возраста 
Каждый из нас знает, что такое воображение. Мы часто говорим друг другу: 

«Представь себе» или «придумай что-нибудь!». Для того, чтобы «представлять» и 

«придумывать» нам и нужно воображение. 

Воображение позволяет принимать решения и находить выход из проблемной 

ситуации при отсутствии точных знаний, которые в таких случаях необходимы.  

Детское воображение имеет принципиальные отличия от взрослого. Благодаря 

отсутствию многих шаблонов мышления, свойственных взрослым, детское 

творческое воображение нередко кажется свободным и очень богатым, однако на 

самом деле это не так. Восприятие и переработка образов, характерные для 

творчества, базируются на основе полученных знаний и жизненного опыта. С этой 

точки зрения детское воображение никак не может превосходить взрослое. А широта 

воображения проявляется лишь за счет отсутствия критического мышления, 

свойственного взрослым. Иными словами, дети свободно генерируют новые идеи, не 

боясь совершить ошибку. 

Существует несколько эффективных способов формирования и последующего 

полноценного развития воображения ребенка: 

1.Обогащение жизненного опыта. Чем больше ребенок знает, чем шире 

диапазон знакомых ему эмоций, тем разнообразнее и ярче могут быть его фантазии. 

         2.Чтение.   Погружение в мир книг, путешествия по неизведанным местам, 

знакомство с яркими героями – все это является мощным стимулом для развития 

воображения. 

         3.Сочинение. Самостоятельное придумывание историй, возможность 

наполнения их произвольными деталями также способствуют развитию творческого 

воображения малыша. 

         4.Рисование. Воссоздание придуманных образов посредством 

изобразительного искусства способствует не только активации творческого 

воображения, но и развитию абстрактно-логического мышления. 

    Формирование творческого воображения у детей старшего дошкольного возраста 

имеет важное значение в процессе подготовки ребенка к последующему школьному 

обучению, поскольку при его отсутствии образовательная деятельность не может 

проходить в полной мере. Так, воображение помогает представить предметы и 

явления, которые не встречались ученику в реальной жизни: исторические события, 

географические объекты, взаимодействие химических элементов и т.д. 

           Кроме того, развитие творческой личности ребенка является существенным 

вкладом в его сбалансированное психо-эмоциональное состояние. Даже если 

человек не наделен выдающимися талантами в том или ином виде искусства, 

выражение себя через творчество позволяет выплеснуть негативные эмоции, 

выразить свои чувства, страхи и переживания. 

         Благодаря воображению и последующим попыткам передать воображаемые 

образы посредством искусства ребенок развивает память, внимание, учится 

анализировать, создавать нечто новое. Во время изобразительной деятельности 

малыш развивает интуитивное и пространственное мышление, чувство цвета и 

формы, а сочинение стихов или сказок способствует развитию речевых навыков. 
 

 

 



 

 

Примеры развития  творческого  воображения 

 
«Придумай продолжение сказки» 

 

Педагог начинает рассказывать новую, незнакомую детям сказку. Желательно, 

чтобы героем этой сказки был ребенок того же возраста, что и слушатели. В 

критический момент жизни героя, в тот момент, когда с ним что-то произошло или 

он должен принять решение, рассказ прерывается и  детям предлагается придумать 

как можно больше вариантов того, чтобы они подумали или сделали на месте героя. 

Затем педагог задает вопрос о последствиях того, что произошло с героем, 

принятии им решения. Важно побудить детей дать как можно больше вариантов 

ответа. 

После этого педагог рассказывает конец сказки и предлагает детям подумать, 

чем еще она могла бы закончиться. 

 

Упражнение «Волшебники» 

 

Ребенок должен сам нарисовать «доброго» и «злого» волшебников, а также 

придумать, что совершил «злой» волшебник и как его победил «добрый». 

Изобразить «злого» и «доброго» волшебников через пантомимику. В группе 

целесообразно сделать выставку рисунков и обсудить их. 

 

Упражнение "Три краски" 

 

Ребенку предлагали взять три краски, по его мнению, наиболее подходящие друг 

другу, и заполнить ими весь лист. Потом ответить на вопросы: 

На что похож рисунок? 

Какое название вы дали бы своей картине? 

Чем больше названий (адекватных) своему рисунку дает ребенок, тем больше у 

больше развито воображение. 

 

Развивая  детское воображение, необходимо добиваться, чтобы оно было 

связано с жизнью, чтобы оно было творческим отображением нашей 

действительности. 

Знакомясь на прогулках, в беседах с воспитателями с окружающей жизнью, ребёнок 

затем отражает воспринятое в своих рисунках, играх, и в процессе этой творческой 

переработки накопленного опыта формируется воображение. 

Необходимо помнить, что воображение дошкольника развивается в деятельности: в 

игре, в рисовании, в занятиях по родному языку. Поэтому организация этих видов 

деятельности, педагогическое руководство ими имеют решающее значение для 

развития воображения. 
 

 

 

 


