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Зачем читать детям сказки?  
  

Детство – беззаботная и 
радостная пора, время, когда 
просто необходимо дать ребёнку 
уверенность в полной 
защищённости. Родители должны 
помочь малышу расти и 
развиваться с непоколебимым 
ощущением царящего в мире 
добра и справедливости. Это 

чувство нам дарят сказки, самые разные: длинные и короткие, 
романтичные и озорные, про волшебников и принцев, где 
герои способны оживлять неживое и творить многие другие 
самые невероятные чудеса. 

В тридевятом царстве, в далёком государстве жили-
были… Многие знакомые нам с детства истории начинаются 
именно так. Примечательно, что похожие сюжеты 
встречаются в сказках всех народов мира. И,  это понятно, 
ведь все мы живём по одним и тем же законам бытия, 
проходим через определённые стадии взросления, которые 
последовательно и постепенно учат нас тому, что нельзя без 
разрешения уходить из дома неизвестно куда (сказка про 
колобка), что не стоит пить из подозрительных источников (а 
то недолго и козлёночком стать), что легко разломать веник 
по одному прутику, а вот целиком – невозможно (ведь в 
единстве – наша сила), что своё счастье найдёт каждый, даже 
самый невезучий сын в семье (и жили Иванушка-дурачок со 
своей Марьюшкой долго и счастливо) и много других важных 
вещей мы так же узнаём из сказок, они запоминаются, 
въедаясь в наше сознание на уровне рефлексов. Главное, 
чему учат нас сказки – видеть цель и идти к ней, при этом, не 
забывая о правилах выживания в сказочном, а затем и в 
самом настоящем – реальном мире. 

Так, детские сказки в лёгкой и ненавязчивой форме 
воздействуют на мировоззрение ребёнка, задают 
определённую систему координат и помогают 
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придерживаться её. Читая своему ребёнку сказку, 
симпатизируя положительным героям и восхищаясь ими, 
осуждая поступки отрицательных персонажей, вы невольно 
становитесь творцом, создающим новый, полный надежд 
душевный мир ребёнка, фактически на всю жизнь 
программируя его представления о добре и зле, о чести и 
достоинстве, о долге и любви, о необходимости выбора того 
или иного жизненного пути. Поэтому подойдите с 
максимальной ответственностью за маленького человечка и 
самым тщательным и придирчивым образом подбирайте 
книжки, волшебный мир которых должен будет очаровать 
душу вашего ребёнка и со временем станет миром его души. 

Пусть в нём будет место благородным рыцарям и 
верным друзьям, неспособным 
ни при каких условиях на 
подлость и предательство, 
мудрым учителям, помогающим 
в трудную минуту, прекрасным 
принцессам, терпеливо ждущим 
из далёких странствий своих 
любимых. Конечно, при условии, 
что вам близки такие герои и их 
идеалы. Либо вы можете 
предпочесть модель счастья и 
попроще… 

Но для начала следует 
сформировать у ребёнка потребность в сказке, делать это 
необходимо ежедневно, ваш малыш должен с нетерпение 
ждать следующего вечера, чтобы услышать продолжение или 
новую сказку. Вот он с нетерпением укладывается в кроватку, 
поуютнее прижимается к маме и… Привыкнув к чудесному 
миру приключений и сладкому чувству сопричастности 
происходящих в нём событий, ваш ребёнок уже не сможет 
отказаться от него и навсегда подружится с книгой.  

 

Подарите ему эту радость! 
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