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Tun npoexma: . .
NPAKTUKO —OPUEHTUPOBAHHBIN, TBOPUYECKUU

Buo npoexma: .
PUBKYABTYPHO — 03J0POBUTEITbHBIN

IpodoadxcumeabHoCmb: KPATKOCPOUYHBIHN
Cpoxu peaauzauuu: 3 mecsail (HOAOPb-1ekadpb-aHBapn) |7
Yuacmruu: 1eT crapiiero JOIIKOJIHBHOTO BO3PacTa, '\j/

poaUuTe/ N, ITeJaroru. )))
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OcroeHoe HanpaesaeHue : Ipornarag/ia 3J0poBoro oopasa = ”

AHU3HHU U O3/I0POBJIEHUE BOCITUTAHHHUKOB =




BocnutaHue LeHHOCTHOrO OTHOLUEHUA K 340P0BbI0 — O4HA U3 BaXKHeMLW KX 33834
AOLLKO/NIbHOW cTyneHu o6pasoBaHma. AKTYaJIbHOCTh onpepenserca
OCHOBHbIMM 3aga4amMun B cOOTBeTCTBUM ¢ TpeboBaHuamun ®roc 4o :

[TlyHkm 1.6, nodnyHkm 6. PopmupoBaHmne obLen KyibTypbl NUYHOCTU
AeTtein, B TOM Ynucne LeHHOCTeN 340Pp0BOro obpasza KU3Hu.

[TlyHkm 1.6, nodnyHkm 9. ObecnevyeHne NCMX010ro-negarormyeckomn nogaepku
CeMbM U MOBbIWEHUS KOMMNETEHTHOCTU poauTenen (3aKoHHbIX NpeacTasuTenen)

B BOMPOCax pa3BuTusa u obpasoBaHmMa, OXpaHbl U YKPENNeHUs 340p0BbA AeTEN.

[lyHkm 2.6. ObecnevyeHmne pasBUTUA TNYHOCTU pebeHKa
- PM3MYECKOro pa3BUTUA — CTAaHOB/IEHUE LLeHHOCTEN

340p0BOro obpasa }KU3HU, OBRAJEHNE €ro
1IEMEHTAPHbLIMNU HOPMAMM M NMPasBUIaMMU




ITocTaHoBKa NMP06JIEeMBbI "

Hu3kuil mokasarejib HHAEKcCA 310poBbi - 20
(3a 2019-2020 y4yeOHBIM T10A) W BbICOKAs 3a00J1€BA€MOCTD,
KOTOPbIE 00YCJI0BJICHbI PAJAOM NPUYMH:
O O0O0JBIIHHCTBO BOCIIMTAHHUKOB rpynnbI COMATHYECKH
0CJ1a0JIeHbI;
ecTh JeTH YacTo-0oseromue (6 gereii — |11 rpynma 3m10poBbsi);
yacThblie MPONMYCKH AeThbMH MOCEHIeHUS YTPEeHHEell THMHACTUKH;
He BCe JIeTH MOCella I 3aHATHS B 0acceiiHe;
OJe)KIAa JeTed He Bcerga COOTBETCTBOBAJIA TeMIEPATYPHOMY
pexKuUMYy;
o (opMbI padOThHI ¢ POAUTEIIMHU 0L MAJI03(P(PEeKTUBHBI.
| Heo0xomuM MOMCK HOBBIX IOAXO0A0B K O3/0POBJICHHIO JeTeH,
NnpuodIIeHne poauTeed K AKTUBHOM padore Mo YKpenJeHUIo
OPraHu3Ma BOCIHIUTAHHUKOB.

o O O O




y Ilesns mpoekTa )\
V N
MoBbIWeHNe nHTepeca, IMOLMOHASbLHO - —
NOJIOXUTENIbHOIO OTHOLLEHUS K 340POBOMY \\
oOpa3y XU3HU Yy AeTen U ux poauTtenen Yy
nocpeacTBoM npoBegeHne puUsKynbLTYpHO- /\
0340pPOBUTENIbHLIX MEPONPUATUN C AeTbMU B D
YCNOBUAX AETCKOro caja n ceMbM. "




3azauu MpoeKTa

Oborawartb 1 yrnyonaTtb npeacTaBfeHns geTen o ToMm,
Kak noggaepXaTb, YKPenuTb U COXPaHUTbL 340PO0BbLE.

Pacwunpate npeacrtaBneHus geten
O TMrMeHnYecKom KynbType.

PazBuBaTb y getem MOTUBaALMIO K COEpeXeHn CBOero
300POBbA N 300POBbSA OKPYXKakLWMX NHO4en.

3anHTepecoBaTb U NPUODLLNTL poanTenem K akTuBHON

padoTe NoO 0340POBNEHUKO U YKPENSIeHUo
opraHu3ma geTtewu

A A 4 Z




IIpeamnoJsiaraeMbid pe3yJabTaT

Pacwunpurcsa npegcrasneHmnsa getem o0 yKpenneHum v
COXpPaHeHN 300POBbLA, O TMIMEHNYECKOMN KyNbType.

Y BoCNUTAHHUKOB chopMuMpyeTcsa MOTUBALNA K COepeXxeHunro
CBOEro 340pOBbS U 340POBbA OKPYXAKLWNX NHOLEN.

MoBbLICUTCA YPOBEHL KOMIMETEHTHOCTU poanuTenen B Bonpocax
030POBMNEHUS N YKPenneHus opraHuama geTen.




ITapTHEpHI
INMPOEKTA
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CUCTEMHbIN aHaNU3 U OLEeHKa CUTYaL M.
BbipaboTKa KOHLEeNTya/IbHO OCHOBbI MPOEKTa
«MyTewecrBue K 340p0OBbIO»

Op2aHU3ayUOHHO-UCMOAHUMENbCKUL

4 Co3gaHue, BHeApeHUe U peanunsaums I
PU3KYNbTYPHO — 0340POBUTENBHOTO KOMNJIEKCA
«lMyTtewecrsue K 340p0OBbIO»
B TECHOM B3aMMOAENCTBUMN:
AeTU — nefaroru — poauTeNy . _\

OnucamenbHO-UumMo208bil i

O OueHkKa cteneHn cOpPMMUPOBAHHOCTH
' npeactasneHun o 30K, ykpenaneHnn 340poBbA.
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Utorn peannsaumm npoekra.


Анализ выполнения программы Азбука здоровья за 2014-2015г. группа №9.docx
Физкультурно-оздоровительный комплекс Путешествие   за Здоровьем

1 9Tam: Ils1aHOBO-AMAarHOCTUYECKUH

Llenb: Boisasutb yposeHb npeactaBneHuii aeteii crapwero AOWKONABHOTO BO3pacTa o

30K, ypoBeHb KOMMNETEHTHOCTU pPoaUTeNIei B BONPOCax 0340POBNAEHUA U YKPEN/IeHUA
OopraHusma geTeun.

CopepXaHue:

BbliB/IeHME YPOBHA 3HAaHUU B 061acTn 3a0poBoro obpasa Ku3Hu y geteu crapwiero
AOLWKO/IbHOTO BO3pacTa yepes HabatogeHun, beceapl, Urpbl;

aHKeTUpoBaHUe poguTeneu;
cocTas/ieHUe naaHa paboTbi;
pa3paboTKa coaepKaHUA NPOEKTA: U3yYeHUe MeToan4ecKkon nntepaTtypbl,

nogbop marepuana gna pabotbl C AeTbMU, POAUTENAMMU U NeJaroramu.

Nepuop npoBegeHNA: Hauano HOABPA




2 sranm: OpraHu3alMOHHO — MCITOJTHUTEJAbCKUM

dopmbl pabomel c dembmu:

H O [ (yactb 3aHATUsA). OTKpbITOe 3aHATME (DU3KYNbTYpPa Ha Nporynke) «lyTelwecTBue K 340P0BbIOY;

O [1 B pexxnume AHsA (TMMHACTUKA - apTUKYNALMOHHAA, AblXaTeNbHan, NasibuMKoBasd, And rnas; «Tpona
300P0BbAY»; MPOrY/IKM Ha CBEXEM BO34yXe; AUAAKTUYECKME UTPbl U YNPAXKHEHUS; YTEHWUE XYA0XKECTBEHHOM
nuTepaTypbl; npeseHTauunmn; MKT «Mporynka c Kotom B canorax»; mynstduabmMbi);

camocTonATe/IbHas AeATeNbHOCTb (HACTO/IbHO-MeYaTHbIE, CIOXKETHO- PO/IEBbIE, PUCOBAHUE);

COBMECTHas AeATe/IbHOCTb PoAUTENEN C AETbMU (UTEHME XyA0XKeCTBEHHOM nTepaTypsbl, beceabl, Urpbl,
yyacTue B KOHKypce «fl BbIbupato 340p0BbI 06pa3 KM3HMUY, COTBOPYECTBO).

®Popmbl pabomel ¢ podumenamu: aHKETUPOBAHUE, POAMUTENbCKOE cObpaHmMe «340Pp0BbIN Pe6EHOK —

Cc4yacT/imBble poanTenmn», KOHCy1bTaunun C 06paTHbIM Ta/IOHOM, MAMATKN, peKOMeHaAauUunn, TMCTOBKHN.

®Popmbl pabomel ¢ nedazo2amu: KOHCYNbTaUMA «ogBUKHbBIE UTPbI U YNIPAXKHEHMA C AeTbMW Ha NpUpoae»,

«Kak COXpPaHUTb 340p0OBbe AOLLIKO/bHUKOB», KOMMJ/IEKCbl TMMHACTUK ONA ﬂ,eTEﬁ cTapuwero AoWKO/IbHOro
BO3pPacCTa, KAPTOTEKU UTP NO 30K AnAa pa6OTbI C AeTbMMU CTapLlero 4oWwKo/AbHOro Bo3pacTta.

Memodsi u npuémel: 6eceabl, UTPOBbIE NPUEMbI C 3/1IeMEHTAMM TeaTpanmnsaumm, ncnosibsosaHue UKT,

MHAMBMAYANbHO - AuddepeHUNMPOBaAHHbIN NoAX04, CO34aHUE U pelleHne NPobaeMHbIX CUTyaLniA.

Cpedcmea o6yquu;-1: KapTOTEKWN, aZITOPUTMbI MO PEXNMHBIM MOMEHTAM, O60pyﬂ,OBaHME ANA 3aKa1MBaHUA,

0340pPOBAEHNA B PU3KYNBTYPHO-0340POBUTENBHOM LLEHTPE, aTPUOYTbI K CHOXKETHO-PONEBLIM UTPaM,
Yyeckue Rykabl , UKT, intepaTypHbI maTepuan u T.4.

Mepuop npoBegeHmnsa: HoAbPL — AeKabpb


Физкультурно-оздоровительный комплекс Путешествие   за Здоровьем/РОДИТЕЛИ/Книга полезных рецептов Здоровая еда
Физкультурно-оздоровительный комплекс Путешествие   за Здоровьем/ПЕДАГОГИ

3 sran: OnucareJhbHO — UTONOBBIN

Llenb: OueHKa cteneHn cdopmmnpoBaHHOCTU NpeacTasneHnin o 30X,
YKpenaeHnu 340pOoBbA Y AeTeur CTapLliero AO0WKO/IbHOro Bo3pacra.

NopBepeHue UTOroB NeparorM4ecKoro NpPoeKTa
«lyTtewectBue K 340p0OBbIOY»

dopma nogBeaeHUA UTOTOB:

¢ BcTpeua pogutenbcKoro Kay6 «fapmoHua»

Tema: «LLKona 3gopoBoro nutaHua». NMpodykm:

* KHu2a peyenmoe «BKycHAA U nosne3Hasa nuwia»

** AHKeTupoBaHue poguteneit «30X B cembe»

¢ MpepcTaBneHne NPOAYKTOB NeaarorMyeckoro
NPOEKTa ANA POAUTENBCKOI U Negarormyeckom
obLecTBeHHOCTU:

* JKypHan 0aa 8emeli u pooumeneii «300poaeblli
pebEéHOK — cyacmaueas cemos»

* Bwicmaeka comeop4yecmea 0emeii, pooumeneii

u nedazozoe «Ypoku Alibonuma», «YpoKu

Molidoovipa», «Bcé o 30oposbe»

eb — kKeecm 0215 0emeli, poOumernel,




Co3xanue He00X0AMMBIX YCJIOBUU

<~Cucrema 3akaJIuBaHuA

“~Ilcuxosornueckuil KJiMMar B IPyIIe U B ceMbe
<~ PanmuoHaabHbIM PAaCIOPAAOK THA

< OnTuMaabHbIN ABUTATEIbHBIN PEKUM

<~IlpaBuabHOE NUTAHUE

2 IJKO0JIOT0 — THTHEHUYEeCKHe YCJI0BUA



NHTerpanua o0pasoBareJibHbIX
obsacremn

“*PuU3NYEeCKOe pa3sBUTHE

<+ ComuanbHO — KOMMYHUKATUBHOE pa3sBUTHE
<IlozHaBaTe/IbHOE pa3BUTHUE

<~PeueBoe pasBuTHue

+XyA0:KeCTBEHHO — 3CTeTUYECKOe pa3BuTue




®opmMbI padoOThI C IEeTHMHU
>IloaBuixkHbIE, AUAAKTUYECKHUE, CIOKETHO-POJIEBbIE UID
+JleueOHO0-0310pOBUTEIbHBIE UTPHI U YIIPAKHEHUA
<~IIpocMmoTp npe3eHTanuii, MyJabThuabmMmoB no 302K
<~ HTepakTUBHbIN KypHaJ «IlyTemecrBue K 3J0pOBbIO»
“I'mmuacTuku (yrpeHHsAA, AbIXaTeJbHadA, MaJIbUYUKOBasd,
APTUKYJAAIUMOHHASN)
<IIporyjaku Ha CBe:KeM BO3AyXe
“3axaimuBanue: «Tpomna 310poBhA», KOHTPACTHOE 00JINBaHME HOT
+ UreHHE Xy10:KE€CTBEHHOU! JINTEPATYPhI

1as AeATeJIbHOCTh «YPOoKu Andoaura»
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npo mﬂ I]poeKTa

CoTBOpPUYECTBO AeTeH U POoAuTeJaeH

V. «YDORH AI/I60JII/ITa»

«Ypoku Momnaoasipa»
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Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Сотворчество детей, родителей и педагогов
Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Сотворчество детей, родителей и педагогов
Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Книга полезных рецептов Здоровая еда
Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Книга полезных рецептов Здоровая еда
Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Интерактивный журнал Здоровые дети - счастливые родители
Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Интерактивный журнал Здоровые дети - счастливые родители
Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Интерактивный журнал Здоровые дети - счастливые родители




\\ \ , 4 BricraBka MaTepHaaa JJIA poauTeset

«Bceé 0 370poBBE»




3anaTue no GopMUPOBAHUIO OCHOB
30pOBOro o0pa3sa :KU3HH

«Ypoxu AN60IuTa»



Продукт проекта Путешествие к Здоровью/Сотворчество детей, родителей и педагогов

Bcerpeua poauTeabCcKoro kiryboa «'apmonusa»

TSV ) g 7
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Co3paHue KHUT'U pelernToB /\

 ~«BKyCHOH M 3J0POBOH MUIIN>» (AE€TU-POAUTETH- ne/:[araf/)




HNHTepecHbIe CChIIIKU

http://www.youtube.com/watch?v=MrlUNJEONfY A36yka 3gopoBba «Komy Hy»KHa 3apaaKa»

http://www.youtube.com/watch?v=k9I7IMby5gl Az6yka 300poBba «EbITb 340p0BbIM, 3TO 340P0B0O!»

http://www.youtube.com/watch?v=i6ilrZZUzU4 Az6yKa 300p0Bba «YuUcrbie pykmu»

http://www.youtube.com/watch?v=0fkbNrPN2zs A36yka 3p0poBba «Pacnopagok»

http://www.youtube.com/watch?v=ibKAfMyl-ho A36yka 3popoBba «Ckaxku mukpobam HET»»

http://www.youtube.com/watch?v=67akG6a_dyM A36yka 3p00poBba «Ecim xouelb 6bITb 340p0B»

http://www.youtube.com/watch?v=qxqf6gBLuc8 "/[106pbiii goktop Cromatonor" - mynsrdunbm gns
Manbiwen

http://www.youtube.com/watch?v=qBHZn tS654 "[06pbiii goktop CtomaTtonor" - mynbrhunbm gna
Manbiwen

http://www.youtube.com/watch?v=7sS0rSLd-ss Bugeo pna poguteneit «3poposasa cemba, 3as0r
340pOBbA geTen»

http://www.youtube.com/watch?v=27ard6EyVQM YyaecHbiii mynbTuK «lMpo 340poBoOe NUTaHue»

;ﬂ' watch?v=_DKYvherFoY#t=177 «Myapbie mbiCIu O 300POBbEY



http://www.youtube.com/watch?v=MrlUNJE0NfY
http://www.youtube.com/watch?v=k9l7IMby5gI
http://www.youtube.com/watch?v=i6ilrZZUzU4
http://www.youtube.com/watch?v=ofkbNrPN2zs
http://www.youtube.com/watch?v=ibKAfMyl-ho
http://www.youtube.com/watch?v=67akG6a_dyM
http://www.youtube.com/watch?v=qxqf6gBLuc8
http://www.youtube.com/watch?v=qBHZn_tS654
http://www.youtube.com/watch?v=7sS0rSLd-ss
http://www.youtube.com/watch?v=Z7ard6EyVQM
http://www.youtube.com/watch?v=_DKYvherFoY

