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«Кто в деревне живёт»

Кто в деревне живет? Лежебока – рыжий кот.

Маленький теленок, желтенький цыпленок,
Белая овечка, мышка под крылечком!
Раз, два, три, четыре, пять, их не трудно сосчитать! (загибать 
пальчики)
Кто в лесочке живет?
Под корягой - старый крот, за горой лисенок,
В ельнике - лосенок. Под кустом – лисичка,
На сосне – синичка!
Раз, два, три, четыре, пять,
Будем пальцы загибать.

Пальчиковые игры



«Дни недели»
В понедельник я стирала, (кулачки трём друг о друга)
Пол во вторник подметала. (кисти расслабленных рук вниз 
и делаем имитирующие движения по столу)
В среду я пекла калач, (печём "пирожки")
Весь четверг искала мяч, (правую руку подносим ко лбу 
и делаем "козырёк")
Чашки в пятницу помыла, (пальцы левой руки полусогнуты, 
ладонь стоит на ребре, а указательным пальцем правой руки 
водим по кругу внутри левой руки)
А в субботу торт купила. (ладошки раскрыты и соединены 
вместе по стороне мизинцев)
Всех подружек в воскресенье
Позвала на день рождения. (машем ладошками к себе)

Пальчиковые игры



Пальчиковые игры

«В жарких странах»
Если в жаркую страну я случайно попаду, (Сжимать – разжимать пальцы 
в кулаки) 
То увижу там шакала, (Соединить все пальцы обеих рук с
большими, образуя «бинокль» поднести к глазам)

Кенгуру, гиппопотама,( Разогнуть большой и указательный
пальцы правой руки).

Обезьяну, тигра, льва, (Разогнуть средний, безымянный пальцы и
мизинец правой руки).

Крокодила и слона. (Разогнуть большой и указательный
пальцы левой руки).

Хорошо живется им. (Разогнуть средний, безымянный пальцы и
мизинец левой руки).

Не бывает снежных зим.

(Хлопнуть в ладоши, развести руки в

стороны).



Пальчиковые игры

«Пять воробьёв»
Пять воробьёв на заборе сидели, (Показать пять пальцев),

Один улетел, а другие запели. (затем загибать их по одному)
И пели, пока не сморила усталость,
Один улетел, а четверо осталось.
Сидели вчетвером и немного устали,
Один улетел, а трое остались.
Сидели втроём и немного устали,
Один улетел, а двое остались.
Сидели вдвоём и снова скучали
Один улетел и остался один.
Один посидел, да и взял, улетел.



Пальчиковые игры

«Наряжаем ёлку»

Раз, два, три, четыре, пять (Поочерёдно соединяют подушечки
пальцев обеих рук, начиная с большого).

Будем ёлку наряжать (Соединяют ладони «домиком» над
головой и разводят руки в стороны)

Мы повесим шарики, (Соединяют подушечки пальцев обеих
рук, образуя шарики)

Яркие фонарики, (Прижимают ладони друг к другу,
пальцы раздвинуты, выполняют вращательные движения ладонями
вперёд – назад)

Весёлого Петрушку, (Показывают длинный нос)

И разные игрушки: (Вытягивают ладони вперёд)

И мишку - шалунишку (Показывают «мишкины

лапы» и
покачиваются из стороны в сторону)

И заиньку – трусишку                          

(Прикладывают раскрытые ладони к
голове)



Пальчиковые игры

"Репка"
( на каждую строку дети сгибают и разгибают 

пальцы)
Тянут, тянут бабка с дедкой (Большие пальцы)

Из земли большую репку. (Указательные)

К ним пришла тут внучка, (Средние)

Подбежала Жучка, (Безымянные)

Кошка тоже потянула. ( Мизинцы)

Хоть держалась крепко, ( Берут репку всей кистью)

Вытянута репка ! ( Руки поднимают вверх)

Сварила бабушка вкусную кашу и угостила всех: дедушку, 
внучку, Жучку и кошку.



Пальчиковые игры

"Теремок"
На полянке теремок
(ладошки соединяем домиком)

дверь закрыта на замок
(пальцы сомкнуты в "замок")

Из трубы идет дымок
(сомкнуть пальцы в колечки)

вокруг терема забор, чтобы не забрался вор.
(руки перед собой, пальцы прямые)
тук-тук-тук, тук-тук-тук,
(кулачок стучит по ладони)

Открывайте, я ваш друг!
(Руки развести в стороны)



Пальчиковые игры

«Две курицы»

В сарае две курицы жили (большие пальцы поднимаем, сгибаем)-
Цыплят на прогулку водили (разгибаем в ритме текста)
Цыплят на прогулку водили (постепенно разгибаем остальные 
пальцы)
За каждой ходили четыре ребёнка, (дотрагиваемся подушечкой 
большого пальца до кончиков остальных пальцев в ритме текста)

Четыре красивых послушных цыплёнка. 
Цыплята любили все вместе гулять, ( пальцы переплетаем),

Толкаться, пищать, червячков искать. (шевелим)

Как только стемнеет – все к мамам бегут (пальцы сгибаем, 
прижимаем к ладони)

Прижмутся друг к другу и сразу заснут.




